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Carte patiente pour les médicaments contenant du

valproate *

Contraception et grossesse : Ce que vous devez savoir**
« Le valproate est un médicament efficace contre I'épilepsie et le
trouble bipolaire
* Le valproate peut gravement nuire a I'enfant a naitre lorsqu'’il

& est utilisé pendant la grossesse
« Utilisez toujours une contraception efficace sans interruption
pendant toute la durée du traitement au valproate
» N'oubliez pas de consulter votre spécialiste au moins une fois par an
Le valproate est la substance active des médicaments suivants :

, Valpi Mylan®, Valp: Retard EG®
v Ce médicament fait I'objet d'une surveillance supplémentaire

** Applicable a toutes les filles et femmes qui utilisent le valproate et qui pourraient devenir enceintes



Carte patiente pour les médicaments contenant du valproate

Contraception et grossesse : Ce que vous devez faire

« Lisez attentivement la notice avant I'emploi

* Ne cessez jamais d'utiliser le valproate a moins que le médecin ne
vous dise d’arréter, car votre maladie pourrait s’aggraver

« Si vous voulez devenir enceinte, n’arrétez pas d'utiliser le valproate
ou la contraception avant d’en discuter avec votre médecin

« Si vous pensez étre enceinte, prenez immédiatement un rendez-
vous en urgence avec votre médecin

« Demandez a votre médecin le feuillet d’information du patient

Gardez cette carte en lieu sar afin de toujours savoir quoi faire
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