
Wat u moet weten en doen 

Alle meisjes en vrouwen die valproaat gebruiken en zwanger kunnen worden: 

• Depakine® kan ernstige schade toebrengen aan een  ongeboren kind bij gebruik door de moeder tijdens 

de zwangerschap. 

• Gebruik altijd doeltreffende anticonceptie zonder onderbreking voor de gehele duur van de behandeling 

met Depakine®. 

• Als u denkt dat u zwanger bent: plan een dringende afspraak met uw arts. 

• Bezoek uw specialist ten minste eenmaal per jaar. 

Mannen die valproaat gebruiken: 

• Er is een mogelijk risico op bewegings- en psychische ontwikkelingsstoornissen bij kinderen wanneer 

valproaat door de vader werd ingenomen in de 3 maanden voorafgaand aan de conceptie. 

• Bespreek dit mogelijke risico en de noodzaak van doeltreffende anticonceptie met uw arts. 
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Patiëntenkaart voor Depakine® 

 Dit geneesmiddel is onderworpen aan aanvullende monitoring 

 

 



Patiëntenkaart voor Depakine® 

Wat u moet weten en doen 

• Depakine® is een doeltreffend geneesmiddel tegen epilepsie. 

Dit geldt voor alle meisjes en vrouwen die valproaat gebruiken en zwanger kunnen 
worden, en voor mannen die valproaat gebruiken: 

• Lees voor het gebruik zorgvuldig de bijsluiter. 

• Stop nooit met het gebruik van Depakine® tenzij uw arts zegt dat u moet stoppen, omdat uw 

aandoening kan verslechteren. 

• Als u overweegt een baby te krijgen, stop dan niet met het gebruik van Depakine® of met 

anticonceptie vooraleer u met uw arts hierover heeft gesproken. 

• Vraag uw arts om de informatiefolder voor de patiënt. 

Bewaar deze kaart veilig zodat u altijd weet wat u moet doen. 

 


