
 

 

 

 بطاقة المريض 

 فيما يلي نص بطاقة معلومات المريض:

 بأحد الجانبين:

 بطاقة المريض  :  فالبروات

 الفتيات والسيدات ممن لديهن القدرة على الحمل الخاضعات للعلاج بعقار فالبروات   

 عقار فالبروات هو دواء فعَّال يسُتخَدمَ لعلاج الصَّرع   •

٪ من 40٪ و30٪ تقريباً من حالات التشوهات الخطيرة وفيما يتراوح بين  11يتسبب تناوُل الأمهات لعقار فالبروات في   •

حالات اضطرابات النمو والسلوك الخطيرة في الأجنة، مثل: التوحد، أو الاضطرابات النفسية الحركية، أو اضطرابات  

 الكلام، أو اضطرابات الانتباه. 

 استخدمي دائمًا وسيلة فعَّالة واحدة على الأقل لمنع الحمل دون انقطاع.  •

 استشيري طبيبكِ فورًا إذا كنتِ حاملًا أو إذا كنتِ تعتقدين أنكِ قد تكونين حاملًا.  •

استشيري الأخصائي مرة واحدة على الأقل في العام كي تعُِيدا تقييم ضرورة مواصلة خضوعكِ للعلاج وتوَُق عِا معاً نموذج   •

 الموافقة على الخضوع للعلاج. 

 لا تتوقفي عن تناوُل عقار فالبروات دون الحصول على مشورة طبية؛ فقد يؤدي ذلك إلى تدهور حالتكِ الصحية.  •

 لا توقفي استخدام وسيلة منع الحمل من تلقاء نفسكِ إذا كنتِ تفكرين في إنجاب طفل بل تحدَّثي إلى طبيبكِ. •

 اقْرَئي النَّشرة والكُتيَ ِب اللذين أعطاهما لكِ طبيبكِ بعناية. •

 

لاع احتفظي بهذه البطاقة طيلة   مدة العلاج للبقاء على اط ِّ
 

 الإدارة العامة لليقظة الدوائية، بهيئة الدواء المصرية:  الي  يمكنكِ المساعدة من خلال الإبلاغ عن أي آثار جانبية قد تصُابين بها 

 pv.followup@edaegypt.gov.eg  :ايميل   

1470داخلي:   رقم التليفون:  25354100 02(2+) 

  +202 -23610497 فاكس:    

https://primaryreporting.who-umc.org/EG  :ابلاغ الالكتروني  

 صندوق بريد  :11451

:QR code يعه سررمز االستجابة ال  

 pharmacovigilance.eg@sanofi.com  الايميل ،(2+)0222860000رقم التليفون   لابلاغ شركة سانوفي:
 

 

 

 

 

 بالجانب الآخر: 

 بطاقة للمرضى  فالبروات:

 المراهقون والرجال القادرون على الإنجاب الخاضعون للعلاج بعقار فالبروات 

 عقار فالبروات هو دواء فعَّال يسُتخَدمَ لعلاج الصَّرع   •

ينطوي تناوُل الآباء عقار فالبروات قبل استخدام وسيلة منع حمل بثلاثة أشهر على خطر حدوث اضطرابات في النمو العقلي   •

 ٪ تقريباً من الأطفال. 5و/أو الحركي في 

 تحدَّث إلى طبيبك حول تحديد وسيلة منع حمل فعَّالة لك ولزوجتك أثناء الخضوع للعلاج ولمدة ثلاثة أشهر بعد إيقافه.  •

 استشر الطبيب الأخصائي بصفة منتظمة كي تعُِيدا تقييم ضرورة مواصلة خضوعك للعلاج.  •

 لا تتوقف أبداً عن تناوُل عقار فالبروات دون الحصول على مشورة طبية؛ فقد يؤدي ذلك إلى تدهور حالتك الصحية.  •

 لا توقف استخدام وسيلة منع الحمل من تلقاء نفسك إذا كنت تفكر في إنجاب طفل بل تحدَّث إلى طبيبك. •

 اقْرَأ النَّشرة والكُتيَ ِب اللذين أعطاهما لك طبيبك بعناية. •

 

لاع   احتفظ بهذه البطاقة طيلة مدة العلاج للبقاء على اط ِّ
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