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Kéayttéohjeet JuniorSTAR® Insuliinikyna

Ennen kuin aloitat

Lue ndma ohjeet ja noudata niita tarkasti jokaisella kerralla,

kun kaytat JuniorSTAR®-kynaa, jotta voit varmistua siita, etta
saat oikean annoksen. Jos et noudata naita ohjeita tarkasti, voit
saada liian paljon tai liian vahan insuliinia, mika voi vaikuttaa
verensokeritasoosi.

Jos et itse osaa kayttaad JuniorSTAR®-kynaa tai noudattaa kaikkia
ohjeita, kaytd JuniorSTAR®-kynaa vain sellaisen henkilén avustamana,
joka osaa noudattaa ohjeita tarkasti.
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Valmiste (1): JuniorSTAR® ja kynan varivaihtoehto

Eranumero (2): valmisteen tunnistenumero

Valmistuspaivamaara (3): vuosi-kuukausi-paiva

Viimeinen kayttdonottopaivamaara (4): Tama paivamaara

kertoo ajankohdan, jolloin sailytyksen enimmaisaika (3 vuotta
valmistuspaivasta) on saavutettu. Tdma on viimeinen paivamaara, jona
kayttaja voi ottaa kynan kayttédn ensimmaista kertaa

UDI-numero (5): Yksilollinen laitetunniste

Etiketin version tunniste (6): Etiketin tunnistenumero

Kayttotarkoitus

Laaketieteellinen tarkoitus: JuniorSTAR®-kyna on tarkoitettu Sanofin
insuliinien pistamiseen ihon alle.

Kayttoaihe: JuniorSTAR®-kyna on tarkoitettu kaytettavaksi Sanofin
insuliinien pistamiseen ihon alle osana tyypin 1 ja tyypin 2 diabeteksen
hoitoa. Sanofin insuliineista Apidra, Lantus, Insulin lispro Sanofi ja Insulin
aspart Sanofi® ovat saatavilla yhteensopivissa Sanofin 3 ml:n
sylinteriampulleissa. Kaikkia insuliineja ei valttamatta ole saatavilla
maassasi.

Potilaspopulaatio: JuniorSTAR®-kyna on tarkoitettu potilaille, joiden
tarvitsee annostella insuliinia 0,5 yksikén tarkkuudella, kuten lapsille tai
tyypin 1 diabeetikoille.

Potilaspopulaation ikd maaraytyy kaytettdvan insuliinin (Apidra, Lantus,
Insulin lispro Sanofi®, Insulin aspart Sanofi®) hyvaksytyn kayttdaiheen
mukaisen ian perusteella. Koska annoksen saataminen 0,5 yksikon
tarkkuudella on térkeaa lapsille (alle 17-vuotiaille) seka pikavaikutteista
insuliinia kayttaville potilaille, kayttajapopulaatio on todennakoisesti
melko nuorta.

Kayttajaryhma:

JuniorSTAR®-kyna on tarkoitettu kaytettavaksi ihmisilla. Potilaat
kayttavat laitetta 1adkkeen annosteluun itsendisesti. Laitetta voivat
kayttaa terveydenhuollon ammattilaiset ja potilaan huoltajat/hoitajat, ja
siksi heidat katsotaan myds kayttajiksi. Erityisesti alle 12-vuotiaat lapset
saattavat tarvita apua kolmannelta henkilolta.

Laitteen suunnittelussa on otettu huomioon, etta potilailla voi olla
diabetekselle tyypillisia hairiita:

 todennakdisemmin heikompi sormindpparyys

+ todennakdisemmin heikentynyt tuntoaisti neuropatian vuoksi
 todennakdisemmin heikentynyt ndontarkkuus.
Terveydenhuoltohenkildsto arvioi Iadkkeen ja laitteen soveltuvuuden
potilaalle ja/tai potilaan hoitajalle/huoltajalle.

Haittavaikutukset: ei ole
Vasta-aiheet: ei ole

JuniorSTAR® on uudelleen kaytettava insuliinikyna insuliinin pistamista

varten. Laakarisi on valinnut sinulle JuniorSTAR®-kynan, joka sopii

sinulle kaytettavaksi.

&= Keskustele 1adkarin tai sairaanhoitajan kanssa oikeasta
pistostekniikasta ennen JuniorSTAR®-kynan kayttoa.

Voit asettaa 1-30 yksikdn suuruiset insuliiniannokset 0,5 yksikon
tarkkuudella. JuniorSTAR®-kynéssé voidaan kayttaa vain sen kanssa
yhteensopivia insuliineja — ks. kohta ,Yhteensopivat insuliinit ja neulat®.
Yhdesta sylinteriampullista voit pistaa useita insuliiniannoksia.

& Infektioiden ehkaisemiseksi kadet on pestava huolellisesti ennen
insuliinikynan valmistelua ja ihonalaisen pistoksen antamista.

@& JuniorSTAR®-kynaa on olemassa erivarisina vaihtoehtoina.

Jos kaytat erilaisia insuliineja, kayta kullekin insuliinille erivarista
insuliinikynda. Kaikkia varivaihtoehtoja ei valttdmatta ole saatavilla
maassasi.

@& JuniorSTAR®-kynaa ei saa sailyttda suorassa auringonvalossa
eikd pakastimessa, jotta ladkkeen teho ei vaarannu. Sailyta
JuniorSTAR®-kyna huoneenlammaossa joko alle 25 °C:n tai alle
30°C:n lampédtilassa riippuen siita, mita insuliinia kynassa on.

&= Tietoa insuliinin vasta-aiheista ja haittavaikutuksista saat insuliinin
pakkausselosteesta tai ottamalla yhteytta apteekkiin tai
terveydenhuoltohenkilostoon.

.

Tarkeaa tietoa JuniorSTAR®-insuliinikynan kaytosta

* Aseta aina uusi neula JuniorSTAR®-kynaan ennen jokaista
insuliinipistosta. Kayta vain JuniorSTAR®-kynén kanssa
yhteensopivia neuloja.

* Tarkista kayttovalmius aina ennen jokaista insuliinipistosta (katso
vaihe 4).

« Tarkista aina ennen insuliinin pistamista sylinteriampullin etiketista,
ettd olet pistamassa oikeaa insuliinia.

« Jos kaytat erilaisia insuliineja, kayta kullekin insuliinille erivarista

kynaa. JuniorSTAR®-kynaa on olemassa erivarisina vaihtoehtoina.
Kaikkia varivaihtoehtoja ei valttdmatta ole saatavilla maassasi.

+ Tama kyna on tarkoitettu vain sinun kéyttéési. Ala anna sitad muiden
kayttoon.

+ Al koskaan kayta JuniorSTAR®-kynaa, jos se on vaurioitunut tai et
ole varma, toimiiko se oikein. Al koskaan kayta vaurioitunutta
sylinteriampullia.

+ Ala koskaan kayta JuniorSTAR®-kynaa, jos sen pakkaus on
vaurioitunut tai jos JuniorSTAR®-kyna on altistunut
ymparistoolosuhteille, jotka eivat ole sailytysohjeiden mukaiset.

* Pida aina mukana vaihtoehtoinen insuliinin annosteluvaline.
+ Al4 laita kyn&én osittain kaytettya sylinteriampullia.

* Annoksenvalitsijaan ei voi kiertad enempaa yksikoita, kuin mita
sylinteriampullissa on jaljella. Ala kierréa annoksenvalitsijaa vakisin,
vaan
— pista sylinteriampullissa jaljella oleva insuliinimaara ja sitten loput

annoksestasi uudesta sylinteriampullista

— tai ota koko annos uudesta sylinteriampullista.

(i-'\lé sailytd JuniorSTAR®-kynaa jadkaapissa.

JuniorSTAR®-kynan kaytto erityistilanteissa

* Useita potilaita hoitavissa paikoissa, kuten esimerkiksi sairaaloissa
tai hoitolaitoksissa, on varmistettava, etta kukin potilas saa oikean ja
henkildkohtaisen kynan kayttdonsa.

 Jos annat insuliinipistoksen toiselle henkildlle tai toinen henkild
antaa pistoksen sinulle, on noudatettava erityisté varovaisuutta
neulan aiheuttamien vammojen ja infektioiden valttamiseksi,
erityisesti insuliinia pistettdessa ja neulaa poistettaessa.

Sailyta tama seloste, silla saatat tarvita sita uudelleen.

Jos sinulla on kysyttavaa JuniorSTAR®-kynasta tai diabeteksesta,
ota yhteys terveydenhuoltohenkildostoon tai tassa kayttdohjeessa
mainittuun paikalliseen Sanofin maksuttomaan
insuliinikynapuhelinpalveluun, puh: 0800 123 777.

JuniorSTAR®-kynan kayttéaika on kaksi vuotta insuliinikynan
ensimmaisesta kayttOkerrasta.

Merkitse tahan kynasi kayttéonottopaiva: / /

Ota yhteys diabeteshoitajaan saadaksesi uuden JuniorSTAR®-kynan,
kun olet kayttéanyt kynaasi kahden vuoden ajan.

JuniorSTAR®: Insuliinikynén kdyton aloittaminen
VARMISTA, ETTA OLET LUKENUT KAYTTOOHJEET KOKONAAN
Lue ohjeen molemmat puolet, ennen kuin kaytat JuniorSTAR-kynaa.

Tarvitset insuliinin pistamista varten:
* JuniorSTAR-insuliinikynan
* Yhden Sanofin 3 ml sylinteriampullin (toimitetaan erikseen)
* Kynaneulan (toimitetaan erikseen)
« Viiltdvan jatteen sailion kaytettyja neuloja varten
( Lue kayttéohjeesta vaiheet 1-8.

Vaihe 1. Uuden sylinteriampullin asettaminen

A. Veda kynansuojus pois.

—

B. Kierra ampullin pidinhylsy irti kynan runko-osasta. Jos kyndsséa on
tyhja sylinteriampulli, poista se.
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C. Kierra manta alkuasentoon.
1. Jollei annosikkunassa nay "0”, paina annostelunappula
kokonaan pohjaan.
2. Pida kiinni mannan palautusmekanismista.
3. Kaanna kynan runko-osaa vastapaivaan, kunnes se ei kdanny
enempaa ja manta on kokonaan kynan runko-osan sisalla.

. Alé koske mannan kéarkiosaan.
« Al yritd painaa mantaa takaisin siséan. Se voi vaurioittaa
mantaa ja aiheuttaa kynan toimintahairioita.

D. & Tarkista insuliinisi
» Tarkista sylinteriampullissa olevasta etiketista, etta sinulla on
oikea insuliini. Vaaran insuliinin kayttaminen voi aiheuttaa
verensokeritason muutoksia, jotka voivat olla haitallisia
terveydellesi.
* Noudata sylinteriampullin pakkausselosteen ohjeita insuliinin
viimeisen kayttdpaivamaaran ja kayttdkunnon tarkistamiseksi.

E. Aseta uusi sylinteriampulli ampullin pidinhylsyyn. Al3 laita kynaan
osittain kaytettya sylinteriampullia. Varmista, etta sylinteriampullin
etiketissa oleva insuliinin nimi nakyy sylinteriampullin pidinhylsyn
ikkunasta.

TARKISTA:

Varmista, ettd ampullin pidinhylsyssa ja insuliinikynan runko-osassa
olevat kohdistusmerkinnat ovat vastakkain. Jos kohdistusmerkinnat
eivat ole vastakkain, kierrd ampullin pidinhylsy irti ja jatka kohdan C
ohjeiden mukaisesti eteenpain. Ala kayta tarpeettomasti voimaa.

\

Vaihe 2. Insuliinin tarkistaminen

Tarkista sylinteriampullista insuliinin nimi aina ennen pistamista.
Jos insuliinin nimi ei ndy sylinteriampullin pidinhylsyn ikkunasta, kddnna
sylinteriampullia sormin, kunnes nimi on nakyvissa.

A. & Tarkista insuliinin ulkon&ké.
+ Jos kaytat kirkasta insuliinia (Lantus®, Apidra®, tai Insulin lispro
Sanofi® tai Insulin aspart Sanofi®), ala kayta sylinteriampullia,
jossa insuliini on sameaa, varillista tai sisaltaa hiukkasia.

» Jos kaytat insuliinisuspensiota, kdanna kynaa ylésalaisin
vahintaan 10 kertaa, jotta insuliini sekoittuu tasaiseksi. Kdanna
kynaa varovasti, ettei sylinteriampulliin muodostu vaahtoa.

« Tarkista insuliinin ulkon&ko sekoittamisen jalkeen. Sekoittamisen
jalkeen insuliinisuspension on
oltava tasaisen maitomaista.
Insuliinivalmisteesi pakkausse-
losteessa on ohjeet insuliinin
sekoittamisesta. Insuliinisuspen-
sio on sekoitettava tasaiseksi
ennen jokaista pistosta.
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Vaihe 3. Neulan asettaminen

TARKEAA: Kéyts jokaiseen pistokseen aina uutta steriilia neulaa.
Tama auttaa estamaan epapuhtauksien leviamista ja neulan
tukkeutumista.

&= Ala kayta, jos suojakalvo on rikki tai neula on vahingoittunut.

Lue huolellisesti kynaneulojen mukana olevat kayttdohjeet ennen
kayttda. Huomaa: Kuvissa olevat neulat ovat vain havainnollistamista
varten.

A. Poista suojakalvo uudesta ’ ] ) ‘
neulasta. {/ !

B. Pida neula samassa linjassa kynan kanssa ja aseta se
kohtisuorassa kynaan.
+ Kierra tai tydnna neulaa neulatyypista riippuen
(katso neulojen kayttoohje).
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k TARKISTA: Varmista, etta kiinnitat neulan tukevasti.

Vaihe 4. Kayttovalmiuden tarkistus

TARKEAA: Tarkista kayttévalmius aina ennen jokaista insuliinipistosta
varmistaaksesi, etta saat oikean insuliiniannoksen.

Kayttdvalmiuden tarkistus tehdaan siksi, etta se poistaa suuret
ilmakuplat ja varmistaa, etta kyna ja neula toimivat oikein. Pienet
ilmakuplat eivat vaikuta annokseen!

A. Valitse 2 yksikon annos kiertamalla
annoksenvalitsijaa.
» Annosikkunassa pitda nakya "2”.

B. Poista ulompi neulansuojus
(& ja sailyta se neulan poistamiseen
pistoksen jalkeen. Poista sisempi
neulansuojus ja havita se.

C. Pida kynaa neula ylospain.
Naputa sormella ampullin pidinhylsya,
jotta mahdolliset ilmakuplat nousevat
neulaa kohti.

D. Paina annostelunappula 9
kokonaan pohjaan. w
TARKISTA: Tarkista, ettd neulan —_—

karkeen ilmestyy insuliinia.

TARKEAA: Voit joutua toistamaan
kayttdvalmiuden tarkistuksen useamman
kerran, ennen kuin insuliinia ilmestyy
neulan karkeen.

Jos insuliinia ei vielakaan ilmesty neulan karkeen

* Vaihda neula.

« Tarkista, etta sylinteriampulli on asetettu oikein (ks. Vaihe 1),
ja ettei se ole vahingoittunut tai tyhja.

« Toista kayttévalmiuden tarkistus.

Jos tdmankaan jalkeen insuliinia ei ilmesty neulan karkeen, ala
kayta tatd JuniorSTAR-kynaa. Ota yhteys diabeteshoitajaasi tai soita
Ganofin maksuttomaan insuliinikynapalveluun, puh: 0800 123 777.

Vaihe 5. Insuliiniannoksen asettaminen

Voit asettaa insuliiniannoksen 0,5 yksikdn tarkkuudella pienimmasta

1 yksikdn annoksesta suurimpaan 30 yksikon annokseen. Kokonaiset
yksikét nakyvat numerona, puolikkaat yksikot ndkyvat numeroiden
valissa olevana viivana annosikkunassa (kuvan esimerkissa valittu
15,5 yksikdn annos nakyy viivana numeroiden 15 ja 16 valilla). Jos
tarvitset yli 30 yksikdn annoksen, sinun tulee ottaa se kahtena tai
useampana pistoksena.

A. Tarkista, ettd kayttdvalmiuden tarkistuksen jalkeen annosikkunassa
nakyy "0”.

B. Valitse tarvitsemasi annos (tassa esimerkissa on valittu 15,5
yksikkoa).
 Jos kierrat annoksenvalitsijaa tarvitsemasi annoksen yli,
voit kiertaa sita takaisinpain.
Viiva tai numero annosikkunan
keskella olevan nuolen kohdalla
osoittaa valitun annoksen.

.

Ala paina annostelunappulaa annosta kiertaessasi, sillé insuliinia
voi tulla neulan kautta ulos.

Annoksenvalitsijaan ei voi kiertdd enempaa yksikoéita, kuin mita
sylinteriampullissa on jaljella. Ala kierré annoksenvalitsijaa
vakisin.

Tassa tapauksessa voit

— joko pistaa ensin sylinteriampullissa jaljella olevan
insuliinimdaran ja sitten loput annoksestasi uudesta
sylinteriampullista

— tai ottaa koko tarvitsemasi annoksen uudesta sylinteriampullista.

TARKEAA: Annosikkunan lukeminen
Suurin annos, jonka voit kerralla valita, on 30 yksikkoa.

Puolikkaat yksikdt ndkyvat nuolen kohdalla
viivana numeroiden valissa.

Valittu annos: 15,5 yksikk6a

Kokonaiset yksikdt nakyvat nuolen kohdalla
numerona annosikkunassa.

Qalittu annos: 30 yksikkda

Vaihe 6. Insuliiniannoksen pistaminen
A. Noudata |aakarin tai sairaanhoitajan neuvomaa pistostekniikkaa.

X O
C. Pista insuliiniannos painamalla annostelunappula hitaasti kokonaan
pohjaan. Annosikkunan numero palaa "0”:aan pistaessasi.

B. Pista neula ihon alle.

D. Pida annostelunappula pohjassa. Laske hitaasti kymmeneen,
ennen kuin otat neulan ihosta.

Kun olet pistanyt koko annoksesi, annosikkunassa nakyy "0”.

TARKEAA: Koko annoksen pistéamisen varmistamiseksi on tarkeaa,
etta painat annostelunappulan pohjaan asti ja pidat sen pohjaan
painettuna 10 sekunnin ajan.

Kynan manta liikkkuu jokaisen annoksen myéta. Manta saavuttaa
Qmpullin pohjan, kun 300 yksikkoa insuliinia on kaytetty.

Vaihe 7. Neulan poistaminen ja havittaminen

Poista neula aina jokaisen pistoksen jalkeen ja sailyta
JuniorSTAR-kyna ilman neulaa. Tama auttaa estdmaan
epapuhtauksien leviamista, epatarkkaa annostelua ja neulan
tukkeutumista.

Varo koskettamasta neulan karkea ja erityisesti esta muita
henkil6itda saamasta infektiota neulan karjesta

Poista neula ja havita se juuri silla tavalla kuin
terveydenhuoltohenkil6stdé on nayttanyt.

A. Aseta ulompi neulansuojus tasaiselle alustalle ja vie neula
suojukseen. Aseta ulompi neulansuojus uudelleen paikalleen.

B. Purista ulompaa neulansuojusta, jotta saat otteen neulasta, ja
kierra neula suojuksen avulla pois JuniorSTAR-kynasta pitamalla
toisella kadella kiinni ampullin pidinhylsysta.

Jos toinen henkild antaa sinulle pistoksen tai olet itse antamassa
pistosta toiselle henkildlle, tulee pistosta antavan henkilén noudattaa
erityista varovaisuutta poistaessaan ja havittdessaan neulan. Noudata
suositeltuja varotoimia neulojen poistamisessa ja havittamisessa

(ota tarvittaessa yhteys apteekkihenkilokuntaan tai sairaanhoitajaan),
jotta neulojen aiheuttamien vammojen ja tarttuvien tautien leviamisen
Qaara pienenee.

Vaihe 8. JuniorSTAR-kynan sailyttaminen

A. & Aseta kynansuojus takaisin paikalleen ja sailyta kyna nain
seuraavaa kayttdoa varten.

TARKEAA: Yhdesté sylinteriampullista voit pistéé useita
insuliiniannoksia. Sailytd JuniorSTAR®-kynasi sylinteriampullin
kanssa valmiina seuraavaa pistosta varten.

Ala sailytd JuniorSTAR®-kynaa jadkaapissa. Kaytdssé olevaa
JuniorSTAR®-kynaan laitettua sylinteriampullia ei tarvitse sailyttaa
jadkaapissa.

Jos olet kaynyt l1api tdman sivun ohjeet, tiedat JuniorSTAR®-kynan
kayton perusvaiheet.

Kaanna sivua. Toiselta puolelta 16ydat taydelliset ohjeet JuniorSTAR®-
kynan sailytyksesta, huollosta, siita mita tehda, kun sylinteriampulli on

@elkein tyhja ja mista saat tarvittaessa apua.
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Suojaa JuniorSTAR®-kyna polylta ja lialta.

Voit puhdistaa JuniorSTAR®-kynan pyyhkimalla
ulkopuolelta kostealla kankaalla; kayta kankaan
kostutukseen vain puhdasta vetta, ala desinfiointiaineita.

Al3 kastele, pese tai voitele kynaa, jotta se ei
vahingoittuisi.

JuniorSTAR®-kynasi on suunniteltu toimintavarmaksi ja
turvalliseksi. Sita on kasiteltava varoen. Valta tilanteita,
joissa JuniorSTAR®-kyna voi vaurioitua.

Jos epiilet, etta JuniorSTAR®-kynasi on
vaurioitunut, ota kdyttoon uusi kyna.

Jos olet epavarma siitd, onko JuniorSTAR®-kynasi
vaurioitunut, ota yhteys terveydenhuoltohenkil6-
stoon tai tassa kayttoohjeessa mainittuun paikalli-
seen Sanofin maksuttomaan insuliinikyndapuhelin-
palveluun, puh: 0800 123 777.

Sailytysohjeet

Suojaa JuniorSTAR®-kyna kuumuudelta, suoralta
auringonvalolta ja kylmyydelta.

Sailyta JuniorSTAR®-kyna alle 25°C tai alle 30°C
riippuen siitd, mika insuliinisylinteriampulli kynéan on
asetettu.

Ala séilytd JuniorSTAR®-kynaa jaakaapissa.

Sailyta JuniorSTAR®-kyna poissa lasten ulottuvilta ja
nakyvilta.

Tukehtumisvaara — sisaltaa pienia osia. Noudata
varovaisuutta kynan kaytdssa alle 3-vuotiaille lapsille.

Tarkista insuliinin pakkausselosteesta, miten
sailytetdan JuniorSTAR®-kyna, joka sisaltda
insuliinisylinteriampullin.

JuniorSTAR®-kyn4, joka ei sisalla sylinteriampullia,
voidaan sailyttda enintdan 30 °C:ssa.

Kun tarvitset uuden sylinteriampullin, ota se
ldBmpenemaan huoneenlampdtilaan 1-2 tuntia
ennen kuin pistat. Kylman insuliinin pistdminen on
kivuliaampaa.

Kun olet kayttanyt JuniorSTAR®-kynaa kaksi vuotta,
havita se turvallisesti paikallisten ohjeiden mukaisesti.

Havita kyna terveydenhuollon ammattilaisen,
apteekkihenkil6ston tai paikallisten viranomaisten
ohjeiden mukaisesti. Huolehdi ymparistdsta kynaa
havittdessasi. Varmista myos, ettd olet poistanut
insuliinia sisaltdvan sylinteriampullin ja neulan ennen
kynan havittamista.

Havitd pakkaus paikallisten vaatimusten mukaisesti.
Kynén ja sen pakkauksen turvallinen havittdéminen ei
vaadi erityisia varotoimenpiteita.

Jos kyna on viallinen, ota yhteys diabeteshoitajaasi,
apteekkiin tai soita Sanofin maksuttomaan
insuliinikynapalveluun, puh: 0800 123 777.

Kerro tuotevalituksesi syy.

Palautetut kynat havitetaan aina asianmukaisesti
tutkimisen jalkeen.

JuniorSTAR®-kynan turvallisuutta, annostarkkuutta tai
toimivuutta ei voida taata, jos sité kaytetdan sellaisten
insuliinisylinteriampullien tai neulojen kanssa, jotka
eivat ole yhteensopivia JuniorSTAR®-kynan kanssa.
Aiheutuneita vahinkoja ei mydskaan korvata.

Yhteensopivat insuliinit ja neulat
Yhteensopivat 3 ml:n (300 yksikkda) Sanofin
insuliinisylinteriampullit:

- Lantus

- Apidra

- Insulin lispro Sanofi®

- Insulin aspart Sanofi®

Neulat seuraavilta valmistajilta ovat yhteensopivia
JuniorSTAR-kynan kanssa:

- Becton Dickinson and Company

- Ypsomed, Artsana

- Owen Mumford.

Katso neulan mukana tulleista kayttdohjeista tarkeita
lisatietoja neulan ominaisuuksista.

Ongelma

Ongelman mahdollinen aiheuttaja

Ongelman ratkaisu

Neulan kéarkeen ei
ilmesty insuliinia
(kun annostelunappula
on painettu kokonaan
pohjaan).

Sylinteriampullin vaihtamisen jalkeen

voit joutua toistamaan kayttévalmiuden
tarkistuksen useamman kerran, ennen kuin
insuliinia ilmestyy neulan karkeen.

Manta ei ole oikeassa asennossa
sylinteriampulliin ndhden.

Sylinteriampullissa on ilmakuplia.

Neula on tukkeutunut tai vaurioitunut.

Sylinteriampullin pidinhylsya ei ole kierretty
taysin kiinni kynan runko-osaan.

Toista kayttévalmiuden tarkistus, kunnes insuliinia ilmestyy neulan
karkeen.

Toista kayttdvalmiuden tarkistus, kunnes insuliinia ilmestyy neulan
karkeen.

Toista kayttdvalmiuden tarkistus, kunnes insuliinia ilmestyy neulan
karkeen (pienet ilmakuplat eivat vaikuta annokseen).

Vaihda tukkeutunut tai vaurioitunut neula uuteen.

Kierrd ampullin pidinhylsy kiinni insuliinikyndn runko-osaan.

Annostelunappula ei
painu pohjaan.

Neula on tukkeutunut tai vaurioitunut.

Neulaa ei ole asetettu, tai sita ei ole
asetettu kunnolla paikalleen.

Annosta ei ole valittu.

Saatat painaa annostelunappulaa vinoon.

Kaanna annoksenvalitsija takaisin “0”:aan. Vaihda kynaan
uusi, taysinainen sylinteriampulli. Kayta uutta neulaa. Toista
kayttdvalmiuden tarkistus ennen jokaista pistosta.

Aseta neula kunnolla paikalleen.

Valitse tarvitsemasi annos kiertamalld annoksenvalitsijaa.

Paina annostelunappulaa suoraan alas, jotta annoksenvalitsija
paasee kaantymaan vapaasti.

Annosikkunassa ei
ndy ”0” pistoksen
jalkeen.

Jos annosikkunassa nakyy pistoksen
jalkeen jokin muu numero kuin ”0”,
insuliiniannosta ei ole pistetty kokonaan.

Pida annostelunappula pohjassa, kunnes annosikkunassa
nakyy "0”. Jos tdma ei onnistu, et ole ehka pistanyt
insuliiniannostasi kokonaan. Al pisté toista annosta, jottei
verensokeritasosi laske lilkaa. Mittaa verensokerisi ja ota yhteys
terveydenhuoltohenkildstoon.

Sylinteriampullissa on
runsaasti ilmakuplia.

Insuliinikynaa on sailytetty neula
kiinnitettyna.

Sylinteriampulli on rikkoutunut.

Sailyta insuliinikyna aina ilman neulaa. Toista kayttévalmiuden
tarkistus, kunnes suuret ilmakuplat ovat poistuneet
sylinteriampullista.

Jos sylinteriampulliin jaa suuria ilmakuplia, vaihda sylinteriampulli
uuteen.

Vaihda sylinteriampulli uuteen.

Annoksenvalitsija ei
kaanny.

Insuliinisailidssa ei ole riittavasti insuliinia
jaljella tarvitsemaasi annosta varten.

Voit

JOKO pistaa ensin sylinteriampullissa jaljella olevan maaran ja
sitten loput annoksestasi uudesta sylinteriampullista

TAl ottaa koko tarvitsemasi annoksen uudesta sylinteriampullista.

Mantaa ei voida
kaantaa takaisin
alkuasentoon

(tyhjan sylinteriampullin
poistamisen jalkeen).

Mekanismi voi olla lukkiutunut, jos olet
yrittényt valita suuremman annoksen kuin
mita sylinteriampullissa on jaljella.

Pida toisella kadella tukevasti kiinni mannan
palautusmekanismista. Kaanna toisella kadelld annoksenvalitsijaa
vastapaivaan takaisin “0”:aan saadaksesi lukkiutuman poistetuksi.

Sylinteriampullin
pidinhylsya ei voida
kiertaa kiinni kynan
runko-osaan.
Sylinteriampullin
kumitulppa on
tyontynyt ulos.

Mantaa ei ole kierretty kokonaan takaisin
alkuasentoon ennen sylinteriampullin
asettamista.

Annos on valittu ja annostelunappulaa on
painettu, kun kynassa ei ole neulaa, neula
on tukkeutunut tai neulaa ei ole kiinnitetty
kunnolla.

Kierrd manta kunnolla takaisin kynan runko-osaan ja aseta sen
jalkeen sylinteriampullin pidinhylsy kynan runko-osaan.

Jos kumitulppa on tydntynyt ulos, et ehka pysty kiinnittamaan neu-
laa kunnolla. Kumitulppa voi myds rikkoutua.
Ota kayttoon uusi sylinteriampulli.

EU:n sisalla kayttajan on ilmoitettava kaikista
laitteeseen liittyvista vakavista vaaratilanteista
valmistajalle valmistetietojen (‘) mukaisesti seka sen
EU:n jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle, jossa
hoito annetaan.

Valmistaja
Haselmeier GmbH
Schelmenwasenstr. 14
70567 Stuttgart

Saksa

Jakelija

Sanofi Oy

Revontulenkuja 1

02100 Espoo

puh. 0201 200 300

puh. 0800 123 777 (maksuton insuliinikynapalvelu)

JuniorSTAR® on Sanofin rekisterdity tavaramerkki.
Kéayttdohje tarkistettu: kesdkuu 2024
JuniorSTAR® tayttda Sanofi 3 ml:n sylinteriampullien

annostelutarkkuutta ja toimivuutta koskevat
vaatimukset.

C €0123

Oikeudet teknisiin muutoksiin pidatetaan
Tarkistus: Rev. 02
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s0°c  Sailytyslampdétila JuniorSTAR®-kynalle,
joka ei sisalla insuliinisylinteriampullia,
tai joka sisaltaa Insulin lispro Sanofi®-,
Insulin aspart Sanofi®- tai Lantus®-
sylinteriampullin.
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5°C

25°C  Sailytyslampotila JuniorSTAR®-kynalle,
joka sisaltaa Apidra® sylinteriampullin.
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JuniorSTAR® - Las detta forst — Viktig information om din nya insulinpenna

Skyddslock
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Schematisk bild av JuniorSTAR®
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Inre nalskydd

Bruksanvisning JuniorSTAR® Insulinpenna

Innan du bérjar:

Las dessa instruktioner och folj dem fullstandigt varje gang du
anvander JuniorSTAR® for att sakerstalla att du far ratt dos.
Om du inte foljer dessa instruktioner helt, kan du fa for mycket
eller for lite insulin, vilket kan paverka ditt blodsocker.

Om du inte kan anvanda JuniorSTAR® eller fdlja alla instruktioner helt
pa egen hand, ska du endast anvénda JuniorSTAR® om du far hjalp
av en person som kan félja bruksanvisningen fullstéandigt.

Identifikationsmarkning pa kartongen:

(6]

JuniorSTAR® Fargvariant o

00-123456 9 @ YYYY-MM-DD 9

Senaste datum for forsta anvandning: YYYY-MM-DD o

PXXXXXX Rev. XX/YYYY-MM

+G245PXXXXX0/$00-123456/16DYYYYMMDDCheck Character

Produkt (1): JuniorSTAR® med fargvarianter

Satsnummer (2): identifikationsnummer fér produkt
Tillverkningsdatum (3): Ar-manad-dag

Senaste datum for forsta anvandning (4): Detta datum &r den tidpunkt
da den maximala férvaringstiden (3 ar efter tillverkningsdatum) har

uppnatts. Detta ar det senaste datumet da anvandaren kan borja
anvanda pennan

UDI (5): Unik produktidentifiering
Etikettversionsidentifiering (6): identifieringsnummer for etiketten
Avsedd anviandning

Avsedd medicinsk anvandning: JuniorSTAR® ar avsedd att anvandas
for subkutan injektion av Sanofis insuliner.

Avsedd medicinsk indikation: JuniorSTAR® ar avsedd att anvandas
for subkutan injektion av Sanofis insuliner som en del av behandling av
typ 1- och typ 2-diabetes. Sanofis insuliner Apidra, Lantus, Insulin lispro
Sanofi och Insulin aspart Sanofi® finns tillgéngliga i kompatibla 3 ml
cylinderampuller fran Sanofi. Eventuellt kommer inte alla insuliner
marknadsféras i ditt land.

Avsedd patientpopulation: JuniorSTAR® &r avsedd att anvandas av
patienter med behov av dosering i steg om 0,5 enheter, till exempel
barn, typ 1-diabetiker.

Aldern fér den avsedda patientpopulationen faststélls efter den alder
som godkants for insulinerna (Apidra, Lantus, Insulin lispro Sanofi®,
Insulin aspart Sanofi®). Eftersom dosjustering i steg om 0,5 enheter ar
viktigt for barn (barn under 17 ar) och patienter som anvander
snabbverkande insulin ar det sannolikt att anvandarna tillhér en yngre
population.

Avsedd anvandargrupp:

JuniorSTAR® ar avsedd att anvéndas pa manniskor. Pennan anvands
av patienterna for sjalvadministrering. Pennan kan anvandas av
sjukvardspersonal och vardare och dessa ska darfor ocksa betraktas
som anvandare. Sarskilt barn under 12 ar kan behdva hjalp fran en
tredje person.

Pennan har utformats sa att patientens eventuella nedsattningar pa
grund av diabetes har beaktats:

+ Storre sannolikhet for samre fingerfardighet

« Storre sannolikhet for nedsatt kénsel pa grund av neuropati

+ Storre sannolikhet for nedsatt synskarpa

Sjukvardspersonal bedémer lakemedlets och pennans lamplighet for
patienten och/eller vardaren.

Biverkningar: inga
Kontraindikationer: inga

JuniorSTAR® ar en flergangspenna for injektion av insulin. Din lakare har

beslutat att JuniorSTAR® &r lamplig for dig, baserat pa din férmaga att

hantera JuniorSTAR®.

(&~ Tala med din lakare om lIamplig injektionsteknik innan du anvander
JuniorSTAR®.

Du kan stélla in doser fran 1 till 30 enheter i steg om 0,5 enheter.
JuniorSTAR® kan bara anvandas med kompatibla insuliner — se avsnitt
"Kompatibla insuliner och nalar”. Varje cylinderampull innehaller flera
doser.

&= For att férhindra infektioner ska handerna tvattas noggrant innan
insulinpennan férbereds och den subkutana injektionen ges.

@& JuniorSTARE® finns i olika farger. Om du anvander olika typer
av insulin, bor du anvanda dig av en annan farg pa pennan
for varje insulin. Eventuellt kommer inte alla farger att finnas
marknadsforda i ditt land.

&= JuniorSTAR® far inte forvaras i direkt solljus eller frysas for att
lakemedlets effekt inte ska paverkas. Beroende pa vilket insulin
som anvands ska JuniorSTAR® forvaras vid rumstemperatur
antingen vid hogst 25°C eller vid hégst 30°C.

&= For kontraindikationer eller biverkningar av insulinet se
bipacksedeln for insulinet eller kontakta apotekspersonal eller
hélso- och sjukvardspersonal.

.

Viktig information vid anvandning av JuniorSTAR®

« Séatt alltid fast en ny nal fére varje anvandning.
Anvand endast nalar som ar anpassade for anvandning med
JuniorSTAR®.

« Utfor alltid ett sakerhetstest fore varje injektion (se steg 4).
+ Kontrollera alltid méarkningen pa insulinet fére anvandning.

» Om du anvander olika typer av insulin bér du ha olika farg pa pennan
for varje insulin. JuniorSTAR® finns i olika farger. Eventuellt kommer
inte alla farger att finnas marknadsférda i ditt land.

» Denna penna ar endast avsedd for anvandning av en person.
Dela den inte med nagon annan.

* Anvand aldrig JuniorSTAR® om den &r skadad eller om du inte ar
saker pa att den fungerar ordentligt. Anvand aldrig en cylinderampull
om den ar skadad.

* Anvand aldrig JuniorSTAR® om forpackningen ar skadad och om
JuniorSTAR® ar exponerad for miljéférhallanden utanfor de angivna
granserna.

* Ha alltid en reservmetod tillganglig fér administrering av ditt insulin.
« Satt inte i en delvis anvand cylinderampull.

* Du kan inte vrida dosvaljaren forbi det antal enheter som finns kvar i
cylinderampullen. Tvinga inte dosvaljaren att vridas. | sadana fall,

— injicera det som finns kvar i cylinderampullen och komplettera din
dos med en ny cylinderampull,

— eller anvand en ny cylinderampull till hela dosen.

(Férvara aldrig JuniorSTAR® i kylskap.

Anviandning av JuniorSTAR® i speciella situationer

» For anvandning i miljéer med fler &n en patient, t.ex. sjukhus eller
aldreboende/vardhem, maste sérskild forsiktighet vidtas for att
sakerstalla identifiering av ratt penna till ratt patient.

» Om du ger nagon en injektion eller om injektionen ges av en annan
person ska sarskild forsiktighet iakttas for att undvika
olyckshandelser med stickskador och éverforing av infektioner,
sarskilt vid injektion och vid borttagandet av nalen.

Spara denna bruksanvisning for framtida behov.

Om du har nagra fragor om JuniorSTAR® eller om diabetes, fraga
hélso- eller sjukvardspersonal eller ring Sanofis lokala avgiftsfria
betjaningsnummer for insulinpennor, tel. 020-526887 (i Sverige) eller
tel. 0800 123 777 (i Finland)

JuniorSTAR® har utformats for att anvandas i upp till 2 ar efter forsta
anvandningen.

Anteckna datumet pennan anvandes for forsta gangen har:
/o

Kontakta sjukvardspersonalen for att fa en ny JuniorSTAR® nar
pennan har anvants i 2 ar.

JuniorSTAR®: Kom igang med din insulinpenna
SE TILLATT DU LASER HELA BRUKSANVISNINGEN
Las bada sidorna innan du anvander JuniorSTAR®

Detta behover du for din injektion:

+ Din JuniorSTAR® flergangspenna for injektion av insulin

* En 3 ml cylinderampull med insulin fran Sanofi (levereras separat)
+ Nalar till pennan (levereras separat)

» En punkteringssaker behallare for anvanda nalar

( Las instruktionssteg 1-8.

Steg 1. Satt i en ny cylinderampull

A. Dra av skyddslocket.

— ——

B. Skruva loss ampullhylsan fran pennkroppen. Om det finns en tom
cylinderampull med insulin i, ta bort den.

S
\}ﬂ

C. Vrid kolvstangen helt tillbaka till utgangslaget.
1. Om doseringsfonstret inte visar “0”, tryck in injektionsknappen
helt.
2. Tryck in aterstallningsknappen for kolvstangen.
3. Vrid pennkroppen moturs tills den inte kan vridas ytterligare och
kolvstangen ar helt indragen.

—

» Ror inte vid skivan pa spetsen av kolvstangen.
» Forsok inte att trycka tillbaka kolvstangen. Detta kan skada
kolvstangen och orsaka att pennan fungerar felaktigt.

D. & Kontrollera ditt insulin
» Kontrollera markningen pa cylinderampullen sa att du har
ratt sorts insulin. Om du anvander fel insulin kan det leda till
odnskade férandringar i ditt blodsocker som kan vara skadligt
for din halsa.
» Folj instruktionerna som medféljer din cylinderampull med insulin
for att kontrollera utgangsdatum och skicket pa ditt insulin.

E. Satti den nya cylinderampullen med insulin i ampullhylsan. Satt

inte i en delvis anvand cylinderampull. Férvissa dig om att namnet
pa insulinet ar synligt i ampullhylsans fonster.

F. Skruva fast ampullhylsan pa pennkroppen ordentligt.

KONTROLLERA:

Justeringsmarkeringarna pa ampullhylsan och pennkroppen maste
peka mot varandra. Om inte, skruva loss ampullhylsan och upprepa
instruktionerna fran C och framat. Forcera inte.

Steg 2. Kontrollera ditt insulin

Kontrollera namnet pa cylinderampullen med insulin varje gang innan
du injicerar. Om namnet pa insulinet inte ar synligt i ampullhylsans
fonster, vrid cylinderampullen med fingrarna tills namnet ar synligt.

A. & Kontrollera utseendet pa insulinet.

* Om du anvander ett klart insulin (Lantus®, Apidra®, Insulin lispro
Sanofi® eller Insulin aspart Sanofi®), anvand inte
cylinderampullen om insulinet ar grumligt eller fargat eller
innehaller partiklar.

* Om du anvander en insulinsuspension, vand pennan upp och
ned minst 10 ganger
for att blanda insulinet. Vand pennan forsiktigt for att undvika
skumbildning i cylinderampullen.

« Efter blandning, kontrollera
igen utseendet pa ditt
insulin. Insulinsuspensioner
maste ha ett jamnt mjélkvitt
utseende. Hur man blandar
beskrivs i bipacksedeln for
ditt insulin. Fore varje
injektion maste insulin-
suspensionen vara jamnt
blandad.

P

N\

Steg 3. Satt fast nalen

VIKTIGT: Anvand alltid en ny steril nal fér varje injektion. Detta
forebygger kontamination och en potentiell igentdppning av nalen.

& Anvand inte om forseglingen ar bruten eller om nalen ar skadad.

Las noga bruksanvisningen som medféljer nalarna fére anvandning.
Vanligen observera: Nalarna som visas har endast illustrativt syfte.

.. am

A. Ta bort skyddsforseglingen J / \
{ {

fran en ny nal. ‘

/r
/ |

B. Satt fast nalen pa pennan och hall den rak medan du faster den.
+ Skruva eller tryck fast nalen, beroende pa vilken naltyp du
anvander dig av (se bruksanvisning for nalen).

k KONTROLLERA: Se till att du faster nalen ordentligt.

Steg 4. Utfor ett sakerhetstest

VIKTIGT: Utfor alltid ett sakerhetstest fore varje injektion for att
sakerstalla att du far ratt insulindos. Sakerhetstestet gar ut pa att
avlagsna stora luftbubblor sa att pennan och nalen ska fungera
ordentligt. Sma luftbubblor paverkar inte dosen!

A.Valj dosen 2 enheter genom att
vrida dosvaljaren.
» Doseringsfonstret ska visa “2”.

B. Ta av det yttre nalskyddet
&> och spara det for att skruva
av nalen fran pennan efter injektion.
Ta av det inre nalskyddet och
kassera det.

C. Hall pennan med nalen pekandes uppat.
Knacka pa ampullhylsan med insulin
med fingret sa att eventuella luftbubblor
stiger upp mot nalen.

D. Tryck in injektionsknappen helt.
KONTROLLERA:
Kontrollera att insulin kommer ut
genom nalspetsen.

VIKTIGT: Du kan behéva utféra
sakerhetstestet flera ganger innan insulin syns pa nalspetsen.

Om fortfarande inget insulin kommer ur nalspetsen

* Byt nalen.

« Kontrollera att cylinderampullen ar ordentligt fastsatt (se STEG 1),
inte skadad samt ej tom.

» Upprepa sakerhetstestet.

Om du efter detta fortfarande inte ser insulin komma ut ur nalspetsen
anvand da inte denna JuniorSTAR®. Ring Sanofis lokala avgiftsfria
betjaningsnummer for insulinpennor, tel. 020-526887 (i Sverige) eller
Qel. 0800 123 777 (i Finland).

Steg 5. Stéll in dosen

Du kan stélla in dosen i steg om 0,5 enheter fran lagst 1 enhet till
hogst 30 enheter. Doseringsfonstret visar varje tal. Halva enhetssteg
visas som en linje (till exempel, i bilden nedan visas den valda dosen
15,5 enheter som linjen mellan 15 och 16 enheter). Om du behéver en
dos pa mer an 30 enheter, ska den ges som tva eller flera injektioner.

A. Kontrollera att doseringsfonstret visar “0” efter sdkerhetstestet.

B. Valj din 6nskade dos (i exemplet nedan ar den valda dosen
15,5 enheter).
* Om du vrider forbi din dos, kan du vrida tillbaka.
« Linjer eller siffror ndrmast mitten av doseringsfonstret visar
din valda dos.

» Tryck inte pa injektionsknappen medan du vrider eftersom insulin
da kan komma ut.

* Du kan inte vrida dosvaljaren forbi det antal enheter som finns
kvar i cylinderampullen. Tvinga inte dosvaljaren att vridas.

| sadana fall kan du

— injicera det som finns kvar i cylinderampullen och komplettera
din dos med en ny cylinderampull

— eller anvand en ny cylinderampull till hela dosen.

VIKTIGT: Hur du laser av doseringsfonstret:
Den maximala dosen som kan valjas ar 30 enheter.

Halva enheter visas som en linje mellan siffrorna.

Valda dosen: 15,5 enheter

Doseringsfonstret visar hela siffror.

Sig=g =
5’:-10 -0

21 =11 =1

Qalda dosen: 30 enheter

Steg 6. Injicera
A. Injicera exakt sdsom sjukvardspersonalen har visat dig.

B. Stick in nalen i huden.

C. Injicera dosen genom att langsamt trycka in injektionsknappen hela
vagen in. Siffran i doseringsfonstret kommer att ga tillbaka till "0”
medan du injicerar.

D. Hall injektionsknappen intryckt hela vagen in. Rékna langsamt till
10 innan nalen dras ut fran huden.

Om du har injicerat hela dosen av insulin, kommer doseringsfonstret
att visa “0”.

VIKTIGT: For att sakerstalla att hela dosen injicerats, ar det viktigt att
du trycker pa injektionsknappen hela vagen in och haller den intryckt i
10 sekunder.

Pennkolven ror sig for varje dos. Kolvstangen nar botten av
cylinderampullen nar den totala méngden 300 enheter insulin har
forbrukats.

Steg 7. Avldgsnande och kassering av nal

Avlagsna och kassera alltid injektionsnalen efter varje injektion
och forvara JuniorSTAR® utan en fastsatt nal. Detta forebygger
kontamination, felaktig dosering och igentappning av nal.

Undvik att réra nalspetsen och var sarskilt noga med att undvika
att nagon annan person riskerar infektion genom att ta pa
nalspetsen.

Avlagsna nalen och kassera den exakt sdsom sjukvardspersonalen
har visat.

A. Placera det yttre nalskyddet pa en plan yta.
Placera nalen i det yttre nalskyddet.
Sétt pa det yttre nalskyddet igen.

‘*%

B. Klam pa det yttre nalskyddet for att greppa nalen och anvand det
till att skruva av nalen fran JuniorSTAR®, medan du haller pennan
med ampullhylsan.

Om injektionen ges av en annan person, eller om du ger en injektion
till en annan person, ska sarskild forsiktighet iakttas nar nalen
avlagsnas och kasseras. Folj rekommenderade sékerhetsatgarder
for avlagsnande och kassering av nalar (kontakta sjukvardspersonal)
for att minska risken for olyckshandelser med stickskador och
Qverft’)ring av smittsamma sjukdomar.

Steg 8. Forvaring av JuniorSTAR®

A. (&= Satt tillbaka skyddslocket pa JuniorSTAR® och férvara pennan
till nasta injektion.

VIKTIGT: Cylinderampullen med insulin ar for flergangsbruk. Din
JuniorSTAR?® ska forvaras med cylinderampullen med insulin isatt,
redo for nasta injektion.

Du ska inte férvara JuniorSTAR® i kylskap. Insulinet behover inte
forvaras i kylskap nar det har placerats i JuniorSTAR®.

Om du har féljt anvisningarna pa denna sida kommer du att kanna till
de grundlaggande stegen for anvandning av JuniorSTAR®.

Vand pa sidan for en fullstandig beskrivning av forvaring, skoétsel, vad
som ska goras nar cylinderampullen nastan ar helt tom och hur du kan

\ fa hjélp med din JuniorSTAR®.




Skydda din JuniorSTAR® fran damm och smuts.

Du kan rengdra utsidan av din JuniorSTAR® genom att
torka av den med en fuktig trasa och endast rent vatten,
anvand inte desinfektionsmedel.

Blotlagg, tvatta eller smorj inte pennan eftersom det kan
skada den.

Din JuniorSTAR® ar utformad for att fungera med
precision och sakerhet. Den bér hanteras med
forsiktighet. Undvik situationer dar din JuniorSTAR® kan
skadas.

Om du ar orolig for att din JuniorSTAR® kan ha
skadats, anvénd en ny.

Om du inte ar sédker pa huruvida din JuniorSTAR®
ar skadad eller inte, kontakta halso- eller
sjukvardspersonal alternativt ring Sanofis lokala
avgiftsfria betjaningsnummer foér insulinpennor,
tel. 020-526887 (i Sverige) eller tel. 0800 123 777
(i Finland).

Forvaringsanvisningar

Skydda JuniorSTAR® fran varme, direkt solljus eller
kyla.

Beroende pa vilket insulin som anvands ska
JuniorSTAR® forvaras vid rumstemperatur antingen vid
hogst 25°C eller vid hégst 30°C.

Kylférvara inte JuniorSTAR®.
Forvara JuniorSTAR® utom syn- och rackhall fér barn.

Kvavningsrisk — sma delar. lakttag férsiktighet vid
anvandning hos barn under 3 ar.

Las bipacksedeln for insulinet for instruktioner om hur
JuniorSTAR® ska forvaras med cylinderampull isatt i
pennan.

Utan cylinderampull kan JuniorSTAR® forvaras vid
hogst 30°C.

Nar du behdver en ny cylinderampull med insulin, ta
fram den ur kylskapet 1 till 2 timmar innan du injicerar
for att den ska varmas upp till rumstemperatur. Kallt
insulin &r mer smartsamt att injicera.

Efter 2 ars anvandning av pennan ska den kasseras
pa ett sakert satt i enlighet med lokala krav.

Kassera pennan enligt instruktionerna fran
sjukvardspersonalen, apotekspersonalen eller lokala
myndigheter. Beakta miljon nar du kasserar din penna.
Se till att du avslagsnar cylinderampullen med insulin
och nalen innan du kasserar pennan.

Kassera forpackningen enligt lokala krav for kassering.
Inga sarskilda forsiktighetsatgarder behdver vidtas for

att kassera pennan och dess forpackning pa ett sakert
satt.

Diverse

Om pennan ar defekt, reklamera hos ditt lokala apotek
eller kontakta Sanofi pa 08-6345000 (i Sverige) eller
tel. 0800 123 777 (i Finland).

Uppge skalet for din reklamation.

Pennor som skickas tillbaka till oss kommer alltid att
kasseras pa lampligt satt efter att de undersokts.

Inget ansvar kommer att tas for sakerhet,
dosnoggrannhet och funktionell formaga om insulin-
cylinderampuller eller nalar som inte ar kompatibla
med JuniorSTAR® anvands, inte heller kommer
skadorna att kompenseras.

Kompatibla insuliner och nalar

Kompatibla 3 ml (300 enheter) Sanofi insulin-
cylinderampuller:

- Lantus,

- Apidra,

- Insulin lispro Sanofi®

- Insulin aspart Sanofi®

Nalar fran:

- Becton Dickinson and Company
- Ypsomed, Artsana

- Owen Mumford

ar kompatibla med JuniorSTAR®

Se bruksanvisningen som medfdljde nalen for
ytterligare viktig information om nalen.

Fraga

Mojlig orsak

Hur problemet ska hanteras

Inget insulin kommer
ut ur nalen

(nar injektionsknappen
trycks in)

Efter byte av ampullen, kan sékerhetstestet
behdva upprepas flera ganger tills insulin
kommer ut.

Kolvstangen ar inte i ett korrekt lage mot
cylinderampullen.

Det ar luftbubblor i cylinderampullen.

Nalen ar igentéppt eller skadad.

Ampullhylsan &r inte helt fastskruvad pa
pennkroppen.

Upprepa sakerhetstestet tills insulin kommer ut ur nalen.

Upprepa sakerhetstestet tills insulin kommer ut ur nalen.
Upprepa sakerhetstestet tills insulin kommer ut ur nalen (sma
luftbubblor paverkar inte dosen).

Byt ut nalen mot en ny nal om den ar igentappt eller skadad.

Skruva fast ampullhylsan pa pennkroppen tills den nar stopplaget.

Injektionsknappen
kan inte tryckas in.

Nalen ar igentappt eller skadad.

Nalen har inte satts fast eller har inte satts
fast tillrackligt ordentligt.

Ingen dos har stéllts in.

Injektionsknappen kanske tryckts in snett.

Vrid tillbaka dosvaljaren till "0”. Ersatt med en ny odppnad
cylinderampull. Anvand en ny nal. Upprepa sékerhetstestet fore
varje injektion.

Fast nalen pa ratt satt.

Stall in den 6nskade doseringen genom att vrida pa dosvaljaren.

Tryck in injektionsknappen rakt ned i pennan, sa att
doseringsvaljaren kan vridas fritt.

Dosfonstret visar inte
”0” efter injektion.

Om dosfonstret visar nagot annat an "0”
efter injektion, har hela dosen av insulin
inte injicerats.

Se till att injektionsknappen ar intryckt tills "0” i doseringsfonstret
har visats. Om detta inte ar mdjligt, har eventuellt inte hela dosen
injicerats. Kompensera inte underskottet genom att ge en andra
injektion (da du kan vara i riskzonen for att fa lagt blodsocker).
Kontrollera ditt blodsocker och radfraga lakare.

Cylinderampullen
innehaller manga
bubblor.

Pennan har forvarats med nalen fastsatt.

Cylinderampullen ar trasig.

Forvara alltid pennan utan fastsatt nal. Utfor sakerhetstestet tills de
stora luftbubblorna avlagsnas fran insulinampullen.

Om det finns stora luftbubblor kvar i cylinderampullen, byt da ut
cylinderampullen mot en ny.

Byt ut cylinderampullen mot en ny.

Dosviljaren kan inte
vridas.

Insulinampullen innehaller inte tillrackligt
med insulin for hela dosen.

ANTINGEN injiceras aterstaende insulin fran cylinderampullen och
resten av dosen fran en ny cylinderampull.
ELLER injiceras hela dosen fran en ny cylinderampull.

Kolvstangen kan inte
skruvas tillbaka till
sitt ursprungsléage
(efter att den tomma
cylinderampullen
avlagsnats).

Mekanismen kan ha blockerats om du
forsokt fa fram fler enheter an vad som
aterstar i insulinampullen

Hall kolvstangens aterstallningsknapp stadigt i ena handen.
Hall dosvaljaren med den andra handen. Vrid dosvaljaren tillbaka
moturs tills den néar "0”.

Ampullhylsan kan inte
skruvas pa pennkrop-
pen.

Gummitéatningen pa
ampullhylsan buktar
utat.

Kolvstangen har inte skruvats tillbaka till
sitt ursprungslage innan ampullhylsan
fasts.

En dos har stéllts in och injektionsknappen
ar intryckt utan att nalen ar fastsatt eller
sa ar nalen igentappt eller inte ordentligt
fastsatt.

Skruva tillbaka kolvstangen ordentligt pa pennkroppen och fast
sedan ampullhylsan pa pennkroppen.

Om gummitatningen buktar utat, kan kanske nalen inte sattas
fast ordentligt. Gummitatningen kan aven ga sonder.
Anvand en ny cylinderampull med insulin.

Inom EU maste anvandaren rapportera alla allvarliga
handelser som intraffat med produkten till tillverkaren
enligt markningen (‘) och till den behdriga
myndigheten i den EU-medlemsstat dar behandlingen
genomfors.

Tillverkare
Haselmeier GmbH
Schelmenwasenstr. 14
70567 Stuttgart
Tyskland

Distributor

Sverige: Sanofi AB, Box 30052, 104 25 Stockholm,
tel. vxl.: 08-634 50 00, tel. 020-526887 (avgiftsfritt
betjaningsnummer for insulinpennor)

Finland: Sanofi Oy, Norrskensgranden 1, 02100 Esbo,
tel. 0201 200 300, tel. 0800 123 777 (avgiftsfria
betjaningsnummer foér insulinpennor)

JuniorSTAR® &r ett registrerat varumarke som tillhér
Sanofi-koncernen

Senast uppdaterad juni 2024

JuniorSTAR® uppfyller kraven pa
doseringsnoggrannhet och funktionalitet med 3 ml-
cylinderampuller fran Sanofi.
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a Forvaras i skydd mot solljus

Tillverkare
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Forvaringstemperatur for JuniorSTAR®
utan cylinderampull med insulin eller med
Insulin lispro Sanofi, Insulin aspart Sanofi®
eller Lantus cylinderampull isatt.

Forvaringstemperatur for JuniorSTAR®
med cylinderampull innehallande Apidra.
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For flergangsbruk hos enskild patient

Unik produktidentifiering
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