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Por favor, consulte con un profesional de la salud si
tiene cualquier pregunta acerca de la inmunizacion.

Todas las imagenes son interpretaciones artisticas de
enfermedades prevenibles por vacunacién.
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JYAXI YO XITS'I PJE NE RA MAMA YE NAA
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JYAXI YO XITS’I PJE NE RA MAMA
YE NAA

Acido Desoxirribonucleico (ADN):
Ngeje yo gi pezi kja in ngero fie ngeje yo mama
kjo ngetsk’e ximi jango gue tee fe k'i in pjoxk’

k'i re tee na joo.

Ampula (ampolla):
Ngeje nu chjeb’i na mape jango pezi nreje nu
soo ra tsaa wuench’i fie dafo sodye.

Anticuerpos:
Ngeje yo re chotr’u kja in ngero ye dyoxi jango
pezi antigeno, k'i nujna kja k'i ra pepji ma
chajna.

Antigeno:
Ngeje yo, ma re jyé tré kja na ngero, kja k'i
nujna ra mb’oxk’i ngekua dya re sodye, fe k'i
ra dyé tré dadyo yo pjoxk'i.

Autismo:
Ngeje nu kja o xitsi jango gue tee k'i kjaa jango
gue Raa, gue pa ra, k'i re cheb’i fie jango gue
mimi.

Bacteria:
Ngeje nu ts’ike nge dya soo re pa rajango ga
kjaa, b’i b'i nujyo kja k'i ra dyok’u fie ximi kja
k't ra dyak'i nzijeme.

Cartilla Nacional de Vacunacion:
Ngeje ne skuama nu mama jango nzi e
dyepjadi a tsaki ji, fie jango nzi gi pezi kja na
pits’i o iyo fe kjo na nraa. Ngeje d’a skuama nu
pjoxk’i k’i ra nujy kjo na joo in ngero fe a kjanu
ra mb’oxi k't dya re sodye.

Cognitivo:
Ngeje yo gi s’oni fie a kjani ra dyaki ji, ximi re
pa ra fe re ts'aa yo xitsiji.

Defensas:

Pjoxk’i, ngje nu pjok’i ma ne ngijeme ne ra
dyak’i nujna pjoxk’i ngekua dya re sodye.

Anticuerpo

JYAXT YO XITS’I PJE NE RA MAMA YE NAA

~

Efectos Secundarios:
Ngeje yo dya gi ne ra dyak’i o dya gi ne re y
soo ma nutsk’e gi sii Aechje a ma ra dyé ké ji
ma gi sodye.

Enfermedad:
Ngeje yo uni ye tee o ye dyoxi ma in ngero
ma dya pezi na joo yo pjosi ngekua ra mimi
na joo.

Esterilidad:
Ngeje ma ye b’ezo o nrixudya s6'6 ra mb'ezi
ch'ii.

Fragmentado:
K'i a gi nretrjo o k'l a jyadi.

Inmune:
Ngeje ma nutsk’e dya re sodye.

Organizacion Mundial de la Salud (OMS):
Ngeje ne jmuri nu kjaa Ae pjosi ye ngufieche
kja ne xonijomi.

Patogeno:

Ngeje nu é tré fie kjaa ye ngijeme.

Sistema inmunitario:
Ngeje yo ri peziji kja in ngero fie pjoxk'i ji
ngekua dya ra sodyeji.

Toxinas:
Ngeje yo étré in ngero pje nujya dya ga joo.

Vacuna:
Ngeje yo étré ji ngekua ra mb’os’i k'u nujye
tee dya ra sodyeji.

Virus:
Ngeje yo me ts’ike k'T kja k'T re sodye.




¢PJE NGEJE NE DYEPJADI NE JANGO GA PEPJI?

Ngezgo “Leucocito Guerrero”.
Ma nuzgoji, a dyakiji ne dyepjadi in ngero
pjuru i nujyo ra mb'okuji?, chjeb'i ma
nuzgoji ri sodyeji, pje nujye dyepjadu
ngechjo e dyoxu yo i (ngijeme, dyoxu)
nujyo a nru o dyakxi ga zezhi dya d'aki
ngijeme fe dya re sodye.

Nujye dyepjadi kja k'u ra xosu nujyo pjori in ngero ngekua a kjanu
ra zezhi fe dya re sodye (sarampion, viruela), pjori in ngero:

Poliomielitis COVID-19 Hepatitis b Nzijeme

Mg T

Tos ferina Difteria Tétanos H. influenzae

tipo b

https://www.genome.gov/genetics-glossary/Bacteria Consultada 25 de agosto de 2023.
https://www.genome.gov/genetics-glossary/Virus Consultada 25 de agosto de 2023.

JNAA DAJA NE DYEPJADI

1.1 ¢PJE NGEJE NE DYEPJADI NE JANGO GA PEPJI?

Nrexkesiji ma ri mimiji ri peziji yo pjoski ji k'T ra
tsa’a na zezhi in ngero, ngeje nu pjoki ji k'T dya
ra sodyeji. Nujya ngeje yo pjori na in zak'i.

Nujye dyepjadi kja'a d’adyo yo ra mbori in
ngeroji k'i ju sb’T ji pjonge ngekua a kjani dya
ra dyaki ye ngijeme fAe dya re sodye na punkji
nank’i b’i b’i ye ngijeme yo soo ra mb’ork’t .
Nujye dyepjadi pezi nujya ngijeme, pje nujya iji
o jyadi, ngekua a kjani dya ra sodyeji.

Ma daki ji ne dyepjadi kja'a k’i ra mb’ori in
ngeroji Ne é tré k'i in ngero mi na zezhi ngekua
dya ra jyezi k'l nujye ngijeme ra ts’aki wuench'’i.
Nujye ngijeme nujya, sodye pa ra ji ga kja yo
pjori in ngero.

Ma muki ji ye ngijeme, nanki ro chjeji k'o ye
tee yo mi sodye o kja ne nrajma, nujyo pjori in
ngeroji yo a gi b’i b’i kja in ngero nank’i o dyaki
ji ne dyepjadi, ngeje yo dya ra jyezi k'l nuzgoji
ra sodyeji ximi a kjani na joo k'l nuzgoji ra
Aonuji na joo, fie k’i ra pjori ji in ngero ximi ra i
ni diji.

Nujye dyepjadi na joo fe dya ga ts’ezhi, dya ra
ts’aki wuenchi e a kjani ra mb’ori in ngero ma
daja ngijeme ne ra ngich’i kja in ngero.

Nujye dyepjadi kja k'i ra xosi nujyo pjori in
ngero ngekua a kjani ra zezhi e dya re sodye
(sarampién, viruela), pjori in ngero.

Ma a dyak'i ji ne dyepjadi, in ngero dyé tr'é yo
ra mb’ok’u!, ngeje a kjani ma nuzgoji ri sodyeji,
pje nujye dyepjadi ngenchjo ngijeme yo dya na
zezhi yo pezi fie dya kja'a k'i re sodye, fie dafié.
Nrexe nujye dyepjadi kjapuji kja in ngero, pje
b'i b’i yo ngechjo re si (kja in te) fie ximi re tsi si
kja in xifi.?2

Nujye dyepjadi na joo ne dya ga

¢ ts’ezhi, dya ra ts’aki wuenchi ne

a kjani ra mb’ori in ngero ma

daja ngijeme ne ra ngich’i kja in

~ ngero.

1 Nujyo pjori in ngero ngeje yo pjoxk’i k'i na joo fie ra nzhodi in kji'i. ma janra k’i b’i b’i yo dya na joo, ga kja'a ye
ngijeme o dano, kja k’'u dya ra i. ma in ngero a mb’a ra nujya, nujyo pjori xi ra mimi kja in kji'i, nujya pjori ma, ye paa

yo b’a e je, nro ra yepe ra nzhogi nujna ngijeme na.

2 Nujya re ch'otri kja'a: https://www.who.int/es/news-room/qg-a-detail/vaccines-and-immunization-what-is-vaccination



Nujye dyepjadi

pjosi ngekua dyara sodye

i 4 millones

ye ts’itr’i tsé’éma
tsé’éma.
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1.2 NA JOO K’l RA TSAK’i JI| DYEPJADI

Dya gi jyombefe, ma a ts’akuji ne dyepajdi, in
ngeroji a a zezhi, chjeb’i yo na zezhi yo pjoxk’t
ne dya jezi k'i re sodye k'o ye: sarampion,
tosferina, viruela, el tétanos, poliomielitis,
meningitis, neumonia; ma nujya kaa in ngero
kjaa mi na zezhi, nujya ne ra mama, kja k’i in
ngero a na zezhi.

Nujyo na joo kja in ngeroji, ngekua dya ra
dyak’i ji ye ngijeme kja in ngeroji, -ma dyabe
kjaki ji ne dyepjadi -, soo k'i numa ja ra sodyeji,
ximi ki ra tu ji o ki nuzgoji dyakxi ra mimiji na
joo.

Ximi ma nutskoji a ts’aki ji ne dyepjadi dyakxi
ra sodyeji Ae dya ra mutuji yo nre ye tee, nujyo
dya, ts’api ji ne dyepjadi .

Nujye fiaa yo mama ne Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), nujye dyepjadi yo kjapi ji ye
ts'itr'i kja k'i dya ra nru 'u 4 millones tsé ma
tsé ma.

Nudya ye pa yo ri ka ra ji b'i b'i e nzijeme yo
dya dak’i ji na pji nki, nujye dyoxi yo kja k'i ra
dyak’i xi nzhod'i kja ne xonijomi, nudya, ye

s~

'6 ra uni ye te yo dya na zezhi.

TN

JNAA DAJA: NE DYEPJADI

Na joo k’i ra pjoriji in ngero
ngekua a kjani dya ra

sodyeji.




JANGO GUE MB’OXK'i NE DYEPJADI

1

Nujye dyepjadi pjosu k'u
dya re chu'u. Na joo k'u ye
ts'itr'i ra tsapuji e dyepjadu
nank'u a kjanu pjoru ngekua

dya ra sodye fie dya ra nru
l ma ra uni ngijeme.

Ma nunts'ke gi kja ne dyapjadi
na pjosu ye te, ri pjoruji in
kjuarmaji fiezgoji.

JANGO
‘GUE MB'OXK"
i NE DYEPJADI

Ngeje a kjanu k'u in ngero dya sodye nank'u
pjori, pjoxkuji k'u ra peziji na joo in zak'u,
ts'iya fie kjapu na zezhi.

Pjosu k'u dya ra dyak'u
ngijeme, kja'a k'u dya ra
i, Ximi ra xok'U fie ra
ts'aa k'lra otrjo.

JNAA DAJA: NE DYEPJADI

1.3 JANGO GUE MB’OXK’I NE DYEPJADI

Nujye dyepjadi s6 '6 ra mboxk’i k’i dya re
sodye ne dya re chu 'u. Nujya pjosi k'o yo gi
pezi kja in ngero yo pjoxk’i kT nuzgoji dya ra
sodyeji. Ngeje a kjani k'T in ngero dya sodye
nank’i pjori, pjoxki ji k'i ra peziji na joo in zak'i,
ts’iya fe kjapi na zezhi.

®

Nujye dyepjadi pjosi k’i dya re chu ’u. Na
joo k’i ye ts'itr’i ra tsapuji e dyepjadi nank’i a
kjani pjori ngekua dya ra sodye fie dya ra nru
ma ra i ni ngijeme. nujye dyepjadi pjosi k'i ye
ts’itri ra ts’apji zezhi in ngero, fe a kjani pjosi
k’'i dya ra sodye.?

Ma nunts’ke gi kja ne dyapjadi na pjosi ye
te, ri pjoriji in kjuarmaji nezgoji.

K’o ne dyapjadi ximi ri pjori ji ye tee yo mimi kja
ne dyepjadi -ga kja, dya ja joo k’T ra ts’apuji e
dyeapjadi ye mb’ane yo kja musi ji, nujye tee
yo sodye na punkji, ie yo dya zech’i ye Aechje-,
ma nuzgoji ri pjori ji numa dya sé ‘6 ra chu ti

ji e ngijeme nank’i pjoxki ji ye dyepjadi. Ma ri
kjajyi nu dyepjadi ri pjori ji in ngero fie a kjani
dya soo ra chu tiji ngijeme yo nre ye tee.

Q)

3 Nujya re ch’otri kja’a: https://www.cdc.gov/vaccines/parents/why-vaccinate/vaccine-decision-sp.html

©

Pjosi k’i dya ra dyak’i ngijeme, kjar
'a k’i dya ra ¥, ximi ra xok'’i ne ra
ts’aa k'’i ra otrjo..

1"



JANGO GUE MB’OXK'i NE DYEPJADI

NE DYEPJADI NU DYA
NZIJEME:
Nujyo ne nzijeme a tsapuji
nrexe ye tee

DYEPJADI NU
KJAK'UJI:
Kja'a k'u re dyere
na joo ne k'u ma
pjentr'e in muru .

ye b'ezo NE DYEPJADI
NGEKUA DYA

RE SODYE

Déré

Pjentr'e
in muru

NE DYEPJADI NU KJAK'UJI NGEKUA
DYA RA DYAKU NE NEUMOCOCO,
HAEMOPHILUS INFLUENZA B NE

MENINGOCOCO:

Kja'a k’'u dya re sodye fie ku dya ra
pjentre nu pozu in Aii Ae nrexe in
xutru k'u so'o ra tsaa ku dyakxi re

dyere na joo o dano sodye.

Nu pozu in Aii Déré

12

JNAA DAJA: NE DYEPJADI

Ne dyepjadi ngeje nu dya ra dyakine sarampion
fie poxki ngekua dya re sodye, ximi a kjani dya
re sodye kja in jAiu'u, o ngekua dya ra pjéntréin
il Ne/dya ra tsakique me ri mbi'l.

Ne dyepjadi nu kjak'iji ngekua dya ra dyaki
ne neumococo, Haemophilus influenza b fe
meningococo kja'a k'u dya re sodye fie ki dya
ra pjéntré nu pozu in fiii fie nrexe in xutrju k'i
s6 '0 ra tsaa ku dyakxi re dyéréna joo 0 dafio
sodye.

Nujye dyepjadi dya pepji ts'eje
ngekua ra otrjo ye ngijeme, ne
pez k'i ra ni ne ngijeme nu gi pezi,
ga kja'a:

Ne dyepjadi nu kjak'iji ngekua dyara igi in dyizi
(pjéntr'é in dyizi) kja'a k'i re dyéré na joo fie k'i
ma pjéntr'é in muri ye b'ezo.

<

Ne dyepjadi polio kj'a k'l dya ra dyaki nu dya so
'0 re filomi xiji, ie k'u ra tee na joo in ngero.

Ne dyepjadi ximi, pjosi k'i dya ra dyak'i na
zezhi ne ngijeme ma nutsk'e a gi tsa nujna, ga
kja'a, ne varicela.

Ne dyapjadi kja'a k'l dya ra dyak'ul, nujye,
sodye yo mutu ye nrixu ma nrunte, ga kja'a ne
rubéola.

DYEPJADI

RUBEOLA:
Kja'a k'u dya ra dyak'u
nrixu ma nrunte.

Nujye dyepjadi na joo nank’i ngeje yo pjok’i ngekua dya re sodye. Nujye dyepjadi kjapuiji
e xori fe janraji kjo na joo ngekua ra ts'apjuji ye tsixutri fie ye ts’itr'i ma a zoti ye kjé 'é
yo mama.

®
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ZHEJI NE YO DYA B’EJMI NE

2

Nujye dyepajdi

DYEPJADU

so'o ximi ra ts'a a kjanu-zéré k'u

tsike, ugu ne mb'agu jango:

. Kjakiji

* Ne dyepjadi-k'u a ro otrjo jango

ga kjogu ye pa.

Nujyo so'o ra dyak'u fie mezhe na punkji dya
nra unu.

Nujye wuench'i k'u so'o ra ts'aku d'a dyepjadu
ngeje d'atrjo:

NREXE yo NRE

JNAA DAJA: NE DYEPJADW

1.4 YO PEZHEJI NE YO DYA B’EJMI NE DYEPJADI*

¢Nujye dyepjadi kja’a k’i re sodye?

B'i b’'i e te yo mama k’i ye dyepjadi kja k'i re
sodye, pe, dya ga kjani, jango ga ts’'aki

ye fAechje, nujye dyepajdi sé ‘6 ximi ra ts'a a
kjani -zé ré k'i tsike, T gi ie mb’agi jango kjaki ji
ne dyepjadi -k’u a ro otrjo jango ga kjogi ye pa.
Nujye dyepjadi té keji pama pama ngekua dya
ra ts'aki wuench’i fe a kjani ra mba ra ji kjo na
joo, nujya dya nra kja. Ngekua a kjani nre na
joo ma nutske dya gi sé ‘6 na joo re xipji ne é té
o kja ne ngumi farmacovigilancia.

Interpretacién artistica de

antigenos fragmentados

Nujye dyepjadi té keji pama
pama ngekua dya ra ts’aki
wuench’i ne a kjani ra mba ra

Ji kjo na joo, nujya dya nra Kkja.

4 Nujya re ch’otri kja’a: https://www.paho.org/es/temas/inmunizacion/refutando-mitos-sobre-inmunizacion
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YO PEZHEJI NE YO DYA B’EJMI NE DYEPJADI

cPjeko pezi ye dyepjadi?

Nrexe yo pezi ye dyepjadi na joo ngekua ra
mb'oku Ae ra mb'oxku. Nujya ngeje yo pezi:

NE ANTiGEﬁ.\

Ngeje yo pezi ne nzijeme k'u kja'a k'u in ngero ra
mbosu ma ne ra sodye.

JNAA DAJA: NE DYEPJADI

NGEJE YO PJOSu
RA MBORu YE

Jango gue
Aomu

Nujye antigenos pezi yo dya ga joo, fiechje, ubi,
nzijeme ne dano yo b'ub'u a trji'i kja in ngero.>

EJEMPLOS DE ANTIGENOS

Bacterias Toxinas

Sustancias
guimicas

Nujya dya jezi
ye nechje kja ne d C
k'u ra mutu nujna

Nujye dyepjadi na joo ngekua ra ngich'i kja in
ngeroji. ngekua dya ra ts'ak'u wuench'i, kjapuji
d'a xoru fe tepeji jango ga dyetreji he yo pezi.

YO PJOSu

Pjosu k'u ra xipji k'u ra nreb'e fe, a
kjanu, pjosu k'u ra pepji na joo ne
ye ubi ngekua ra mboru in ngero.®

PN~

mbara o ra xits'i pje re ts'a.

5> Nujya re ch’otri kja'a: https://www.cancer.gov/espanol/publicaciones/diccionarios/diccionario-cancer/def/antigeno

6 Sustancia que se usa para ayudar a reforzar la respuesta inmunitaria a una vacuna para administrar una menor
cantidad de la misma.
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YO PEZHEJI NE YO DYA B’EJMI NE DYEPJADI

YE DYEPJADI
DYA KJAPI
WUENCH'I

JNAA DAJA: NE DYEPJADI

Na joo k’i ra pa ra ji K'w
ye dyepjadi dya kjapuw
wuench’i in ADN nank’u dya

zétré ne nechje a manu.

cNujye dyepjadi poti ne ADN?

Nudya a zé jé ye dadyo dyepjadi k'i ra mboxk'i
ngekua dya ra dyak’i na zezhi ne ngijeme, ka
ra yo mama k’u nujna pezi fiechje yo ra poti in
ADN ye te. Na joo k'i ra pa ra ji k'l ye dyepjadi
dya kjapi wuench’i in ADN nank’u dya zé tré ne
Aechje a manu.

Nujye dyepjadi pezi yo na joo.

Nujye dyepjadi pezi heche yo dya ja joo

lyo. . Jango ju si yo pezi ne dyepjadi sé ‘6

k'i re mama k'i dya ga joo (ga kja: mercurio,
aluminio, Ae formaldehido), nujya ngeje yo ximi
re chotr’i kja in ngero, kja ye foni yo ri siji, a
tr'i- ga kja'a, ne mjo’o, nujya pezi ts'ike kja ye

dyepjadi fne dya ra ts’aki “wuench’i” o in ngero.

Nujye dyepjadu yo dak’r
Ximi a kjani, nujye dyepjadi xori ji na punkji, fie Ji kja ye ngunechje na joo
ne Organizacion Mundial de la Salud, e daho
jmuri janra k’u nujya na joo ngekua ra ts’apuiji
kja in ngero fie ja ra mb’osi in ngero. Nujye
dyepjadu yo dak’i ji kja ye ngufiechje na joo ximi
chjeb’i yo poji.

Ximi chjeb’i yo poji.

Ye dyepjadi kja'a k’i ra dyaki autismo
lyo, dya b’i b’i e xori k’i mama k’i ye
dyepjadi kja ki ra dyak’i ne autismo o
dano sodye k’u chjeb’i nujna. Nujya nge
jango ga mama ye xori yo kja'a yeNb’ezo.

Nuzgoji ma ra jAaji o ra yaxi ji jango ja kja'a ye
dyepjadi pez k'i ra mamaji yo na kjuana e ye

sodye yo jok’i. \ Nuzgoji ma ra jAaji o ra yaxuw ji

=) jango ja kja’a ye dyepjadi pez
k’w ra mamaji yo na kjuana fie

ye sodye yo jok’l.
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YO PEZHEJI NE YO DYA B’EJMI NE DYEPJADI JNAA DAJA: NE DYEPJADI

Yo b’ejmi ne dyepjadi

Numa ra ts’apuji d’a dyepjadi d'a te onch’i, kja'a B
e xori ngekua ra mb’ara kjo ja na joo nujya sé ‘6 - . - Ne dyepjadi dya ra ts’ak’i wuench’i, pje sé 6 k'i
ra kjogi na punkji e kjé 'é, ngekua a kjani nujye LOYO | rats’ak’iraigi gakja'aigiindye fie ximi zé re,
dyepjadi ja na joo, ma a kjogi nujya, numa a gi sé | AN &l | nujya ts'yketrjo fie kjogi dabadiji. Ximi a kjani sé
'6 ra ts'apuji ye tee fie a kjani ximi sé ‘6 xi ra kjogi ‘oA Y. ‘il '6 ra tsapu wuenchi in ngero, pje nujya dyanra
na punkji e kjé 'é ngekua ra nguary ji ra dyé tré ji ) - | k'a, nujya pez k'i re me ts'osi ne nguieche

na joo ne xori Ae a kjani a ra mamaiji k'i a na joo ne Ry B ((:\ Centro Nacional de Farmacovigilancia.

dyepjadi. .

Numa a gi mamaji k’'i a na joo ye dyepjadi,

ne FDA (Food and Drug Administration), nujye L ors e e 2 oax
CDC (Centros para el Control y Prevencién de L\Iaarglé%ki'kﬁ. Sﬁg_yeoyr(; ?r(\)b%l((kl’]qy: draeday?1!|'(rlﬁsr£1)eo
Enfermedades),” nujye Instituto Nacionales de ki d. bé'yb’" dveni d"p yea i
Salud (NIH) e d'afio yo pjori k'i nrexe na joo bJo Id ma dya D101 € dyepjadi ra mimi na punigl
janra jango ga peji e xi kjaji e xori ngekua nrexe € sodye ne yoranri .

ra mb’edye na joo.??

Nutsk’e s6 ‘0 re sodye na punkji ma d’ak’uji d'a

Nrexe nujye dyepjadi yo mamaji k' a na joo k'i ra dyepjadi nu ra ts’aki k'i dya re sodye. Nu xiji tétanos

mbedye kjapi ji na punkji e xori, fie xi kjapi ji d’adyo
e Xorl ma a gi pojyi, ximi a kjani, nujye b’ezo yo
kja'a nujye xori teké ji Aie pa ra ji ma kjapu wuenh'i

(ga kja, e nge ma gi Aoni ) Aie ma jmuri in kji’i, nu
o te xiji sarampion sé ‘6 ra ts'aa k'i ra pjé ntr’'é in Aii
y ' (encefalitis) ne ra ts'ak’i k'i dyakxi re jianra.

7 Communicable Disease Center (CDC) Centro para la Prevencién y el Control de Enfermedades

8 Nujya re ch’otri kja'a: https://www.cdc.gov/vaccines/parents/why-vaccinate/vaccine-decision-sp.
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B’EPJI YO RE S’ONi

Mama jango

ga mb’oxk’l ji
ma ra ks’alke’y
Ji ne djepj&d‘n‘

%

JNAA DAJA: NE DYEPJADI

B'EPJI YO RE S'ONUY JNAA DAJA

Ye ts’itr’i yo pezi 6 ne 9 kjé ’é:

B’epji yo re s’oni... xori
Ma dyab’e re xipji nujna faa ye ts’ixutr’i fie ye ts'itri yo pezi nujya kjé 'é, onch’i dyoni ¢pje gi pa ra nujya
dyepjadi e pjeko ma dyepjadi gi pa ra? Ma a nri ruji, na joo k'i re xipji nrezhe ne faa., fie a kjani re xipji na
joo fie nujyo ra dyonki ye.
Ngekua re pjuri... xori
Ma ra nguari re pa ra kjo ye ts’ixutr’i fie ye ts’itr'i a mb’a raji:
e ¢(Pjeko soo ra kjaji ngekua ra dyak’i ji ne dyepjadi fie xi ra pjori ji? éPje ngeje ye dyepjadi fie jango ga
ts’aa?
e (Ma dyab’e mi xits'i nujya nunts’ke pjeko mi pa ra ye dyepjadi? {Pje mi pa ra fe kjoko o xits'i?
e Mama jango ga mb’oxk’i ji ma ra ts'ak’i ji ne dyepjadi
e ¢(Pje ngeje nu dyepjadi nu o ts’ak’i ji? ¢Jango gue s6 '6?
Nujyo re tsa’a:
¢ Najoo ki re tsa’a jango: 1 nu ts'itr'i ra tsapuji “dyepjadi” fie ra mb’osi yo nre ye ts'’itr'i k’i ngeje nu
dafo dyepjadi. nujye ts’itr'i yo xi kejme nge yo ngijeme.
* Nujye dyepjadi pjori k'i ye ts'itr'i ra nrori ne tsitr’i nu a tsapuji ne dyepjadi fie ra sodye.
e Soo ra poriji ngekua yo o tsa’a ngijeme nudya ngeje ye dyepjadi fie a kjanu ra soji k'i ra nriziji.
* Nujna b’epji na ximi soo re tsapu ye ts'itr'i yo pezi 10 fie 12 kjé 'é.

Ye ts’itr’i yo pezi 10 ne 12 kjé ’é:

B’epji yo re s’oni... xori
Onch’i ra nujyi ye jilaa yo ra xiji ye ts'ixutr’i fie ye ts’itr'i nujyo xori nujna kjé 'é, dyoni kja ngunxori pjeko
ma dyepjadi pa ra fe pjeko joki. Ma a gi pjosi o ch’otri yo pa ra ji, na joo k'i re xipji fie re sojyi na joo kja
ne ngunxori.

Ngekua re pjuri... xori
Ngekua re pa ra kjo yo gijich'i ra xori a mb’a ra na joo pjeko ngeje d’a dyepjadi, fie yona kjuana nujna, sé
'6 re dyoni nujye jiiaa yo re jyaxi o ngech’o re dyoni:
¢ (Pje ngeje ye dyepjadi fie jango ga ts'aa?
e ¢(Ma dyab’e mi xits'i nujya nunts’ke pjeko mi pa ra ye dyepjadi? {Pje mi pa ra fie kjoko o xits'i?
e Mama jango ga mb’oxk’i ji ma ra ts'ak’i ji ne dyepjadi.
e (Pje ngeje nu dyepjadi nu o ts'ak'i ji? ¢{Jango gue s6 '6?

Nana, ta ne nu pjosi ye ts’itr’i:

B’epji yo re s’oni... xori
Xipji nujya ye ta fe ye nana, fie nu pjosi ye ts'itr'i k'o d'a xiskuama o d’aja jango re xori, Nujya sé ‘6 re ts'a ma re

Numa a mb’a ra nrexe nujyo gi xipji nunstk’e sé ‘6 re dyoni ngekua re pa ra kjo ja a mb’a ra ji jingua na joo ye

dyepjadi fe k’i na kjuana nujye jhaa.
Ngekua re pjuri... xori

dyepjadi Aie nrexe yo mamaji nujya. Kjanu dyé ré yo o nruri ji yo o faa.

¢ (Pjeko ma dyepjadigi pa ra?

e ¢(Pjeko gi mama nudya a ts'ak’i ji ne dyepjadi?

e (Jango ga ts'a ne dyepjadi nu ra mb’ori in ch’iji e xutr'i?

e ¢Jingua b’T b’T e tee yo mama k’u dya ga joo ye dyepjadi? iPje dya Xiji na joo jango ga ts’apuji nujya,
ngeje e jiaa yo b’ejmi, jango b’a e je nujye jiia ya?
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NA JOO K’ RA TSAK'l)l DYEPJADI NGEKUA DYA RE SODYE

NU RA JNAA YEJE NZIJEME YO SO’O DYA RA DYAK']
NGOTR'iJI
NUJYE

DYEPJADI

2.1 NA JOO K’l RA TSAK’I JI DYEPJADI NGEKUA
DYA RE SODYE

Jango a ro mamaiji kja ne jia d’aja nujna
TS'()DI U xiskuma na, nujye dyepjadi pjosi k'i b ra zezhi
in ngero ngekua ra chu b’i k'o ye ngijeme yo
ne ra ts'ak’i ji k't ra sodyeji; ma kjak'T ji ne
dyepjadi ngeje nu b’epji nu a ts’a na joo ye
ngunechje ngekua a kjani a mb’osi k'i dya

ra mimi na pjunk’i e te k'o go nri 'i kja ne
xofiijomi. Nujye dyepjadi pjoxk’i k’'u dyanra
re sodye na pjunkji nank’i pjosi k'i ra zezhi in
ngero.

Nank'i aro né dé ji, s6 '6 ra mamaji k'i nujye
dyepjadi ngeje nu pez k'i ra dyak’i ji he dya
kjoko ra ngedeji; nujna ngeje nu ra mb’osi
ngek’i a dya ra mimi e sodye fie a kjani dya
ri ne ngijeme kja ne xofiijomi. Nank'i na joo,
na punkji e b’ezo (pezi 20 milones e s’ib’a kja
ne xonijomi), dya pezi nujna dyepjadi fne dya
sirirainiji nrexe ye te ngekua ra ts’apuji ne
dyepjadi.

TR'AJNINI NUTSKOJI NGEKUA

Nge a kjanu, nujye tsi
xoruji na joo fie ye ts'ita. a .
' 2% Ngekua dya ra sodyeji,

nujyo ra mb’oxKki ji na punkjr
[nge a kjani ra soni ji na joo

fne ra mimiji na joo.
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NZIJEME YO DYA DAK’I NANK'I A GI TS’&x& NE DYEPJADI KJA NE XONIJOMi

NUJYE DYEPJADI
NGEKUA RA NRIZI

+20
oov: 4

CERVICO-
UTERINO

4
MILLONES

E TEE
NGEKUA MA
TSE'E KJO

XUTRJi

FARINGEO CH'iNi

JNAA YEJE: NZIJEME YO SO 'O DYA RA DYAK'i

2.2 NZIJEME YO DYA DAK’i NANK’i A GI TS’A A/
NE DYEPJADI KJA NE XONIJOMI

Nudya ye pa yo ri ka ra ji ri peziji e dyepjadi dya ra nri 4 millones e tee tsé 'é ma tsé 'é kjo
ngekua ra nrizi 20 sodye k'i sé ‘6 ra mb’otri e ye ngijeme ga kja'a ne difteria, tétanos, trjeje
te, nujya kja'a k’i ye te xi ra mimi na punkji e Ae sarampién.

paa fe ra mimi na joo in zak'i. Ye xori fie yo pa
ra na punkji cientifica,’® nujye dyepjadi kja'a k'i

Nujye ngijeme yo so6 ’6 k’i ra pjori ji ngekua dya ra dyaki ji ma nuzgoji ra kjaji ne
dyepjadi ngeje:'!

Chju’u Nujye re pezi ne yo re para

Ngeje yo uni ye nrixu (cervicouterino) nujya na
"1 Ae xotr’i kji'i kja in muri. Ximi na i i kja in
xutrji, kja ye b’ezo, sé '6 ra mbezi nzijeme kja
in ch’i ni.

Cancer cervicouterino,
faringeo ne ch’i ni

Ne sé ngd ngeje ma d’'ak’i na punkji diji e gi
S6 ngo (cdlera) ngijeme (gi b’ezi nreje kja in ngero). ma dya gi
é té, so re chi 'i dabadiji.

Ngeje na na xajma in xifii Ae in dyizi nujya sé "6
ra jogi ma ra dyaki ji na dyepjadi.

Difteria Daja b'oxi k’i ngeje nu a ts’aa a mb'o kja in
dyizi dya jezi k'i ra kjogi in jiii 'i . nujyo gi s6 ‘6
nai’'iin dyizi, zé ré fie pjentré ximi toguts’i.

Nujyo na i i nge ma ugi in pjeme, gi pilu
Hepatitis B kaxtr’i, zé ré, nzhoki, to gi na kaxtr'i in ngero
Ae in chd’o.

10 Ngek’ua xi re pa ra jyodi kja: https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/immunization-coverage

11O pjonguiji kja: https://www.who.int/es/news-room/qg-a-detail/vaccines-and-immunization-what-is-vaccination?adgr
oupsurvey={adgroupsurvey}&gclid=CjOKCQjwg7KJBhDyARIsAHrAXaG5p2)c7sw5xHqFJO4Tql7W1uPzkjKgZ-TIN_D2uz-
UwFiZ2vFRVGkaAplrEALw_wcB
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YO DYA DAK’i NANK'i A GI TS’AX NE DYEPJADI KJA NE XONIJOMT

Nzijeme

Meningitis

Tos ferina

Parotiditis

JNAA YEJE: NZIJEME YO SO 'O DYA RA DYAK']

Chju’u

Nujye re pezi ne yo re para

Nzijeme (influenza)

Nujyo re sé ‘6 ngeje zé ré, sé 'é, i 'i ngero,
trieje, b’oxi, b’oxi kja in xiA1, T "1 Aii Ae togi.

Encefalitis japonesa

Nujyo re s6 ‘6 ngeje, na punkji b’oxi, pjé ntré
in chd '6, na i 'Tin dyizi, zé ré fe xa xa kja in
ngero.

Nzhé jné

Nujyo re sg'@g ngeje, na punkju b'oxu, pjgntre
in chg'g, na y'v in dyizi, zere Ne xaxa kja in
ngero.

Meningitis

Nujyo re sé ‘6 ma ra dyaki ne meningitis chjeb’i
ma ra dyaki trjeje. Nujyo re sé ‘6 ra dyaki na
pa o yeje e pa. nujyo sé ' ra uni yo na nojo yo
pezi 2 kjé 'é ngeje: zé ré na punkji, dya s6 ‘6 re
Aomi in dyizi, me na i 'iin Aii, nai'i in Aii ie ne
k't re nzhok'i.

Parotiditis!?

B'i b'i e te'e yo dya sé ‘6 nujya, ma gi pjuri s6
jyi nujya, pjé ntré in tsijiii fie nai'i, zé ré, na’i
"I in Aii, to gi Ae dya sa tra. Nujya ximi sé '6 ra
tsa k'i ra i gi in muri, fie in tsurga, ye xo fe ye
b'ezo..

Tos ferina

Nujna nu chjeb’i trjeje nu zi ni, nujya ximi kja
k'i re pezi b’oxu, Ae kja in xifiu ximi gi jeje na
punkij.

Neumonia

Nuyjo re s6 '6 ngeje k'i pjé ntré in dyizi, zé ré,
dak’i se’e fe dya sé ‘6 re jiusi in jAuu.

Poliomielitis

Nuyjo pjuri gi s6 '6 nge zé ré, to gi, i fi,
nzhoku, dya sé '6 re iomi in dyizi, nai’iin
muri. Nre d’aja nuyjo 200 sé ‘6 ra tsa k'i dya ra
s6 '6 re nomi (ngeje kja in kua), e nu 5% ximi
10% nujyo pezi nujya ti i nank’i dya sé ‘6 ra
jAust in jAi i,

12 Ngekua xi re pa ra jyodi kja: https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/salud-infantil/infecciones-v%c3%adricas-frecuentes-
en-lactantes-y-ni%c3%blos/parotiditis/?autoredirectid=22181#:~:text=(Parotiditis%20epid%C3%A9mica)&text=Las%20
paperas%20son%20una%20infecci%C3%B3n,de%20las%20paperas%20es%20v%C3%ADrica.
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NZIJEME YO DYA DAK’I NANK'I A GI TS’&x& NE DYEPJADI KJA NE XONIJOMi

Rotavirus

Rubéola

Fiebre tifoidea

Varicela

Fiebre amarilla

JNAA YEJE: NZIJEME YO SO 'O DYA RA DYAK'i

Chju’u

Nujye re pezi ne yo re para

Rotavirus

Ma gi nzhoki Ae dak’i diji ra mezhe k’i ra otrjo
3 paa o 8 paa. fie d’aflo yo ximi s6 '6 ra dyak’i
nge: dya gi zar trar e dya gi si nreje (in ngero
b’ezhi nreje), nujya dya ga joo ki ra uni ye
mb’ane Ae tsixutr’i Ae ye tsitr'i yo ts’ike

Rubéola

Nujyo re sé '6 fe re pezi ma ra dyak’i ne
rubéola dya re pa ra na joo, ma uni ye ts'itr'i.
Nujyo ra dyak’i ngeje: ts'ike zé ré, i ii, pib’i in
b’oxu, pjé ntré fie po kji'i in cho’o, ximi pji ru ra
mb’eze xa xa kja in jmii he dagu dabadiji kja
in yojo, dye’e e in kua, ma ra otrjo ngeje yo ra
tsa.

Tétanos

Ne tétanos kja k'i re pezi ki ra i gi in ngero,
kja in sajne fie kja in dyizi. S6 '6 ki ra tsapu
wuench’i jango ne jAusi in jiu’u Ae, ma mi na

Fiebre tifoidea

Nujye re s6 ‘6 ngeje k'i ra dyak’i na punkji zé
ré, i fi, i pjeme, Ae k'i ra dyak'i diji.

Varicela

Nujya ngeje ma na xa xa kja in ngero fie punki
Ae nujna ngeje kja in jmii, kja in Aii, chijmi,
xutrji Ae, tsiketrjo, kja in jyudi Ae in kua.

Fiebre amarilla

Nujyo dyanra ga zezhi dak’i ts'ike zé ré, i i, gi
s6 ‘6 k'i re nzhoki fie gi nzhok’i. Ma nujna na
zezhi sé '6 ra wuench’i in tsurga fe kja in m’i
b’i ki nujna sé '6 ra tsa k'i re chji "i.
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JNAA YEJE: NZIJEME YO SO 'O DYA RA DYAK'i
Na joo KT ra mamaji k"l' b'i b’ e dyepjad'l' yo
e ngijeme yo dya chjeb’i o e b’i b I na punkju
Ae a kjani, nujye dyepjadi pori nank’i dya ri
chjeji e kjé 'é k'o ye te, ma kja ri ts'itriji d'aki
ji e dyepjadi yo mama kja ne skuma dyepjadi,
jango ga teji dak’i ji e dyepjadi yo ra mb’oxKki ji
ﬁe kja k'i ra zezhi in gero. BT b1 nujyo ra ts’akT
e te jango b’i b’T d'a ngijeme. sodye o d’a dyoxi
k'i sé '6 ra ts'aki k'i re sodye.?* Ngekua a kjani,
na joo k'u ra joduji pjeko ma dyepadi ngeje nu
ra tsaki ji nudya xi ri ka raji ie ma nuzgoji ra
pedyeji d’afio xofijomi nu na je’e.
D’afio nzijeme ga kja ne Sincitial nu jiu’u, ngeje
nu jodujyi ra jokuji, nank’i a tsa na punkji e
wuench’i nrezhe kja ne xofijomi, nujyo b’i b’i
kja ngufechje Ae xi kja na punkji wuench’i,
nudya ri pa ra ji k'i nujye tsixutr’i Ae ye tsitr’i
yo dyabe zoti 2 kjé 'é a mbeziji 0 sé '6 ra uni
nujna nzijeme fie dya ra pa ra ji pjeko ra tsa’a
o kjoko ra nri 'i.** Ne Organizaciéon Mundial de
la Salud mama k't k& 33 millones yo uni nujna
nzijeme na fie sé ‘6 ra zé tré 150,000 yo ra nri i
tsé me tsé.?

Pori nank’i dya ri chjeji e kjé 'é k'o ye

te, ma kja ri ts’itriji d’aki ji e dyepjadi

f-"‘“m':nf‘- yo mama kja ne skuma dyepjadi,
\ONA-

‘:tp;ucr;uﬂﬁc‘bﬂ

-

jango ga teji dak’i ji e dyepjadi yo ra

fmb’oxk}' ji Ae kja k'’i ra zezhi in gero.

13 Ngekua xi re pa ra jyodi kja: https://www.gob.mx/salud/articulos/esquema-de-vacunacion
14 Byington CL, et al. Pediatrics. 2015;135(1):e24-e31. Glezen, WP, et al. Am ] Dis Child 1986;140(6):543-546

1> Pebody R, Moyes J, Hirve S, et al. Approaches to use the WHO respiratory syncytial virus surveillance platform to
estimate disease burden. Influenza Other Respi Viruses. 2020;14(6):615-621.
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NZIJEME YO A SO’O NRIZI NE YO A OTRJO KJA NE B’'ONRO

O OTRJO NE
NGAXU:

Viruela

O OTRJO XIMI A

JUEJME:
&
Poliomielitis Nzhéjne
Rubéola Sindrome de
Rubéola
congénita
O OTRJO XIMI D'ANO YE
SODYE GA KJA:
I"l_? L
T Ly -
-%. ™
Nzijeme Ngijeme nu
H. influenzae
tipo b

Rotavirus

JNAA YEJE: NZIJEME YO SO 'O DYA RA DYAK'

Nujye kjé ‘é yo a kjogi 25, ne b’onro pezi
ye ngunxori yo na joo ga dyé té, kjo e
dyepjadi yo a ts’apuji na punkji, a ts’aji
nrexe ye te fie a joki ji jango gue dyé té ji.

2.3 NZIJEME YO A SO 'O NRIZI NE YO A OTRJO
KJA NE B’'ONRO

Kja in b’onroji a pjugi e ngijeme k'i a ts’apu
wuench'’i ye tee; ngekua a kjani o dyé tré ji ne
Cartilla Nacional de Vacunacién, fie o dyé tré ji
e b’epji ngekua go ts’apuji e dyepjadi nrexe ye
te kja in b’onroji.

B'a e je kja in s’6 nu, ne ngijem sarampién ne
kjé 'é 1983 e nrexe ye b’ezo yo o nri ‘i kjo ne
ngijeme na, o ts’aji e xori ngekua go mb’a ra
ji na joo fie go ts’aji e dyepjadi kja in b’onroji,
nujna b’epji na o ch’otri ji k'i.

nujye ts'itr’'i Ae ye ts’ixutr’i dya mi pezi nujye
dyepjadi. Nuna kjé 'é na o ts'aji ne jiaa Cumbre
Mundial nu pjosi ye ts'itr’i, jango in b’onroji, o
jmuri k'o 71 paise, jango a mama k’T go joki in
zak'i ie go mbori jango gue tee ye ts'itr'i fie
ye ts’ixutr’i. Nujya jia o ts'a k’i nrexe kja in
b’onroji nre go mb’ezi nrexe yo pjori ngekua
dya ra sodyeji e dyanra ra dyak’i ji na zezhi.'®

Ra ne de ji k'i, nujye kjé 'é yo a kjogi 25, ne
b'onro pezi ye ngunxori yo na joo ga dyé té,
kjo e dyepjadi yo a ts’apuji na punkji, a ts'aji
nrexe ye te fe a joki ji jango gue dyé té ji. K'o
nujya o otrjo ne ngijeme nu mi xiji viruela fe
nu rubéola congénita, difteria ie nu tétanos
neonatal, ximi a juejme ye sodye ga kja ne diji
Ae ne influenza, ximi d’'afo.

16 Ngekua xi re para jyodi kja: https://www.anmm.org.mx/GMM/2014/n2/GMM_150_2014_2_180-188.pdf
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NA JOO K’'i RE TS’AA NU DYEPJADI

MILLONES

E TS'ITR'I NE TS'IXUTR'|
NE DYA T NI Ji
E DYEPJADI

B’i b’i 20
ts’ixutr!i yo
nguml ji Re dya i llll e dyepjadl
ngekua ra mbeziji na zak’i
*nu;yo ne ra mama k'i"
ge ji¥so ’'6 ra nruji ma dyah’

ra s’otiji W'

2.4 MA Gl SOO RA TSAKI JI NE DYEP)JADI

R

mb’ezi e dyepjadi yo na joo fie k'i ra mb’osi, a
kjanu nrexe ye jmuri tee. Nujye jmuri ga kja ne
Organizacion Mundial de la Salud kja'a fie pjosi
k’i ra mimi yo ra mb’ori fie ra zé tré nrexe kja ne
xofijomi. Nujya kjaji fie té ké ji k’'o e xori ngekua
nujye dyepjadi mi na joo.

Ximi kjani, b'i b'i 20 millones e ts'itr'i fie ts'ixutr’i
yo me juejme kja in ngumi ji Aie dya iniji e
dyepjadi ngekua ra mbeziji na zak’i na joo, nujyo
ne ra mama k'i angezeji s6 '6 ra nruji ma dyab’e
ra s'oti ji 5 kjé 'é. Nudya, karal.5 millones yo a
nri ‘i e ts'itr’i, ga kja'a, ne sarampién, ne tétanos
neonatal, ne tos ferina, ne diji por rotavirus fie
ne neumococo, k'i ngeje nujya yeje, yo mi na
zezhi.V

Nujye ts'itr'i Ae ye ts’ixutr’i k'i dya peziji jango
gue ts’apuji ye dyepjadi ngeje yo mimi mi na jee
kja ye nguﬁechje ngekua kja ne b’onro ne yo

s~

mb’ori ji in zak'i Ae k'i nre ra chjeji.

JNAA YEJE: NZIJEME YO SO 'O DYA RA DYAK'

Nudya, kara 1.5 millones yo

anri 't e ts’itr’i.

7 Ngekua xi re para jyodi kja: https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/immunization-coverage
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SKUAMA JANGO JUSI YE DYEPJADI YO A TSAKI]I
2.5 SKUAMA JANGO JU Si YE DYEPJADI YO A TSAKI JI

Ma ga mimi d’a mb’ane nujna pezi na punkji yo pjori ngekua dya ra sodye, nujya ngeje nank’i
in nana o i ni na punkji ye go mb’osi, nujna ngechjo daja kjé 'é nu pjori pez k'i ra ts’apuji nujye

SKUAMA YE DYEPJADI? 0-9 XI'l

Pak'o ne
dyepajdu

Jango nzi

Dyepjadi Nujyo joku e el Tearu ngui

ra unu

Dya ra dyak'u ne .
BCG tuberculosis D'atrjo Ngenchjo
meningea Ma mim
Hepatitis B D'atrjo Ngenchio
Difterina, Tos ferina, Otru 2 zana
Tétanos,
Hexavalente Poliomelitis, Yeje 4 zana
DPaT+VPI+ [aeAd
. nzijeme ga kja'a .
influenza b, zere fhe
ma na u in dyizi. Pjosu 18 zana
Dya ra dyak'u ne .
DPT difterina, tos Pjosu 4 kjé'é
ferina, tetanos
_ Otru 2 zana
Rotavirus Dya ra dyak'u diji :
Yeje 4 zana
Otru
Neurmococica Pjoku ngekua dya 2 zana
u | ! .
; ra dyak'u zere, Yeje 4 zana
conjugada meningitis nu kja'a
ne neumococo ,
Pjosu 12 zana
., Otru 12 zana
SRP Sarampion,
(Triple viral) Rubéola fie 18 zana**
ripie vira Parotiditis Yeje —
6 Xi'i*¥** J

Version 2023. Revisada 21 de febrero de 2024.

De conformidad con los Lineamientos Generales de Vacunacién vigentes.

*k  Nacidos a partir de julio de 2020 se les aplicara segunda dosis de SRP a los 18 meses.

*kx  Nacidos antes de julio de 2020 se les aplicara segunda dosis de SRP a los 6 afos.

& Esquema sujeto a los lineamientos vigentes segun tipo de vacuna contra la COVID-19.

&6 Refuerzo en nifias y nifos con alguna comorbilidad. A fin de disminuir las oportunidades perdidas de vacu-
nacion, el intervalo minimo podra ser de 4 meses.

https://www.gob.mx/salud/documentos/cartillas-nacionales-de-vacunacion-version-2023. Consultado 22 de abril de 2024.
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JNAA YEJE: NZIJEME YO SO 'O DYA RA DYAK'

dyepjadi yo ra né dé ji ngekua a kjani dya ra mb’ezi ngijeme nujnu dya ra jyezi k'i ra te na joo,

un Cartilla Nacional de Salud.

o o Jango nzi Ma ra tsapuiji ; Pak'o ne
DGR Ao o ra unu ne dyepjadi ULt gL dyepjadi
Ma a kjogi
Otru 6 zana
: Ma a kjogi
Yeje 4 ngJo )
1 xi'i
Neumonia por Na kjé'é 2 xi'i
virus de la ma n '
influenza (ma na se'e) 3 xI'l
AYB 4 xi'
Ts'ixutr’i ts'itri Otru
nujyo pezi nifas Yeje
y nifos de —
5a9kjéé Kje'ema
kjé’éma
Otru
. ; Ma a zoti
Otri Yeje 5 kie'e
Formas JAi
COVID-19 » [t
COVID-19 Ts'itr'i Ae e ts’ixutr’i 12 zana
yo s0'0 ra uni ma a ch_>_g|
ngijeme¢¢ nu otri
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SKUAMA JANGO JUSI YE DYEPJADI YO A TSAKI]I

Skuama nu mama ye dyepjadi, ximi, na joo k'i nuzgoji xi ra pjori ji in zaki, nank’i b’T b’T dyepjadi
yo xi pez k'T xi ra kjaji, so nuzgoji kja ri xo, nrante, ga kja ye.

SKUAMA YE DYEPJSDI YO PEZI° 10-19 JA’/ABO’OB

Marats'apuji Kjé'é ma Pak'o ne

Dyepjadi Nujyo joku Ja nzi ra uni ne dyepjadi ra ts'aji dyepjadi

. Ma a zoti
otri 1 kje'é
Hepatitis B o
Yeje Ma a kjogi 4
Nngo un otri
Nrezhe Pjosi Ma a gi pezi
15 kjé'é
Otri Otri
Tétanos .
. ngo ma a
Yy Yeje [0 i
Difteria Ma dya kjogi nu otri
zotl
JAL Ma a kjogi 12
zana un pori’
Tétanos . .
- ! N Ma a gi pezi 20
Tdpa Difteria y D'atrjo ngo ma nrunte
Tos ferina
Ma pezi 3 zana
ma nrunte
Neumonia por Na kjé'é
Influenza| virusdela (ma na se'e)
influenza Ay B Te'e nujyo
sd'6 ra sodye

Skuama 2023. Joki 21 de febrero de 2024.

Jango ga mama ye skuma ye dyepjadi.

**  Skuma un sé'6 ra poti jango ga mama ne COVID-19.

***  Ngekua ra pjosiji nujye dyepjadi yo dya tsaji, nujyo a gi s&'6 ra tsaji ngeje ma a gi pezi 4 zana.
¢ SO'6rats’apuji ma a zoti jiii zana ma nrunte.
https://www.gob.mx/salud/documentos/cartillas-nacionales-de-vacunacion-version-2023. Kaxanta'an 22 ti’ abril ti’ 2024
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. o . . Marats'apuji Kjé'é ma Pak'o ne
D i Nujyo joku O » .
yepjad Ll Janziraiunt ne dyepjadi ra ts'aji dyepjadi
Nge nu otri
Ma dya
pezi Ma a kioq 4
i di . a a kjogi
Sarampién dyepjadi veje Nngo un otri
y Rubéola
Ma Pezi D'atrjo .
Arenxe Nge nu otri
Infeccién por el ) ]
Virus del D'atrjo Xutr'i un pezi
Papiloma 10 Ae 14 kje'e*
Humano
Otri
. Ma ngeje
Yeje
Nu otr ! Nnu otri
JAN
Nujyo mi na
COVID-19** zezhine
COVID-19
Nujyo s6'6 Pjosi [ Ma pezi 3 zana
koK k
ra sodye ma nruntee
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SKUAMA JANGO JUSI YE DYEPJADI YO A TSAKI]I

Skuama nujye dyepadi ye nrixu yo pezi 20 fie 59 kjé’é:

SKUAMA NUJYE DYEPJADI®
NRIXU YO PEZI 20-59 KJE'E

Ma ra ts'apuji Kjé'é ma Pak'o ne

Dyepjadi Nujyo joku Ja nzi ra uni ne dyepjadi ra ts'aji dyepjadi
Nge nu otri
Ma dya pezi
- dyepjadi .
Sarampion Yeje Ma a kjogi 4
y Rubéola Ngo un otri
Ma dya zoti e .
ve dyepjadi D'atrjo Nge nu otri
Ma pezi N . . Ma a k_,]'O,gI
nrenzhe 4 pJos| 10 kjé'e
Tétanos Otri Nge nu otri
y Difteria
Con esquema Yeje Ma Kkjogi
incompleto 1zana
ono
documentado Ma a kjogi
IR 12 zanamao
ts'apuji un
otri
Tétanos, Ma a gi pezi
Difteria D'atrjo 20 ngo ma
y Tos ferina nrunte P

Skuama 2023. Joki 21 de febrero de 2024.

Jango ga mama ye skuma ye dyepjadi.

**  Skuma un sd’6 ra poti jango ga mama ne COVID-19.

***  Ngekua ra pjosiji nujye dyepjadi yo dya tsaji, nujyo a gi s6'6 ra tsaji ngeje ma a gi pezi 4 zana.
¢ Sd&’'6rats’apuji ma a zoti jhii zana ma nrunte.
https://www.gob.mx/salud/documentos/cartillas-nacionales-de-vacunacion-version-2023. Consultado 22 de abril de 2024.
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Dyepjadi

Influenza
Estacional

COVID-19 **

Nujyo joku

Ja nzi ra uni

JNAA YEJE: NZIJEME YO SO 'O DYA RA DYAK'

Ma ra ts'apuiji
ne dyepjadi

K'a siri
JAi'i zana
Ma nrunte
Neumonia
por virus de Na kjé'é
la Influenza (ma na se'e)
Ay B Nujyo sé'6
ra sodye
. . Ma a kjogi
Nujyo mi na . - aaXogdl
. Nujyo sd'6| Pjosi 12 zanama o
zezhi ne Ra sodye orx ts'apuji
COVID-19 .
unotri e
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SKUAMA JANGO JUSI YE DYEPJADI YO A TSAKIJI

Skuama nujye dyepjadi ye b’ezo yo pezi 20 fie 59 kjé’é:

SKUAMA NUJYE DYEPJADI®
B'EZO YO PEZI 20-59 KJE'E

o L ‘ . Marats'apuji Kjé'é ma Pak'o ne
Dyepjadi Nujyo joku 26 (A LT ne dyepsz:\Dd'lJ rJa ts'aji  dyepjadi
Otri
Ma dya pezi
Sarampion | dyepjadi Vei Ma a kjogi
y Rubéola ee 4 zana
Ma pezi D'atrjo Ma otri
nrenzhe
Ma pezi —_ Ma a kjogi
nrenzhe Pjosi 10 kjé'é
Tétanos . .
y Difteria Otri Nge un otri
Ma dya pezi : Ma a kjogi
nrenzhe fie veje 1za r{a S
dya pezi kja
in skuama
IRii Ma kjogi 12
zana un otri )

@  Skuama 2023. Joki 21 de febrero de 2024.

* Jango ga mama ye skuma ye dyepjadi.

**  Skuma un sd'6 ra poti jango ga mama ne COVID-19.

***  Ngekua ra pjosiji nujye dyepjadi yo dya tsaji, nujyo a gi sé’6 ra tsaji ngeje ma a gi pezi 4 zana.

https://www.gob.mx/salud/documentos/cartillas-nacionales-de-vacunacion-version-2023. Consultado 22 de abril de 2024.
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Dyepjadi

Influenza
Estacional

COVID-19**

Nujyo joku

Ja nzi ra uni

JNAA YEJE: NZIJEME YO SO 'O DYA RA DYAK'

Mara
ts'apuji ne
dyepjadi

Kjé'é ma

ra ts'aji

Pak'o ne
dyepjadi

Neumonia
pOor virus . r s Na kjé'é
de la Nrgjé/gdsoeo (Mma na sé'é)
Influenza Y
AyB
Nujyo mi na Ma a kjogi
zezhine  [Nujyo s&'¢| Nu pjosi 12 zana
COVID-19 | ra sodye o un otri
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SKUAMA JANGO JUSI YE DYEPJADI YO A TSAKIJI JNAA YEJE: NZIJEME YO SO 'O DYA RA DYAK'

Skuama ye dyepjadi ye pale (nuyo a kjogi k'u pezi 60 kjé’'é):

SKUAMA YE DYEPJADI?
NUJYE PALE YO PEZI (60 KJE'E)

Marats'apuji  Kjé'é ma Pak'o ne

Marats'apuji Kjé'é ma Pak'o ne
ne dyepjadi ra ts'aji dyepjadi

Dyepjadi Nujyo joku Ja nzi ra uni ne dyepjadi ra ts'aji dyepjadi Dyepjadi Nujyo joku Ja nzi ra uni

Pale yo pezi 60 kjé'é, nujyo dya sodye
D'atrjo Ma a zoti
Neumococica
Chjamb’a 60 kje'eé
Pale yo pezi 60 kjé'é, nujyo dya sodye
N D’ater ) Ma a zoti Tétanos
2 Neumonia por eumococica s
Neumocécica | c-oMe P Chjamb'a 60 kjé'é v s akogi
NeuMococo — Difteria otri da zana
- Ma a kjogi 12 Ma dya pezi _
Pjosi zna ra uniji ne nrenzhe fie | yeje Ma a kjog
Neumocécica antineu- dya pezikja in 12zana
2~ skuama
olisacérida mococica L .
P conjugada IR TNy otri
Nujyo mi Ma a kjogi
COVID-19"* REWLV4INelE Pjosi 12 zana
Influenza Neumonia Na Kig'g COVID-19
; por virus de (Maanajis’é)
Estacional | |, influenza
AyB

Skuama 2023. Joki 21 de febrero de 2024.

Jango ga mama ye skuma ye dyepjadi.

**  Skuma un sé’é ra poti jango ga mama ne COVID-19.

**  Ngekua ra pjosiji nujye dyepjadi yo dya tsaji, nujyo a gi sé'6 ra tsaji ngeje ma a gi pezi 4 zana.

*Q

https://www.gob.mx/salud/documentos/cartillas-nacionales-de-vacunacion-version-2023. Kaxanta'an 22 ti’ abril ti' 2024.
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2.6 NAJOO K’I RA KJAJI NE DYEPJADI NGEKUA
RA NZHOGUJI KJA YE NGUNXORI

Jango gua janraji ne jiaa nu otr'i nujna, ma ra
kjaji ne dyepjadi ri pjori ji in ngeroji, ximi e

ri pjori ji ye te k’o yo ri mimiji, nrexe ye ts'itr’i

fe ye ts'ixutr’i sé ‘6 k'i ra sodyeji nank’i b'i

b’i ji nrexe jango so ximi k'o d’afio e te, ne
Organizaciéon Mundial de la Salud mama k'i ra
tsapuji e dyepjadi nujyo kja ts’ike nan’ki nujna
kjé 'é na ngeje ma kja te fie in ngero dyab’e s6
'6 ra mb’ori na joo ma ra sodye.

Nank’i, na joo ki dya ra jyomeneji k'i b'i b'i e

te k'i dya s6 '6 k'i ra tsa'a ne dyepjadi nank'i
sodyeji na punkji o a gi pezi na punkji kjé

'é, nrexe nujye ts'tr'i fe ye ts'ixutr’i ra tsa’a

ne dyepjadi ie ra mojyi kja ngunxori, numa
angezeji na pjori ji, Ae na pjori ji nujyo dyab’e
kja’'a ne dyepjadi, nujya ngeje yo ri paraji ga kja
dyepjadi yo a tsa’'a nrefe fie efecto rebafio.’”
Nujye dyepjadi xints’i k'i re pezi na joo zak'i e
re mimi na joo, nank’i ma nunts’k’e gi pjori fe
gi pjori yo nre ngeje numa gi tee na joo fie gi
s’oni ngeje a kjani k’i re te na joo fe re pepji na
punkji. Nujye ts'itr’i Ae ye ts’ixutr’i yo pezi na joo
zak'i pezi ts’ike k' ra sodye nujya ra mb’osi k'i
ra ma kja ne ngunxori fie ra ts'a nrexe fe dya ra
otrjo kja ne ngunxori nank’i dya ra sodye.

Ngekua ye ts’itr’'i ra ma kja ngunxori preescolar
Ae yo Centro de Desarrolo Infantil (CENDI), ori
ji yeje dyepjadi kT xi ra tsa’a kja ne Cartilla
Nacional de Vacunacién: ne Hepatitis A fe ne
Varicela, nank’i jango gue kjogi ye pa, nu ra
jmuri ji Aie ma ra efieji ximi ma ra xori ji, s6 ‘6 ra
tu k'i ne ngijeme.

Ximi jango ra pjori ngekua ye xo dya ra uni
ngijeme nge ma a gi xo (9 fe 12 kjé 'é), ngekua
a kjani pez k'i ra tsa'a ne dyepjadi jango ga
mama ne skuama fie nrexe yo ra b’ezhi.

JNAA YEJE: NZIJEME YO SO 'O DYA RA DYAK'

Nujye dyepjaduri xints’i k'v
re pezi na joo zak'w ne

re mimi na joo, nanki ma
nunts’k’e gi pjori ne gi pjori
yo nre ngeje numa gi tee
na joo Ae gi s’oni ngeje a
kjanw K'i re te na joo ne re
pepji na punkiji.

7 Para mas informacién sobre la inmunidad colectiva, consulta: https://www.who.int/es/news-room/q-a-detail/
herd-immunity-lockdowns-and-covid-197gclid=Cj0KCQjwg7K]BhDyARISAHrAXaG2clhKLS2a_WZouRzMhuDZ55s-

3NZqoyMTSTbZDwQdu27ub5mleQUaAq-EEALwW_wcB
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JNAA YEJE: NZIJEME YO SO 'O DYA RA DYAK'

B'EPJI YO RE S'ONI JNA YEJE

Ye ts’itr’i yo pezi 6 ne 9 kjé ’é:

Na joo k'i re jAaa nujna datrjo paa pje dya re jiiaa ne jia 2.5 nu jango ga kja ye dyepjadi.
Ngekua re kjuari ... xori

Ngekua re pa ra kjo yo gijich’i ra xori a mb’a ra na joo pjeko ngeje d’a dyepjadi, fie yona kjuana
nujna, sé '6 re dyoni nujye jilaa yo re jyaxi o ngech’o re dyoni:

* ¢Jingua na joo k'i ra kjapi ji ne dyepjadi ye mb’ane?

* (Pjekjo ra kjogu ma dya re tsa’a ne dyepjadi?

* (Gipa rad’asodye k'i s6 6 ra jokji d’a dyepjadi? iPje ngeje?

* ¢Jingua na joo k'i nrexké ts'iji ra kjaji ne dyepjadi ngekua ra mojo kja ngunxori?

Nujyo re tsa’a: xori

Ngekua re tsa’a nujya k'o yo a gi dyoni Ae yo o nruri ji ye Aaa, so’o k'u re pjongi nrexe ye ts'’itr'i a
trjii o jango re sopji fe jango ga nruri ji na joo ra so’o ra nzhodi ji a xofii ma a ra sé tré ji ngekua ra
jAanraji k’ angezeji ja pa ra ji fie jango ga mb’ori ne dyepjadi. so'o ra tsapuji nrenxe ye tee. Ne ye
taa ximi e ye nana.

Nujya ngeje yo rs tsapi ji ye ts’ixutr’i e ye ts’itr’i yo pezi 10 ine 12 kjé ’é:

Nujya pez k'i re xipji nujye ts’itr'i pe dya re mama ne fiaa 2.5 jango mama nujye dyepjadi yo a
ts’ak’t ji.

Ngekua re kjuari ... xori

Ma nrenxeji a tsapi ji ie a mb’osi ne dyepjadi ximi a kjanu a gi para jango ga mb’osi in ngero
nujya, dyoni k’i ra nruri o ximi ra opji nujyo o mb’ara:

* ¢(Pje ma nzijeme dya ra dyak’i ma re tsa’a nu dyepjadi?

* ¢(Pja ma nzijeme a mb’osu e a otrjo kja in B’'onro k'o ye dyepjadi?

* ¢(Pja ra ka’a ma dya ra kjajyi ne dyepjadi?

* {Jingua na joo k'i nrexkesiji nuzgoji a tsaki ji ne dyepjadi ngekua ra mojo kja ne ngunxori?

Nana, ta ne nu pjosi ye ts’itr’i:

Ngekua re kjuari ... xori
Xipji nujya ye nana, ta fie nu pjosi ye ts'itr’i k'o d’a xiskuama o d’aja jango re xori, Nujya sé '6 re ts'a

ST

ngech’o d’'a paa.

Numa a mb’a ra nrexe nujyo gi xipji nunstk’e sé ‘6 re dyoni ngekua re pa ra kjoja a mb’a ra ji
jingua na joo ye dyepjadi fie k'i na kjuana nujye jiaa.

* (Pjekjo ma ngijeme s6 '6 dya ra i ni ma nuzgoji ra kjapi ji ye dyepjadi in ch'iji?
* JAanraji jango ga mama ne skuama ye dyepjadi é¢Pjeko ma dyepjadi a ts’api ji in ch’i? ¢éO
sodyeji ma o tsapi ji?
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JNAA JANGO RE JYOD’I

https://www.who.int/es/news-room/qg-a-detail/vaccines-and-immunization-what-is-vaccination
https://www.cdc.gov/vaccines/parents/why-vaccinate/vaccine-decision-sp.html
https://www.paho.org/es/temas/inmunizacion/refutando-mitos-sobre-inmunizacion

https://www.who.int/es/news-room/qg-a-detail/vaccines-and-immunization-what-is-vaccinat
ion?adgroupsurvey={adgroupsurvey}&gclid=CjOKCQjwg7KJBhDyARISAHrAXaHdIWVhn6g _
BtATThUbU2BC179qdDyDypuBLGHG)SkoFwU7A78rau4aAp5vEALwW_wcB

https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/immunization-coverage

https://www.who.int/es/news-room/qg-a-detail/vaccines-and-immunization-what-is-vaccination?adgroupsurv
ey={adgroupsurvey}&gclid=CjOKCQjwg7KJBhDyARISAHrAXaG5p2Jc7sw5xHqFJO4Tql7W1uPzkjKgZ-TIN_D2uz-
UwFiZ2vFRVGkaAplrEALw_wcB

https://www.gob.mx/salud/articulos/esquema-de-vacunacion
https://www.anmm.org.mx/GMM/2014/n2/GMM_150 2014 _2_180-188.pdf
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/immunization-coverage

https://www.who.int/es/news-room/qg-a-detail/herd-immunity-lockdowns-and-covid-19?gclid=CjOKCQjwg7K]BhDyARIsA
HrAXaG2clhKLS2a_WZouRzMhuDZ55s-3NZqoyMTSTbZDwQdu27ub5mleQUaAqg-EEALw_wcB

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/how-covid-spreads.html
https://www.unicef.org/es/coronavirus/lo-que-debes-saber-sobre-vacuna-covidl9
http://vacunacovid.gob.mx/wordpress/informacion-de-la-vacuna/
https://www.unicef.org/es/coronavirus/lo-que-debes-saber-sobre-vacuna-covidl19#work
https://www.unicef.org/es/coronavirus/lo-que-debes-saber-sobre-vacuna-covidl9

https://www.unicef.org/es/inmunizacion/vacunas-para-todos
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