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BE'ZA' DIIDXA'

BE'ZA' DIIDXA'

Acido Desoxirribonucleico (ADN):
Molécula ni nuu ndaani' ca célula ni napa
guira' ca informacion genética ni runi
guirooba’ ne guni dxiifia' xiixa.

Ampula (bitii):
Xiixa ni rului’ ti bitihuii’ dxatipa nisa ni runi
gaca' xiixa guendanaxoo o guendahuara. L A

E=

Anticuerpos:
— )L Sustancia ni rale ndaani' organismo xti’
\ ols mani’ runi nuu ti antigeno, ni rudxild ndi'.

Antigenos

]
r

Antigeno:
Sustancia ni ra guiuu lu ti organismo,

\ ':r':.-c-
rudii gaca' xiixa defensa, sicararia’ ca
anticuerpo.
Autismo:
Trastorno xti' neurodesarrollo ni

runina sica ca binni rinisaaca’, riziidi'ca’,
ridagugulisaaca’ ne xi sica naca xpia‘ca’.
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g

Anticusrpo

Bacteria:
Microorganismo unicelular qué gapa
nucleo diferenciado, caadxi lisaa xti'ca’
ruziuudxu'ca’ materia organica, laga
xcaadxi rusialeca’ guendahuara.

Cartilla Nacional de Vacunacién:
Gui'chi’ guidxi ra ca ca vacuna zica
tuuxa binni, zaqueca pa bia’ nanaa ne
talla xti'. Nacani xiixa ni ruyubinécabe
guendanazaaca ne qué guidale
guendahuara.

Cognitivo:
Ca xhiifia' guendabiaani' ni rudii laanu
guicaanu, guini’ iquenenu ne guninu ca
diidxa'.

Defensas:
Xiixa ni guiquiifie’ o gapa’ gudxiluné tuuxa
lu xiixa guendanaxoo.

Efectos Secundarios:
Xiixa ni cadi cabezanu ni rizaaca ra ma’
gudi'di’ glie’'nu’ ti medicamento o guiuunu lu
ti tratamiento.

Guendahuara:
Ni riale lu ni nabani ra racana xhiifa' xti' tobi
ca érgano xti' o guidubinaca organismo xti'.

Esterilidad:
Guenda ni riniti tuuxa binni o mani’ ra qué
randa gapa xiifii'.

Fragmentado:
Ni nuu nalaa o ni naca xtale ndaa.

Inmune:
Ni qué rinaaze’ xiixa guendahuara laa.

Organizacion Mundial de la Salud (OMS):
Naca xaique ne ni riguixhechaahui’ ca dxiifia'
sanitaria lu sistema xti' Naciones Unidas.

Patégeno:
Ni riguixhexti o rusiroo ti guendahuara.

Sistema inmunitario:
Ca ni napanu ndaani' lu guidubinacanu ni
rapa laanu ne ca guendahuara.

Toxinas:
Ca cuanadxaba’ ni runi ca organismo nabani.

Vacuna:
Producto bioldgico ni rica binni ni gapa’
laacabe ne ca guendahuara.

Virus:
Microorganismos nazi’ ni rigapi ca célula ne
rudii guiale guendahuara.

BE'ZA' DIIDXA'




¢XI NGA CA VACUNA NE XI SICA NACA XHIINA'CA?

Naca’' “Leucocito Guerrero”
Niru gaca vacunarnu, sistema
inmunitario xti'nu ribenduca’ ca
anticuerpo, ni nacaca’ sicasi ca dxu’
ni gapaca’ laanu ne ca virus ne ca
bacterias.

Ca vacuna rucuaanic’ca’ ca defensa natural xti’ organismo xti'nu ti
cuenduca’ ca defensa gudxild ca virus ne ca bacterias:

Poliomielitis COVID-19 Hepatitis b

LTI

Tosferina Difteria Tétanos H. influenzae

tipo b

https://www.genome.gov/genetics-glossary/Bacteria  Consultada 25 de agosto de 2023.
https://www.genome.gov/genetics-glossary/Virus Consultada 25 de agosto de 2023.

TEMA 1

1.1 ¢XI NGA CA VACUNA NE XI SICA NACA XHIINA'CA"?

Guira'nu ralenenu ne defensa xti' ladinu, ni
rapa laanu ne ca guendahuara.

Ca defensadi’ nacacani sistema inmunitario
xti'nu.

Ca vacuna la, ribenduca’ defensa nacubi ni
la’ca’ anticuerpos ni gacaca’ ca ni gudxiluca’ ca

virus ne bacteria ni rudxild ne runina laanu, ne
nuuca’ zandaca guedaguutica’ laanu.

Ca vacunadi' nacaca’ ne ca virus ne bacteria,

huaxa nisiaasi’'ca’ la o gundaacabe laaca’, ti zaca

qué runihuaraca’ laanu.

Ra guicanu laaca’ l[adinu nadipa’ raca ca
defensa xti'nu ne runica’ ca anticuerpo ni
zedayacaca’ sica ca beedxe' ni rudxill ca
bacteria, virus, sustancias quimicas ne toxinas,
riguifieni laaca'.

Ca bacteria, virus, sustancias quimicas ne
toxinasca la, runibia’cabe laaca' sica antigenos.

Ra guica ca virus o bacteriasca laanu, runi ca
binni o0 medio ambiente la, ca anticuerpo bia'ca’
ra gucuanu vacuna rapaca’ laanu ne ti ganda
gunduuxe'nu laaca' la, naquiifie' nga guido'no’
neza, gapanu ladinu ne guiiniibinu xtale.

Guendarica vacuna nga naca xiixa ni qué
igana, qué runina ne biado’sipe’ ni rapa

laanu ne ca guendahuara ni runina niru
guedaguidxifiaca’ laanu (ra ganda guni xiixa

ni gacané guiaapanu naquiifie' nga gapanu

ti estimulo ne guendahuaradi’). Ca vacuna
ruguuca’ xtipa ca defensa natural xti'nu ti
guiale ca defensa gudxilu ca virus o ca bacteria
sica ca poliomielitis, la tosferina, la viruela, ne

CA VACUNA NI NAQUIINE' GUICANU

xcaadxi jma, ne sicari’ gaca' nadipa' sistema
inmunitario xti'nu.

Niru ra ma’ gucuanu vacuna, sistema
inmunitario xtinu runi anticuerpo,’ sicasi

ni raca ra tidinu lu xiixa guendahuara, xisi
zadayacasi gadxé ti ca vacuna napaca' virus
ne bacterias gulaa ne natendeca’ ne qué rini
huaradi’ ne runi xiroodi'ca’.

Guiraxixé' ca vacunaca nga intramuscular
ricaca’, huaxa nuu xcaadxi la, ni re’‘cabe ne
rabicabe o neza xiicabe nga riuuca' (raca
nebulizarca’).?

Guendaricd vacuna nga naca
Xxiixa ni qué igana, ne ni
biado’sipe’ rapa laanu ne ca virus
ne ca bacteria ni zanda cuenduca’
xiixa guendahuard nadipa’ ru

cananu laaca’.

' Anticuerpo sustancia ni rale ndaani' organismo animal ra nuu ti antigeno, ni rudxild ndi'.

2 https://www.who.int/es/news-room/q-a-detail/vaccines-and-immunization-what-is-vaccination
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4 millon

xcuidihuiini’ nga
rusula cavacuna
xquendanabanica’

XISACA XTI' RA GICANU VACUNA

1.2 XISACA XTI' RA GICANU VACUNA

La guzetenala'dxi’, pa ma' guca vacunarnu la,
ma' napanu ca defensa xti'nu nadipa’, beedxe’
ca ni chigudxild ne gusilaca’ laanu ne ca
guendahuara sica: sarampion, tosferina, viruela,
el tétanos, poliomielitis, meningitis, neumonia;
ra ndi’ gaca' la, organismo xti'nu guirad' bieque
raca jma nadipa’, zandape'ca guininu, nadipa’
raca sistema inmunoldégico xti'nu.

Dunabepe' nga naquiifie'
gaca’ prevenir ti
guendahuard qué guidxiela

sica guianda ra laa ma' nuu.

Ni dunabepe' naquiifie' ne risaca lu
guendanazaaca xti'nu, ti pa gueeda guinaaze’
ca antigenos ni rudii guiale ca guendahuara
la, pa qué fiaca vacunarnu la, zandaca gueda
gaca xirooca’, nuu bieque la naro’ba’pe’ xtale
0 zandaca guenda guzaananeca’ laanu xiixa
discapacidad.

Zaqueca ra nuunu cayaapanu laanu, qué

raca huaranu ne zaqueca qué rucaanu xiixa
guendahuara xcaadxi binni, ca ni runi xiixa, qué
zanda guicaca’ vacuna.

Organizacién Mundial de la Salud (OMS),
naguixhebia'ca’, bia’ tapa millon xcuidihuiini' nga
rusula ca vacuna xti' xcuidi guird' iza.

Huaxa nunupe' caadxi guendahuara nga ni ma'
binitiluca’ o ma’ randa gicanatica’, ca germen ni
rudii guialeca’ canazaruca’ ndaani' guidxilayudi'.
Ca dxidi’, ca guendahuara infecciosa nabé
naguenda nga rireecheca’ ne rindaca’ guintiicasi
guidxi ne zandape'ca nga gueeda guni
infectarca’ ca binni cadi nuuca' protegido.



CA XHISACA GAPANU RA GUICANU VACUNA

1

Ca vacuna rusulaca’
guendanabani.
Ti vacunacién nagueenda
lu guendaxcuidi dunabepe'
nga naquiifie'ni
ti racaneni gapa'ni
laaca’.

CA XHISACA
GAPANU RA
GUICANU VACUNA

Nacani ti neza ni bia'si'pe’ nga rapa laanu, ni
racané laanu guiuunu nazaaca ne nadipa'

<

Racanécani lu
guendarudxiild ca
guendahuara, ti randa

runicani guicanati,
guianda ne
guinitiluca’.

Gaca vacunarnu nga zedayaca
xiixa guendaridagulisaa, rapani
laanu ne zaqueca rudiini laanu
gapanu ca binni dxaaganu.

LOS BENEFICIOS DE VACUNARNOS

1.3 LOS BENEFICIOS DE VACUNARNOS

Ca vacuna zanda gacaneca'’ ti qué guica

ca guendahuara dxaba’ o ni gueeda guuti,

ra gueeda gacané laanu guidale ca defensa

ni guidxilu ca guendahuara ni zandaca
guedagunduuxe'ca’ ca ni zanda gaca’ prevenirca’
ne guendarica vacuna. Ni runica' nga rusidaleca’
ca defensa ti qué gaca’ huaranu. Nacani ti neza ni
bia'si'pe’ nga rapa laanu, ni racané laanu guiuunu
nazaaca ne nadipa'.

B

Ca vacuna rusulaca’ guendanabani.

Ti vacunacion lu guendaxcuidi dunabepe'
nga naquiifie'ni ti racaneni gapa’ni niru

ca xcuidihuiini' guedaguidxaagaca’ ca
guendahuara ni zandaca guedaguuti'ca’.
Ca vacuna runi gaca' nagana guinaaze xiixa
infeccién ca xcuidihuiini', ti racaneca' gaca'
nadipa' ca defensa xti'ca' ti zaca ganda
gacaneni laaca’ gacaca’ inmune ne ca
guendahuara.?

Gaca vacunarnu nga zedayaca xiixa
guendaridagulisaa, rapani laanu ne zaqueca
rudiini laanu gapanu ca binni dxaaganu.

Ne guendarica vacunadi’' rapanu guidxi xti'nu,
ti nuu binni runi xiixa qué randadi' guicaca'
vacuna -sicasi, ca binni ni napa alergia ne ca ni
nacaneé vacunaca-, ra rapanu laanu, ma' qué
rucaadinu ca guendahuaraca laacabe, ni zanda
qué gudiica’ ne ca vacunaca.

Racanécani lu guendarudxiila ca
guendahuara, ti randa runicani guicanati,
ne nuu bieque la, guinitiluca’.

3 https://www.cdc.gov/vaccines/parents/why-vaccinate/vaccine-decision-sp.html
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CA XHISACA GAPANU RA GUICANU VACUNA

VACU
Ruyubi qué
zaqueca n

Guedaguninacani
ca pulmon

VACUNA XTI

PAROTIDITIS:

Ruyubini qué
guicuaata’ diaga ne
qué giaana ca nguiiu

sin ganda gapaca’

xiifii'ca'. CA
GUENDAXIROO

~ QUE RIUU RA GUCA

> / VACUNARNU

Guendanacuaata’ Guilu ca
diaga dxitaxquié

VACUNA XTI’
RUBEOLA:
Ruyubini, qué guica
guendahuaradi’ baduri'ni'
nuu ndaani' jiaa ra
nacaxiifii’.

CA GUENDARICA VACUNA XTI' NEUMOCOCO,
HAEMOPHILUS INFLUENZA TIPO B NE MENINGOCOCO:
Ruyubica' cadi guidxagui ca membrana ni renda
yubaique ne médula espinal ne gusaananeni xiixa
guendanagana sicasi guendaricuaata’ diaga.

Guendanacuaata’
diaga

Guidxagui
yubaique

12

LOS BENEFICIOS DE VACUNARNOS

Guendarica vacuna xti' sarampioén ruyubi qué
guirooba' guendahuaraca ne zaqueca qué
gacaxirooni, ti zandaca gueeda guninacani ca pulmon
0 gueeda guchacani gui yubaique ne / 0 guenda
guninacani sistema nervioso.

Ca guendarica vacuna xti' neumococo, Haemophilus
influenza tipo b ne meningococo, ruyubica'

cadi guidxa gui ca membrana ni renda yubaique

ne médula espinal ne qué gusaananeni xiixa
guendanagana sicasi guendaricuaata’ diaga ni rudii
guiuu xiixa discapacidad’.

Guendarica vacuna ra rudxiluni virus xti' parotiditis
(ni rudii guiale sambo’co’), ruyubini qué guicuaata’
diaga ne qué giaana ca nguiiu sin ganda gapaca’
xiifii'ca’, ti ruchani gui ca dxita xquié.

Ca vacuna cadi lu guendahuarasi ni
cuyubica’ qué guica nga rudxiluca’,
laaca runicani né pa gueeda
gacaxiroo guendahuaraca, sicasi:

(®

Guendarica vacuna xti' polio, ruyubini qué
guninani guendariniibi xti' tuuxa ne zaqueca
qué guedaguiaananeca’ xiixa discapacidad lu
xquedanabani.

Guendarica vacuna, rindeteni lu guendanagana xti'
ca guendahuara pa ndi' guedaguinaaze tuuxa ni ma’
guca vacunar, sicasi raca ne varicela.

Ne guendarica vacuna, zaqueca ruyubini, qué guica
ca guendahuara ni zanda guica baduri'ni' nuu ndaani'
jhaa ra nacaxiifii’, sicasi rubéola.

Ca vacuna nga nacaca' xiixa ni sica dunabepe' zanda gapanu laanu ne xtalepe'
guendahuara. Ca vacuna ruundacabe ne ruzabilupe’cabe laaca’ ti gannadxichicabe
naquiifie'ca’ ti zaca guica ca xcuidi ni napaca’ iza bia' nabaqui’cabe guicacani.

®

13



| DXANDI" NE NI DXANDI' XTI' GUENDARICA VACUNA NI CADI DXANDI' NE NI DXANDI' XTI' GUENDARICA VACUNA

} 1.4 NI CADI DXANDI’ NE NI DXANDI' XTI' GUENDARICA
; VACUNA*

Ca vacuna ra guicanu laaca' zandaca guindisaca’ xiixa luguia’nu

- ) :Nee dxandi' nga rusiale’ ca vacuna
runi ti cayale ca anticuerpo:

guendahuara la?

- Caadxi xindxa’ ¢Redasilti laatu ca vacuna nécaca' antigenos

. Yuuba' o gaca' naxifia' ra gucuanu laa. nisiaasi’ ne nalaaca’ la?

Huaxa chaahui' chaahui' zanitica’ ra zedi'di’ dxi. Yanna, ra guicanu laaca' zandaca guindisaca
xiixa luguia’nu sicasi xindxa’, yuuba' o gaca'
naxifa' ra gucuanu laa, huaxa chaahui' chaahui'
rinitica’ ra zedi'di’ dxi.

Ca vacuna nuunucacabe cuzabilicabe laaca’

ti zaca gannacabe pa’ naquiifie' ne gannacabe
ne guinibia'cabe ca ni cuee guendarica vacuna Interpretacion artistica de
0 inmunizacién, ra ca ndi’ guidxifiaca’ la, antigenos fragmentados
naquiifie' ganna médico tratanteni.

Ca vacuna nuunucacabe cuzabilicabe
laaca’ ti zaca gannacabe pa’ naquiifie' ne
gannacabe ne guinibia’cabe ca ni cuee
guendaricd vacuna o inmunizacion, ra ca
ndi’ guidxifiaca’ la, naquiifie’ ganna médico

tratanteni.

Ca efecto secundario ni jméa nadipa’ o ni jmé
xadxi rindaa, dunabepe’ nga huaxie’ rialecani

Tobi lu ti millon

nga lade ra guedagudii ca guendanaganadi’ ne
cavacuna.

4 https://www.paho.org/es/temas/inmunizacion/refutando-mitos-sobre-inmunizacion
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NI CADI DXANDI" NE NI DXANDI' XTI' GUENDARICA VACUNA NI CADI DXANDI' NE NI DXANDI' XTI' GUENDARICA VACUNA

CONSERVADORES
¢Xi nacané ca vacuna?

Guiraxixe' ca ni nacané ca vacuna dunabepe' nga
risacacani ti guiquiifie'cani. Ndi' nga caadxicani:

ANTIGENOS

Guintiicasi sustancia ni guni ladinu gudii ti respuesta
inmunitaria ne laa.
Ca antigenos napaca' toxinas, sustancias quimicas, bacterias,
virus ne xcaadxi sustancias ni cadi nuu ladinu.?

ESTABILIZANTES

iguiidi’ ca ni naca

EJEMPLOS DE ANTIGENOS

Ca ninacanécanica zeedacani lu ca gui'chi' né ca
vacunaca, ruzabildcabe ne rizanandacabe laaca’
xtale xtaleca’ o tobi tobica’ ti zaca gannacabe

Bacterias Toxinas

Sustancias Virus confiable ne zacaneca' organismo xti'nu.
quimicas

ADYUVANTES ¢Ca vacuna iee napaca’ microchips la?

Qué gapadi‘cani microchips ni gudii (ca xaique guidxi o tuxaa)
sanandaca’ o guni controlarca’ binni

Racanécani guidale ca respuesta
inmunitaria ne zaca, gunica’' qué gaca'
nagana guidale ca anticuerpo.®

> https://www.cancer.gov/espanol/publicaciones/diccionarios/diccionario-cancer/def/antigeno
¢ Anticuerpos: sustancia ni rale ndaani' organismo animal ra nuu ti antigeno, ni rudxild ndi'

17



NI CADI DXANDI" NE NI DXANDI' XTI' GUENDARICA VACUNA

CA VACUNA
QUE RUCHAADI'CA'
ADN XTI'NU

NI CADI DXANDI' XTI’ CA VACUNA

ADN napa informacion

. . o aer hereditaria xti’ organismo
Ni cadi dxandi’ xti’ ca vacuna &

xti'nu.

NI CADI DXANDI": Ca vacuna ruchaaca’
ADN

QXANDI": Ca vacuna qué ruchaadi'ca' ADN
(Acido Desoxirribonucleico), ni naca ni napa

informacién hereditaria lu organismo xti'nu. Ca vacuna ndcaneca’ ingredientes

seguros.

NI CADI DXANDI": peligroso ca ni nacané ca
vacuna

DXANDl". Cavacuna qUé gépadi'ca' Xiixa Ca a vacuna raca pruebaca’
peligroso. Lu ca gui'chi' xti' ca vacunaca ca la

ca mineral o ca gas quimico ni bia' caadxisi
napaca' ne nagabasica’ sicasi: mercurio,
alumnio, o formaldehido; huaxa, caadxica’ nga
zadxelianu laaca’ lu ca guendaro, ngueruni qué
runinadi'ca’ ladinu.

ne ridi'di’ca’ lu ti nadipa’
ne ziuula' ensayo cientifico,
¥ ne runi evaluar ca agencia

Ca vacuna raca pruebaca’ ne ridi'di'ca’ lu ti regulatorias xti" ca guioxi

nadipa' ne ziuula' ensayo cientifico, ne zaqueca
lu ti certificacion ne Organizacion Mundial de la
Salud, ne runi evaluar ca agencia regulatorias
xti' ca guidxi laaca’, ti zaca guihuini nazaaca ne
riquiifie'ca’. Ca vacuna ni rudiicabe ca ra clinica
publica la, nazaacaca’ ne riquiifie'ca’ sicasi ca ni
rudiicabe ca ra clinica privada.

laaca’.

NI CADI DXANDI": Ca vacuna rudiica’
autismo.

DXANDI’: Ca vacuna qué rudiidi'ca’ autismo.
xtalepe' nga dxiifia' huayaca ne xtale binni ne
qué huadxeladi’ gaxti’ ni gului’ rudii autismo o
xiixa xti guendahuara ca ni guica vacuna.

Naquiifie'pe’ guira’nu nisi
% informacion cientifica ne ni
Naquiifie'pe’ guira’nu nisi informacion p
cientifica ne ni huandi’ xti' ca vacunaca ne ca
guendaguara ni ruyubica' qué gudii nga ni
gucheechenu.

huandi’ xti' ca vacunaca ne ca
guendaguard ni ruyubica’ qué

gudii nga ni gucheechenu.

19



NI CADI DXANDI" NE NI DXANDI' XTI' GUENDARICA VACUNA

Ni dxandi’ xti’ Vacunacion

Niru guica tuuxa ti vacuna, ca Autoridad sanitaria
ne regulatoria xti' ca guidxi ruzabiluchaahui’ca’
guira' ca informacién ni huadii ca investigacién ni
raca, ni zandaca xtalepe'ca nga iza ni chiné, ti zaca

NI DXAND/{" XTI’ VACUNACION

H Cadi naduxhudi’ ca vacuna, huaxa necape’ zandaca
|| gapaca' xiixa efecto secundario, sicasi yubana’ o caadxi
xindxa’, huaxa zedayacani huaxie' ne zedi'di'sica’.
Qué zandadi' guininu qué rudiidi'ca’ xiixa efecto
secundario nadipa', huaxa nagabasi nga guedagudiica’,

gannadxichica’ nazaaca ne riquiifie' ca vacuna. - . 2 / \ ne naquiifie' gudiilu’ diidxa' médico ni cayuuya' lii o
_ Centro Nacional de Farmacovigilancia.

Ra gaca aprobar vacunaca, COFEPRIS Xtale guendahuara ni zanda guyubinu qué
(autoridad regulatoria de México), FDA, ca gudiica’ ne guendarica vacuna nga zanda gunina
CDC,’ ca Instituto Nacional de la Salud (NIH), guendanazaaca xti'nu. Jmapeca nga xtale ca
ca autoridad sanitaria ne regulatoria xti' ca guendanacha’hui’ xti' guendarica vacuna que
Guidxi rizanandaca’ ra guiquiifie'ca’ ne runi ca guendanaxoo ni rudii laanu, pa qué fiuu
investigarca’ guintiicasi xizaa guihuini lu ca vacuna la, jmapeca' xtale guendahuara ne
guendanaquiifie’ xti'.8° guendaguti nga fiuu. -

Jmapeca nagueenda nga guedagapanu xiixa
Guird' ca vacuna autorizada ridi'di'ca’ lu ti prueba guendanagana naro'ba’ runi ti guendahuara ni zanda
nadipa' lu guidubinaca ca ndaga xti' ca ensayo clinico, guyubinu qué gudii ne guendarica vacuna que runi
ne gatiga ruzabiluru’cabe laaca' ra guzulu guidooca’. ti vacuna. Tétanos zandaca gudii gapanu yuuba'
Zaqueca, ca cientifico nanda nandacaca’ guira' ca nadipa', guica yubayaa belaladinu (sicasi, ca beela

informacién ni zeeda lu guiraxixe’' ca neza, ruyubica' riquiifie'nu guutu’nenu guendard ndaani' ruaanu) ne
,. xiixa ni gului' runinacani. ca coagulo rini, laga sarampién zandaca guchagui ti

ndaa yubaique (encefalitis) ne guicheepa’ [u miati".

7 Communicable Disease Center (CDC) Centro para la Prevencién y el Control de Enfermedades

8 https://www.cdc.gov/vaccines/parents/why-vaccinate/vaccine-decision-sp.html
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DXIINA" NI GUINI" IQUENENU-NIRUDO’ NDAGA

Xti' ca badudxaapa'huiini' ne ca badunguiiuhuiini’ bia' xhoopa’ - ga' iza:

Ra guzulu... Diidxa' cada

Niru guzabilulu' ca diidxa'di' ne ca badudxaapa'huiini' ne ca badunguiiuhuiini' ni napaca' ca izadi', gunabadiidxa'
¢xi nannacabe lu xtiidxa' ca vacuna ne xi ca vacuna runibia'cabe? Niru gutépalu' ca ni nanna ca ni cusiidi'lu'di'ca,
gudiidu diidxa' guuya'tu guidubinaca temadi' lu ti ndaaga guendariziidi'di'., ra ganda gucabitu ne guini’ iquenetu la,
ra sa’nandatu ca diidxa’ xti’ ca ni guni participar..

Ra riluxe... Bidunu diidxa’

Ra guiluxelu’ zanda guuya’'lu’ pa biene ca ba’du’ ni caziidi' napalu’ xhisaca xti' guendarica vacuna ne ca ni dxandi' xti',
zanda gucaalu' o guzeete'lu’ ca guendarinaba’diidxa‘di”

+  ¢Huagucaacabe lii ti vacuna la? ¢Xi sica bicaacabe vacuna lii?
« Niru guicaalu’ ca diidxa'di’ maca nannalu’ xiixa xti' ca vacuna la? ;Xi maca nannanalu’ ne tu laa gudxini lii?
+  /Xifieepe' nga naquiifie' guicanu vacuna?
« ¢Xizanda guninu ti guicanu vacuna ne gapanu laanu?
Dxiifa’ ni nexhe’ gaca’:
« « Nexhe'gaca' ti dxiifia’ ra: ti xcuidi gaca’ “ni guica vacuna” ne xcaadxi xcuidi gaca'ca’ ca ni guchii laa sica
fldcaca’ ca vacuna. Ne xcaadxi ca xcuidi ni biaana la, gacaca’ ca guendahuara.
+ + (Cavacunarapaca’'ti qué guinaaze' xiixa guendahuara xcuidi ni gucua vacuna.

+ « Zanda guidxaaca', ti zaca ca ni glcaca’ guendahuara gacaca’ ca vacuna ne zaca guira’ca’ gannaca’ zanda
guiandaca’.

+ + Dxiifa'di' laca zanda gacani ne ca xcuidi napa chii - chii ne chupa iza.

Xti' ca badudxaapa'huiini' ne ca badunguiiuhuiini' bia' chii - chii ne chupa iza:

Ra guzulu... Diidxa' cada

Niru guzabilulu’ ca diidxa'di' ne ca badudxaapa'huiini' ne ca badunguiiuhuiini' ni napaca' ca izadi', gunabadiidxa'
xi nannacabe lu xtiidxa' ca vacuna ne xi ca vacuna runibia'cabe. Niru gutépalu' ca ni nanna ca ni cusiidi'lu'di'ca,
gudiidu diidxa' guuya'tu guidubinaca temadi' lu ti ndaaga guendariziidi'di'. Ra ganda gucabitu ne guini’ iquenetu la,
ra sa’'nandatu ca diidxa’ xti’ ca ni guni participar.'

Ra riluxe... Bidunu diidxa'
Ra guiluxelu’ zanda guuya'lu’ pa biene ca ba'du’ ni caziidi' napalu’ xhisaca xti' guendarica vacuna ne ca ni dxandi'
xti', zanda gucaalu' o guzeete'lu’ ca guendarinaba’diidxa’di":
+ ¢Xinga naca cavacuna ne xi sica naca xhiifia'ca’?
«  ¢Niru guicaalu’ ca diidxa'di’ maca nannalu’ xiixa xti' ca vacuna la? ;Xi maca nannanalu’ ne tu laa gudxini lii?
* Bizeete' ca guendanazaaca xti' guicanu vacuna.
«  ¢Xivacuna nga ni gucualu' xqui'? ¢Xi sica guyuulu'?

Jhaa, bixhoze ne ca tutor xti’ ca lisaa:

Ra guzulu... Diidxa' cada
Bitiidi’ ca diidxa'di' ca bixhoze, jfiaa ne ca tutor lu ca gui'chi' o guendaruundalisaa ca diidxa'. Ndi' la, zanda guinitucani lu ra
gudiitu diidxa’ laaca’ guidxifiaca’. Rinabadu guzabilutu guionna ndaga xti' gui'chi'di’ lu ti ndaga guendariziidi'si.
Ra riluxe... Bidunu diidxa'
Niru ra ma' guird' ma’ gucuaaca’ ca diidxa'di' la, bi'ni' ti bieque guendarinaba'diidxa’ ti gannanu pa bieneca’ xhisaca ne
ni dxandi' xti' guendarica vacuna. Racaru’ bicadiaga xtiidxa' ca ni bi'ni’ participar.
+ Xicavacuna runibia'lu’?
«  ¢Xisicaguca'lii ne vacunacion?
«  ¢Xisica naca xhiifia’ ca vacuna ti gapaca’ ca xiifii'nu?
«  ¢Xifiee nuu binni qué runi confiar ne vacunacién? ;Nuu xiixa guendanagana ne ca informacion ni ricaacabeca
la, fiee confiable ca informaciondi’ la, ne paraa zeedacani?
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XI NEEPE’ NGA NAQUIINE' GUICANU VACUNA

RA MACA MACA

LU GADXE NEZA

huaniisi lu xhiina’ca’.
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GUENDANAZAACA “ '
XTI’ GUENDARICA §

Racaneni lu guendariziidi
xti’ ca xcuidi ne ca binni

VACUNA

RA RINDAA
XCAADXI JMA

GUIROPA NDAGA

2.1 XI NEEPE' NGA NAQUIINE' GUICANU VACUNA
Tl QUE GUINAAZE' CA GUENDAHUARA NI ZANDA
GUIDXELA XI SICA QUE GUDIICA' NE GUENDARICA
VACUNA.

Ma' biete xinga naca ca vacuna, ni nacaneca/,
inmunizacion ni runica’ ladinu, ne panda
guendanabani rusulaca’ lu guidubi guidxilay,
ngueruni naquiifie' pa lu ca sector saludca
ganda guicanu ca vacunaca la, guzuguendanu
ne gudiinu guicanu laaca’, huaxa chinandanu
sica ca lu Cartilla Nacional de Vacunacion
guicanu, bia’ xhizanu.

Naquiifie' gannanu chuunu nazaaca ne qué
gudii ca guendahuara ni ma' bizeetenuca
laanu, zaqueca ca guendanaxoo ni
guedagutiidi'ca’ laanu, caninu ti guendariaapa’
xti' guendabiaani' ne guendanazaaca xti'
ladinu, ni riné guiuu ti guendariziidi' neza, jma

xhisaca dxiifia', sica ca ndaga xti' guendanabani

ne guendarapa bidxichi xti'nu.

CA GUENDAHUARA ZANDA GUIDXELA
XI SICA QUE GUDIICA

A Chu’nu nazaaca ne qué gudii xiixa
| guendahuard ni zanda guidxela
|sica qué gudii la, dxaaganeni

J suendariaapa’ xti’ guendabiaani’
ne guendanazaaca’ xti’ ladinu, ni riné
guiuu ti guendariziidi' neza, jma xhisaca
dxiifia’, sica ca ndaga xti' guendanabani

ne guendarapa bidxichi xti'nu.
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CA GUENDAHUARA CA NI HUAYANDA QUE GUDIICA' RUNI GUENDARICA VACUNA NDAANI' GUIDXILAYU

qué gudii ne
guendarica
vacuna

+GANDE
GUENDAHUARA
da ridxela sica

MUJERES

Y

CERVICO-
UTERINO

Tapa
MILLON

GUENDARATI NGA
NI QUE RIUU
GUIRA' IZA

HOMBRES

FARINGEO

CA GUENDAHUARA CA NI HUAYANDA QUE GUDIICA' RUNI GUENDARICA VACUNA NDAANI' GUIDXILAYU

2.2 CA GUENDAHUARA CA NI HUAYANDA QUE GUDIICA' RUNI GUENDARICA VACUNA NDAANI' GUIDXILAYU

Ca dxidi' napanu vacuna ni ridi'di’ bia' gande guendahuara ni zanda guuti nga ni qué rudii ne laa,
laacani rudiicani binni guibani jma ne guibani neza. Ne ca estudio ne investigacién cientifica'® ni
huayaca, ne inmunizacién bia’ tapa millon guendaguti runi ca guendahuara nga huacueezani lu
guird' iza, sicasi ca guendahuara difteria, tétanos, tos ferina ne sarampién.

Caadxi guendahuara ni qué rudii ne proceso de inmunizacién runi guendarica vacuna nacaca'.'®"

La guendahuara

Sintomas e informacion

Cancer cervicouterino, faringeo y anal

Rudiini ca gunaa (cervicouterino) ne riuuni sica
yuuba' ne rini xquixhi'. Zaqueca zandaca guiuu
yuuba’ deche ne yuuba' luguia’ xquixhi'. Lu

ca nguiiu zanda gudii cdncer ndaani' yanni ne
xcuirgui'.

Colera

Rudii ne ti yubandaani'ro’ ne deshidratacion
(riniti nisa ladi). Pa qué guianda nagueenda la,
zandaca lu chupa chonnasi xigaba’ zuuti.

Difteria

Naca tu infeccion xti' xii ne ndaniyanni ni zanda
qué guica ne ti vacuna.

Ti pelicula xti' ti sustancia nanana ne nazahui
ruchii neza deche xti' ndaniyanni ne runi gaca'
nagana guendaricaabi. Ca sintoma xti' naca
yuuba' ndaniyanni, xindxa', gui xti' ca ganglio
linfatico ne guendanatende.

Hepatitis B

Caadxi ca sintoma xti' naca yuuba' ndaani'
(abdomen), naguchi nisaxquixhi’, xindxa',
guendaribi'xhi’ ladxido' ne naguchi guidiladi ne
ndaani' ca guield.

1 https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/immunization-coverage

" https://www.who.int/es/news-room/q-a-detail/vaccines-and-immunization-what-is-vaccination?adgroupsurvey={adgroupsu
rvey}&gclid=CjOKCQjwg7K)BhDyARISAHrAXaG5p2)c7sw5xHqFJO4Tgl7W1uPzkjKgZ-TIN_D2uz-UwFiZ2vFRVGkaAp1rEALw_wcB
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CA GUENDAHUARA CA NI HUAYANDA QUE GUDIICA' RUNI GUENDARICA VACUNA NDAANI' GUIDXILAYU

Influenza

Meningitis

Tos ferina

Parotiditis

CA GUENDAHUARA CA NI HUAYANDA QUE GUDIICA' RUNI GUENDARICA VACUNA NDAANI' GUIDXILAYU

La guendahuara

Sintomas e Informacioén

Influenza

Ca sintoma xti' xindxa', xindxananda, yuuba'
belalddinu, ru, congestion, guendaridxii neza xii,
guendarietenisa xii, yuuba' ique ne guendariaadxa’
xtipa.

Encefalitis japonesa

Ca guendahuara nadipa' nacaca' ca ni malasi gudii
xtale xindxa’, guendariuuba’ ique, guendarichonga
xayani, guendaridxeld, guiana en coma, gudii
ataque ne guendaguti.

Sarampion

Ca sintoma xti' naca ru, guendarietenisa xii,
guendaridxagui 14, yuuba' ndaniyanni, xindxa',
guidxuguba naxifa', ne macha lu guidiladi.

Meningitis

Ca sintoma ni ruzuluné meningitis, zandaca
guedagacaca’ sicasi ca xti' guidxaga. Ca sintomadi’
zandaca guindaaca’ xtale xigaba' o caadxi dxi.

Ca signos ne sintoma ni zandaca guedaguihuini
luguid’ guintiicasi tu napa jma que chupa

iza nacaca" xindxa' ni malasi guedaguiasa,
guendarichonga xayani, guendariuuba’ ique
nadipa' ni gadxesi naca sica ni rudii, guendariuuba'
ique ne guendaribi’xhi'ladxido' ne guendaridxi'ba’.

Parotiditis'

Nuu binni la qué rapadi'ca’ sintoma, ra ca
sintomadi' guihuinica' la, ladeca’ zeeda guidxagui
ne guiiba’ ca glandula xti' nisaxhini, xindxa',
guendariuuba' ique, guendariaadxa’ xtipa ne

rié guendarindaana. Infecciondi’ laaca runina ca
dxitaxquié, yubaique ne pancreas xti' ca ba'du’
cayala ne ca ni ma' gulaca’.

Ne ne rd ne ridxi xti'di’ la, lade ca sintoma zeeda

Tos ferina guendarietenisa xii, guendarizeegu’ neza xii ne
guendaruxhiaxi’.
. Ca sintoma xti' naca ru ne guudxi’ o pus, xindxa',
Neumonia & P

xindxananda ne guendanagana lu guendaricaabi.

Poliomielitis

Ca sintoma ni ruzuluné nacaca' xindxa',
guendaridxaga, guendariuuba' ique,
guendaridxi'ba’, guendarichonga xayani ne yuuba
lu ca nd’' ne ca fee. Tobi lu chupa gayuaa ca
infeccion nga ca ni rudiica’ paralisis ma' qué randa
riniti (xtalepe’cani runinacani ca fiee) ne bia’ gaayu'
% - chii % ca ndi'di’ ratica’ runi paralisis xti' ca
musculo respiratorio.

2 https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/salud-infantil/infecciones-v%c3%adricas-frecuentes-en-lactantes-y-
ni%c3%b1os/parotiditis/?autoredirectid=22181#:~:text=(Parotiditis%20epid%C3%A9mica)&text=Las%20paperas%20son%20
una%?20infecci%C3%B3n,de%20las%20paperas%20es%20v%C3%ADrica.
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CA GUENDAHUARA CA NI HUAYANDA QUE GUDIICA' RUNI GUENDARICA VACUNA NDAANI' GUIDXILAYU

Rotavirus

Rubéola

Tétanos

Fiebre tifoidea

Varicela

ebre amarilla

CA GUENDAHUARA CA NI HUAYANDA QUE GUDIICA' RUNI GUENDARICA VACUNA NDAANI' GUIDXILAYU

La guendahuara

Sintomas e informacioén

> Rotavirus

Ca guendaridxi'ba’ ne yubandaani’ nanisa
rindaaca’ bia’ chonna ne xhono gubidxa.
Xcaadxi ca sintoma zedayacaca": gaxti’
guendarindaana ne deshidratacion (riniti nisa
ladi), ne zandape’ca guedagacani xiixa guiza’
naxoo xti' ca baduhuiini’ ne ca xcuidihuiini".

> Rubéola

Ca signo ne sintoma xti' rubéola nabé nagana
guedaguihuinica’, jma lu ca baduxcuidi. Lade
ca sintoma nuu: xindxahuiini’, guendariuuba’
ique, pipido’ nisa o guendarizeegu’ neza xii, guf
ne rixifa 14, guidxuguba nadu ne naxifaté, ni
ruzulu 10 ne nagueenda rireeche ti'xhi’, ca nd’
ne fiee binni, niru guinituld rinanda nguecasi
neza.

> Tétanos

Tétanos rucaa guica yubayaa nadipa’ lu
belaladi, biadosipe’ dxitaxigui ne yanni binni.
Zanda gunina belaladi xti' guendaricaabi, ne ra
gacaxiroo la, ruuti.

> Fiebre tifoidea

Lu ca sintoma nuu xindxa’' nadipa’,
guendariuuba' ique, yuuba' xandaani’ ne
riguidxi guendarixuuna’ o yubandaani'.

> Varicela

Nacani caadxi guidxuxifid’ ni ribaba ne rireeni
|0 binni, guidi ique, ladxido’, deche ne huaxié’,
lu ca nd’ ne ca fiee.

> Fiebre amarilla

Ra huaxié' nadipa’cani rudiicani xindxa',
guendariuuba' ique, guendaribi’xhui’ ladxido’
ne guendaridxi'ba’. Ra nadipa’cani runinacani
ladxibizaa, la’dxi’ ne ladxido' ni zandaca
guedaguuticani binni.
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AVACUNA NDAAN!I' GUIDXILAVU _' i i ':. i \ " CA GQENDAHUARA CA NI HUAYANDA QUE GUDIICA' RUNI GUENDARICA VACUNA NDAANI' GUIDXILAYU
g ( Naquiifie'pe' guzeete'nu, caadxica vacunaca

dunabepe' naquiifie' guicacani lu caadxi guidxi
ne lu xcaadxi co’, ti nuu ti guendahuara ni nabé
ridiica' o ni jmapeca’ ridiica' lu caadxi guidxi.
Zaqueca nga, guendarica ca vacunaca gadxesi
sica zedegacaca' runi ca xhisa ca binni, lu
guendaxcuidi la rucaacabe laanu ca vacuna sica
ca lu esquema de vacunacién guicanu, ne lu
guidubinaca guendanabani xti'nu naquiifie’pe’
nga guicanu caadxi refuerzo. Caadxica’ la,
rinabacabe guicaca’ niru guirezanu chuunu xti'
guidxi o ca binni ni zandaca guedatapica’ xiixa

VIRUS : - virus o bacteria ni guedaguni huara laaca'®
SINCITIAL 2ty _ Runi ca niru bizeete’'nudi’ la, naquiifie'pe’ nga
S S £ guzabilulu’ xipe’ nga ca vacuna ni naquiifie'
RESPIRATORIO L A A guicalu’ niru guireelu’ che'lu’ xti guidxi.

Xcaadxi sicasi Virus Sincitial Respiratorio,
huayacani ti dxiifia' dunabé nagana lu xtale
iza ni huaneni guiuu xtale hospitalizacion ne
gusaanani xtuuba'ni (secuelas) guidubinaca
guidxilayu, yannape’ ma' nannanu ca baduxcuidi
: caru’ chinda gusaaca’ chupa iza ma' guyuuca’' o
& : chi chuuru’ca’ gaxha ne virusca ne nagana nga
n| tﬁdd'i&'na dunaba nagana lu xtale iza ni guedagannanu tu laape’ca nga gacaca' ni tidi'ca’
lu guendanagana o gati'ca’'* Organizaciéon
Mundial de la Salud naguixhe bia” gande bichii
ne chonna millén infeccidn respiratoria ni zanda
gudii guiuu ti gayuaa chupa lategande bichii
guixhiaapa guendaguti lu ca iza zedi'di'"®

1e yguiuu xtale hospltallzacmn ne gusaananl

’chupa lategande bichii guixhiaapa

E}gugndaguti i iza zedi'dis Lu guendaxcuidi la rucaacabe laanu

ca vacuna sica ca lu esquema de

LA
cn“;:'pl WA vacunacion guicanu, ne lu guidubinaca
NAC \ON S e
JRCUNR pC guendanabani xti'nu naquiifie’pe’ nga

yguicanu caadxi refuerzo.

3 https://www.gob.mx/salud/articulos/esquema-de-vacunacion
4 Byington CL, et al. Pediatrics. 2015;135(1):e24-e31. Glezen, WP, et al. Am | Dis Child 1986;140(6):543-546

> Pebody R, Moyes J, Hirve S, et al. Approaches to use the WHO respiratory syncytial virus surveillance platform to estimate
disease burden. Influenza Other Respi Viruses. 2020;14(6):615-621.




CA GUENDAHUARA NI HUAYANDA HUACUEZA NE HUAGUNITILUNU NDAANI' GUIDXI ZAGUITA

SE HA LOGRADO

ERRADICAR:

Viruela

HUAYANDAPE’
CUEZADXI

Poliomielitis Nzhéjne

Rubéola Sindrome de
Rubéola
congénita

HUAYANDA HUAYETE LU
BIA’ CA BINNI HUARADI:

302

g T i
Influenza |nfecciones por
H. influenzae
tipo b

Rotavirus

Bia’ lu gande ne gaayu’ iza, Zaguita
huayapa ti dxiifia" ni dunabepe' naquiifie’
lu salud publica, ne ti esquema de
vacunacion naro’ba’, nadipa’pe’ nga bia’
ra rugaandani ndaani’ guidxi xti'nudi’ ne ti
condicion sanitaria jmd neza.

2.3 CA GUENDAHUARA NI HUAYANDA HUACUEZA NE
HUAGUNITILUNU NDAANI' GUIDXI ZAGUITA

Ndaani' Guidxi Zaguita huayasa xtale
guendahuara ni hiyuninape’ guendanazaaca
xti' ca binni guidxi xti'nu; runi ndi' nga gutaxti
Cartilla Nacional de Vacunacion ne gu'ta’
gaca’ ca dxiifia' ni chinda hugaanda guica
guidubinaca guidxidi’ vacuna.

Sicasi, ra bidale sarampion lu ti guixhiaapa

ga' gayuaa tapa lategande ga’ iza ne guird'
guendaguti runi laani, bicaani guidale ca
estudio ra guini' iquenecabe xi sica zanda
chinda hugaanda guica ca vacuna guidubi naca
guidxi xti'nu; lu ca dxiifia'di’ bidxela, bia’ galaa
ca badunguiiuhuiini' ne badudxaapa'huiini' ca
ni rusaaca' ne esquema basico de vacunacién.
lzaqueca, guca Cumbre Mundial ni ruzuhuaa

lu xtiidxa' ca baduxcuidi, ra guidxi Zaguita ne
bia’ chonna lategande bichii ne tobi guidxi, bidii
xtiidxa' zuyubi gaca' jma sicaru xquendanabani
ne guendariaapa' ne guendariniisi xti' ca
badunguiiuhuiini' ne badudxaapa'huiini'. Ca
dxiifia'di” gulaquixticani gatachaahui’ xi sica
guiraxixé' gapa bia'queca neza ti gapaca'
guendanazaaca ne Xxi sica qué gudii xiixa
guendahuara laaca''®

Bia’ lu gande ne gaayu' iza, Zaguita huayapa

ti dxiifia' ni dunabepe' naquiifie’ lu salud
publica, ne ti esquema de vacunacion naro’ba’,
nadipape’ nga bia’ rugaandani’ ndaani’ guidxi
xti'nu ne condicion sanitaria jma neza. Ne
laani huayanda guinitild viruela, guicanati ca
guendahuara sicasi polio, sarampién, rubéola
ne sindrome xti’ rubéola congénita, difteria; ne
guiete lu bia' binnihuara napa yubandaani’ ne
infeccion sicasi influenza, ne xcaadxi jma.

' https://www.anmm.org.mx/GMM/2014/n2/GMM_150_2014_2_180-188.pdf

CA GUENDAHUARA NI HUAYANDA HUACUEZANU NE HUAGUNITILUNU NDAANI' GUIDXI ZAGUITA
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CA NEZA NUU TI GANDA GUIUU GUENDARICA VACUNA

MILLON

badunguiiuhuiini' ne
badudxaapa'huiini’
qué huaca vacuna

—— Jﬂl

!
Bia' gande'mi Ii@ﬁ 0 unguquhuunl
ne badudxaapaihtiini m zeeda ca
rayoo jma naZ|' nga ca ni-nuuruca’

. qué huacaca’ca vacuna ni gacané
+Iaaca |I%guendanazaaca xti‘ca’, ni
rusuhm ni‘pabia’ gaxha nga nuuca ra
gueeda gati'ca’ nirtzlaaca’ gueeda
guzgaca gaayu iza.

2.4 CA NEZA NUU Tl GANDA GUIUU GUENDARICA
VACUNA.

Gudubinaca guidxilayu ridxela xi sica guird'’
guidxi ganda gapaca' vacuna ni nazaaca ne ni
naquiifie'pe’, ne zaqueca guidubinaca binni
guidxi. Caadxi organismo internacional sica

Organizacién Mundial de la Salud rucheeche’ca’

diidxa' ne racaneca’ ti gata' ca sistema de
seguridadca naguidxi ni dunabé zitu

hugaaanda ndaani' guidubi guidxilayu. Ca ndi'
runicabe laaca' ne guendarizananda ni runica’
gatiga ne guendaracané lu ca investigacion ti
zaca ganda guiquiifie'pe’ ca vacuna.

Huaxa, bia' gande millon badunguiiuhuiini’

ne badudxaapa'huiini' ni zeeda ca rayoo

jma nazi’ nga ca ni nuuruca' qué huacaca’ ca
vacuna ni gacané laaca’ lu guendanazaaca
xti'ca’, ni rusuhuini pabia' gaxha nga nuuca

ra guee dagati'ca’ niru laaca’ gueeda gusaaca’
gaayu' iza. Ca dxidi’, nuu 1.5 millén guendarati
xcuidi ni zandape' guicanati ne guendarica
vacuna, sicasi, sarampion, tétanos neonatal,
ru (tos ferina), yubandaani' runi rotavirus ne
neumococo, naca guiropa’ xqui'di’, ca ni jma
runinaca’ lade ca xcaadxica."”

Ca badunguiiuhuiini' ne ca badudxaapa’huiini'

ca ni qué randa ricaca' ca vacunaca, zitupe’ nga
riaana laaca' ca servicio de salud, ngueruni,

ndaani' guidxi Zaguita ne Guidxilayu cadxelaru’

Xi sica ganda guiaapa' guendanabani bia'queca
lade guiraxixé' binni.

CA NEZA NUU TI GANDA GUIUU GUENDARICA VACUNA

Ca dxidi’, nuu 1.5 millén
guendarati xcuidi ni zandape'
guicanati ne guendaricd

vacuna.

7 https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/immunization-coverage



2.5 ESQUEMA DE VACUNACION XTI' CA BADUDXAAPA'HUIINI' NE BADUNGUIUHUIINTI'

Ra rale ti baduhuiini' riaapa’pe’ ne xtale guendahuara, ndi' la, nacani ti ricaa anticuerpo ni rudii
jAaa laa ra nacaxiifii' laa; neca inmunidaddi’ guindaa chpa chonna beeu la, naquiifie'pe' nga guica

ESQUEMA DE VACUNACION Niru gale —ga’ iza®

Vacuna

BCG

Hexavalente
DPaT+VPI+
Hib+HepB

DPT

Rotavirus

Neumocadcica
conjugada

SRP

(Triple viral)

Guendahuara ni

ruyubi qué gudii

Tuberculosis

Bia’' nexhe’

guicanu

Bia' xi lu
izape' nga
nexhe' guica

Dxi nexhe’ Lotedela

meningea Tobisi Ra rale
y miliar
Hepatitis B Tobisi Ra rale
lete¥§, Tos ferina, Niru Chupa beeu
étanos,
Poliomelitis,
Hepatitis By Guiropa |Chonna beeu
enfermedades
graves por .
Haemophilus Guionna [Xhoopa' beeu

influenzae tipo b,

COMo heumoniay Refuerzo Chii ne xhono
meningitis beeu
IZ')lfterlal Tos Refuerzo Tapa iza

ferina y Tétanos
Diarrea por Niru Chupa beeu
Rotavirus Guiropa Tapa beeu
Neumonia, Niru Chupa beeu
meningitis y otras
enfermedades Guiropa | Tapa beeu
graves causadas Chime
por neumococo | Refuerzo Chupa beeu
. Chii ne chupa
Sarampion, Niru __beeu
Rubéola y Chii Qeeexuklgono
Parotiditis Guiropa

Xhoopa' iza***

(%) Versiéon 2023. Revisada 21 de febrero de 2024.

*
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De conformidad con los Lineamientos Generales de Vacunacion vigentes.
**  Nacidos a partir de julio de 2020 se les aplicara segunda dosis de SRP a los 18 meses.

***  Nacidos antes de julio de 2020 se les aplicard segunda dosis de SRP a los 6 afios.

* Esquema sujeto a los lineamientos vigentes segun tipo de vacuna contra la COVID-19.

o¢ Refuerzo en nifas y nifos con alguna comorbilidad. A fin de disminuir las oportunidades perdidas
https://www.gob.mx/salud/documentos/cartillas-nacionales-de-vacunacion-version-2023. Consultado 22 de abril de 2024.

ESQUEMA DE VACUNACION XTI' CA BADUDXAAPA'HUIINI' NE BADUNGUIIUHUIINI'

ca esquema de vacunacion ni zeeda lu Cartilla Nacional de Salud. Cartilla Nacional de Salud
nacani ti gui‘chi' guidxi xti' tuuxa, ni rudiicabe zacasi ni chinanda ca dxiifia' guendanazaaca, ti qué
guicd, naguenda guidxela ne guicanati ca guendahuara. Lu guird' ca ndaga xti' guendanabani,

gui'chi'di’ napani ca esquema xti' ca vacuna ni naquiifie' guizaa ti zaca ganda guiaapa’nu guira’nu.

Bia’ xi lu
izape' nga
nexhe’ guica

Dxi nexhe' Lote dela
Guica vacuna

Guendahuara ni Bia' nexhe'
ruyubi qué gudii guicanu

Vacuna

Lu xhoopa'
beeu

Lu guidapa
binabi ra
gucua niru
dosis

Niru

Guiropa

Tiiza

Neumonia _ . .
por virus de | Dosis luiza (lu xhi

la influenza | guendanaga'nda’) | chonna iza

Chupa iza

AyB
Tapa iza
Badudxaapa’huiini’ ne Nirudo’
badunguiiuhuiini’ ni
napa gaayu’-ga’ iza ni Guiropa’
nuu lu factor de
riesgo Lu tiiza
Niru
Niru Guiropa | LU gaayu’
esquema iza
Formas Guionna

(@e)/IpDEEA graves de Ia
COVID-19 | Badudxaapa’huiini’ | chii ne
ne badunguiiuhuii- [ chupa beeu
ni' ni nuu lu factor | ra gucud
de riesgo. Ultima dosis
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ESQUEMAS DE VACUNACION

Laca naquiifie’ nga gaparunu laanu lu guidubinaca xquendanabaninu, ti nuupe’ nga vacuna ni
naquiifie’ru’ guicanu laaca’, neca galanu xcaadxi ne chindanu guiniisinu gacanu binni ma’ gula,

sicasi:
ESQUEMA DE VACUNACION CHIl — CHII NE GA' IZA?
Bia' xi lu izape’
A )
Guendahuara | o nganexhe’  pyinoayvhe'  Lotede
Vacuna ni ruyubi qué Bia' nexhe' guicanu guica vacuna Guica Vacuna
gudii ne grupo de
intervencion
. Lu chii ne
Niru tobi iza
Hepatitis B . Lu guidapa
Guiropa binabi ra gucua
niru dosis
Ni guiza’ -
esquema | Refuerzo Chii r"ne
xti’ gaayu Iza
. Dosis
Niru inicial
Tétanos Ni qué Lutib
y guiza’ Guiropa uioeeura.
Difteria esquema gucia’ niru dosis
xti' o cadi
nmugn(igglg _ Lu chii beeu ra
Guionna | gycud niru
dosis
Tétanos, Bia' lu gande
Tdpa Difteria y Tobisi binabi lu ra
Tos ferina nacaxiifi’' tuuxa
Lu guintiicasi
trimestre lu ra
nacaxiiii’ tuuxa
Neumonia . . .
Influenza | por virus de la | Dosis luiza (luxhi o
influenza Ay B| 9uendanaga’nda’) | Ca binni nuu
lu factor de
riesgo
@ Version 2023. Revisada 21 de febrero de 2024.
*

kK
*k3kk

meses.

¢ Puede aplicase en cualquier trimestre del embarazo.

De conformidad con los Lineamientos Generales de Vacunacién vigentes.
Esquema sujeto a los lineamientos vigentes segun tipo de vacuna contra la COVID-19.
A fin de disminuir las oportunidades perdidas de vacunacién, el intervalo minimo podra ser de 4

https://www.gob.mx/salud/documentos/cartillas-nacionales-de-vacunacion-version-2023. Kaxanta'an 22 ti’ abril ti’' 2024

Guendahuara
ni ruyubi qué

Vacuna
gudii

ESQUEMA DE VACUNACION XTI' CA BADUDXAAPA'HUIINI' NE BADUNGUIIUHUIINI'

Bia' nexhe’

guicanu

Bia' xi lu
izape’' nga
nexhe’ guica

Lote de la
vacuna

Niru
Niru guiuununu
) . laa
Ni qué
huaguica LLé.guikgz_Iapa
. vacuna i Inabl ra
Sarampion Guiropa gucua niru
y Rubéola dosis
Nique Niru
guiza Ti dosisi uiuununu
esquema | dOsIsSI g laa
xti’

Infeccién por el . . Ba(i..UQXaapa
Virus del Ti dosisi huiini’ napa
Papiloma chii — chii ne
Humano tapa iza

Niru
. i . Niru
Niru Guiropa | guiuununu
esquema laa
Guionna
Formas
graves
= Kok
COVID-19 de Ia -
ii ne chupa
VID-1 - ;
co 9 Ca binni nuu nef beeu niru
lu factor de € :J*irzo ultima dOS.I.SN.O,
. lu ra nacaxiifii’,
resgo bia’ lu guiropa
trimestree
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ESQUEMAS DE VACUNACION

Esquema de vacunacion gunaa napa gande - chupa lategande bichii ne ga’ iza:

ESQUEMA DE VACUNACION® GUNAA NAPA
GANDE — CHUPA LATEGANDE BICHII NE GA' IZA

Guendahuara
ni ruyubi qué
gudii

Bia’ xi lu izape’
nga nexhe’
guica

Bia' nexhe’

Dxi nexhe'
Guica

Lote de la
vacuna

Vacuna guicanu

Niru
Niru guiuununu
Ni qué laa
huaguica
< vacuna . Lu guidapa
Sarampion Guiropa |pinabira gucua
y Rubéola niru dosis
Ni qué guiza’ ‘o Niru
esquema xti Tobisi guiuununu
laa
Ni guiza’ Bia' ra ganda
esquema Refuerzo chiiiza
xti’
Tétanos . ;
Niru Dosis
y cuzuluné
Difteria . . .
Nique Lu ti beeura
gulza Guiropa | gucua niru
esguema .
xti' o cadi dosis
nuu docu-
mentado .
. Chii ne chupa
Guionna |beeu ra gucua
niru dosis
Tétanos, Bia'lu gande
Difteria Tobisi binabi lu
y Tos ferina guendanacaxiifii’ J

@  Versidon 2023. Revisada 21 de febrero de 2024.
* De conformidad con los Lineamientos Generales de Vacunacion vigentes.
Esquema sujeto a los lineamientos vigentes segun tipo de vacuna contra la COVID-19.

A fin de disminuir las oportunidades perdidas de vacunacién, el intervalo minimo podra ser de 4 meses.
* Puede aplicarse en cualquier trimestre del embarazo.

https://www.gob.mx/salud/documentos/cartillas-nacionales-de-vacunacion-version-2023. Kaxanta’an 22 ti’ abril ti’ 2024.

k%

skokok

Vacuna

Influenza
Estacional

COVID-19 **

Guendahuara
ni ruyubi qué

gudii

Neumonia por

ESQUEMA DE VACUNACION XTI' CA BADUDXAAPA'HUIINI' NE BADUNGUIIUHUIINI'

Bia' nexhe’
guicanu

Dosis lu iza (lu xhi

Bia' xi lu
izape' nga
nexhe' guica

Lu guintiicasi
trimestre lu ra
nacaxiiii’
tuuxa

Dxi nexhe’
Guica

Lote de la
vacuna

virus de la ) )
Influenza Ay B guendanaga'nda) Ca binni nuu
lu factor de
riesgo
Chii ne chupa
o beeu niru
Formas Cr?u?JITSI Gltima dosis o
graves de la factor Refifrzo lu ra nacaxiifii,
COVID-19 de riesgo bia’ lu guiropa

trimestre o
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ESQUEMAS DE VACUNACION ESQUEMA DE VACUNACION XTI' CA BADUDXAAPA'HUIINI' NE BADUNGUIIUHUIINI'

Esquema de vacunacion nguiiu napa gande - chupa lategande bichii ne ga’ iza:

ESQUEMA DE VACUNACION® NGUIIU NAPA
GANDE — CHUPA LATEGANDE BICHII NE GA' IZA

Guendahuara . ) Bia' xi lu
Bia’' nexhe

G}Jendahuaré’ Bia’ nexhe’ izBaia;)’(inlua Dxi nexhe' Lotedela
ni ruyubi qué guicanu ﬁ, ga
gudii nexhe' guica

Dxi nexhe' Lote de la

Vacuna ni ruyubi qué . el TR exi
Y g guicanu pe'ng Guica vacuna

gudii nexhe’ guica

Vacuna

Guica vacuna

Niru
Niru guiuununu
Niqué laa
h icd .
\;JaanLJL::ca:a Lu guidapa
Sarampidn Guiropa |binabira gucua
Yy Rubéola niru dosis
Niqué
iza’ Niru , o
guiza Tobisi guiuununu Influenza | Neumonia por Ca binni nuu lu Dosis lu iza
e laa Estacional | _Yrusdel@ factor de riesgo (luxhi
xti Influenza Ay B g guendanaga’nda’)
Ni guiza’ Bia' ra
esquema | Refuerzo ganda
xti' chii iza
; Ni Dosis
Tetanosy Iy cuzuluné
Difteria
Ni qué guiza’
esquema xti’ Lu ti beeu ra
ocadinuu | Cuiropa gucua niru
do COVID-19** de la nuu id Refuerzo | peeu ra gucua
Chii ne chupa COVID-19 factor de . ultima dosis
Guionna [beeu ra gucua riesgo
niru dosis )
@  Versidon 2023. Revisada 21 de febrero de 2024.
* De conformidad con los Lineamientos Generales de Vacunacién vigentes.
**  Esquema sujeto a los lineamientos vigentes segun tipo de vacuna contra la COVID-19.
*** A fin de disminuir las oportunidades perdidas de vacunacioén, el intervalo minimo podra ser de 4

meses.
https://www.gob.mx/salud/documentos/cartillas-nacionales-de-vacunacion-version-2023. Kaxanta'an 22 ti’ abril ti’ 2024.
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ESQUEMAS DE VACUNACION

ESQUEMA DE VACUNACION XTI' CA BADUDXAAPA'HUIINI' NE BADUNGUIIUHUIINI'
Esquema de vacunacion xti’ ca binni huaniisi (hapa chonna lategande iza o jma):

ESQUEMA DE VACUNACION °
XTI’ CA BINNI HUANIISI (CHONNA LATEGANDE IZA O JMA)

< . Bia' xi lu
5 i nexhe te de Ia i G}Jendahuar? Bia' nexhe’ izape’ nga Lote dela
c > DI QG 5 - apDeé Ad 5 = = nl rqub.I.que guicanu h . . VaCuna
gud axhe' quics gudii nexhe' guica
Ca binni huaniisi napa chonna lategande iza o jma ni cadi nuuca lu factor de riesgo
Unica Bia’
3 ia' luchonna i quiza’
Neumocécica Ni guiza
conjugada lategande esquema | Refuerzo | Lu chiiiza
Ca binni huaniisi napa chonna lategande iza o jma ni cadi nuuca lu factor de riesgo xti’
Unica Bia' lu chonna Tétanos
, . Neumonia por Neumocdcica
Neumocécica P coniucada lategande y _
Jug . . .
Nneumococo Difteria Ni qué Niru Dosis cuzuluné
Chiine chupa es?qﬂi?na Lu ti beeu ra gucua
Refuerrzo‘ beeu ra gucua «ti 0 cadi | Guiropa Airl dosis
Neumocodcica acuna anti- nuu Chi N
i < i neu- mocadcica documen- ii ne chupa
polisacarida conjugada tado |Guionna beeu ra gucua
niru dosis™**
Chii ne chupa
Formas beeura UCFL)Jé
o0)\/IbE ] gravesde la Refuerzo altima gosis
Influenza Neumonia Dosis lu i covIP-
. osisluiza
i por virus de (lu xhi guendanaga’'nda’)
Estacional | |5 influenza
AyB

*Q

Version 2023. Revisada 21 de febrero de 2024.
De conformidad con los Lineamientos Generales de Vacunacion vigentes.
%k

Esquema sujeto a los lineamientos vigentes segun tipo de vacuna contra la COVID-19.
F3kk

A fin de disminuir las oportunidades perdidas de vacunacidn, el intervalo minimo podra ser de 4
meses

https://www.gob.mx/salud/documentos/cartillas-nacionales-de-vacunacion-version-2023. Kaxanta'an 22 ti’ abril ti’ 2024.
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XHISACA XTI' RA GACA VACUNARNU NIRU CA NI BINDUUXE' GUNI"IQUENENU

2.6 XHISACA XTI' RA GACA VACUNARNU NIRU CA NI
BINDUUXE’ GUNI' IQUENENU

Sicasi biiya'nu lu niru ndaga xti' ca diidxa'di’,
gaca vacunarnu racaneni ti gapanu laanu,
huaxa zaqueca gapanu ca binni daagu’
laanu. Guirad' ca badunguiiuhuiini’ ne ca
badudxaapa’huiini’ zandape’ nga gueeda
guinaaze' xtale guendahuara laaca' runi xtale
nga ra riuuca' ne riuuca’ lade xcaadxi binni,
ndi’ nacani ti guendanaxoo narobaxhaata’.
Ne ndi' la, Organizacion Mundial de la Salud,
rudii diildxa' nagueenda guica ca baduri'ni'
ne ca xcuidihuiini' ca vacuna ni naquiifie'pe’
guicaca’, ti lu xhizacadi’ sistema inmunolégico
xti'ca’ nuu cayalaru’ ne organismo xti'ca’ cadi
nuu chaahui'di’ ti ganda gudxiluca’ guird’ ca
infeccion ni zandaca gueeda guinaaze' laanu.

Naquiifie'pe' nga guietenala'dxi'nu caadxi

binni qué randadi' nga gaca' vacunarca’ runi

Xi sica nuu guendanazaaca xti'ca' o runi
xhizaca', pa xtalepe' nga ca badunguiiuhuiini'
ne badudxaapa'huiini' ni raca vacunarca' ne
rieca’ ra lidxi guendarusiidi' la, cadi laasica’

nga rapaca’ laaca’ huaxa zaqueca rapaca’ ca ni
ca'ru’ gaca' vacunarca’, ne ndi' la, runibia’cabe
laa sica inmunidad colectiva o efecto rebafio.18

Guendarica vacuna rineni guiuu
guendanazaaca ne guiuunu neza lu
gudubinaca guendanabani, ngueruni
guiaapanu zedayaca ti guendanazaacado’ xti’
ladinu ne xquendabiaani’nu ni chiné laanu
hugaandanu bia' nacati’ xtipa xquendanu. Ca
badunguiiuhuiini' ne ca ca badudxaapa'huiini'
nazaaca huaxie' nga zaca huaraca’ ne zaca
ziépe'ca’ ra lidxi guendarusiidi' ne zanda
gunica' ca dxiifia' xti'ca’ ra qué guiuu xiixa
guendanagana lu guendanazaaca xti'ca’ ni
gucueeza laaca’.

Guendarica vacuna rineni
guiuu guendanazaaca ne
guiuunu neza lu gudubinaca
guendanabani, ngueruni

- - _ o S guiaapanu zedayaca ti

Xti iza ra naquiifie’ guidxela xi sica qué guica ca

guendahuara nga naca lu pre-adolescencia (ga’ guendanazaacado’ xti’ [adinu
- chi ne chupa iza), ngueruni naquiifie' gaca'
nadipa' ne guizaa ca esquema de vacunacion lu
guduninaca lu guendaxcuidi.

ne xquendabiaani’nu ni chiné laanu

hugaandanu bia' ndcati’ xtipa xquendanu.

8 https://www.who.int/es/news-room/qg-a-detail/herd-immunity-lockdowns-and-covid-19?gclid=Cj0KCQjwg7K]BhDyARISAHrA
XaG2clhKLS2a_WZouRzMhuDZ55s-3NZqoyMTSThZDwQdu27ub5mleQUaAq-EEALw_wcB
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PXi quizaaca pa
Y auLEonu
ue qut

vocuna?

DXIINA" NI GUINI" IQUENENU - GUIROPA NDAGA

Xti' ca badudxaapa'huiini’' ne ca badunguiiuhuiini’ bia' xhoopa’ - ga’ iza:

Rinabadu guuya'tu temaca lu ti ndagasi guendariziidi'si ra qué guizala'dxi'di'tu tema 2.5 ni né ca xtiidxa'
esquema de vacunacion.

Ra riluxe... Bidunu diidxa’

Niru guird’ ma’ gucuaaca’ xi nga ca guendanazaaca xti' guendarica vacuna ne ca ni dxandi' xti' la, bicaa o
bizeete'lu’ ca guendarinaba’diidxa'di”:

+ ¢Xi fieepe’ nga naquiifie' guicanu vacuna lu iza nexhe’ guicanu laa?

« ¢Xiguizaaca pa qué guicanu vacuna?

+  ¢Xica guendahuara qué zanda guidxela guica ne ca vacuna? ;Xicani?

+ ¢Xi fiee nga naquiifie'pe’ guira’nu napa xi guicanu vacuna ti ganda chuunu ra lidxi guendarusiidi'?
Dxiifa’ ni nexhe’ gaca’:

Ni guizaané ca guendarinabadiidxa’ ne ca ni niru bicabicabe, zanda guzuhuaa guirad’ ca xcuidihuiini'ca
ndaani” ra ricaacabe ca diidxa'di’ ne sicasi zigucabicabe neza la, gudiicabe ti ndaga nezalucabe ti zaca
chindacabe gacacabe ni zaniru ne zaca guuya’'cabe sicasi zizacabe nga naca ti nannacabe ne runibia’cebe

ca dxiida'di’ ne xi sica guiaapa’cabe ne ca vacuna. Zanda gacani ne guiropa’ ca ni nacaca’ ca xcuidi
dagulisaa bia’ ca izadi’. Ne zaqueca ne ca ni nacaca’ ca xaique lisaa.

Xti' ca badudxaapa’huiini' ne ca badunguiiuhuiini' bia' chii - chii ne chupa iza:

Rinabadu guuya'tu ndagadi’ lu ti biequesi guendariziidi'si ra qué guizala'dxi'di'tu tema 2.5 ni né ca xtiidxa'
esquema de vacunacion.
Ra riluxe... Bidunu diidxa’

Niru guird’ ma’ gucuaaca’ xi nga ca guendanazaaca xti' guendarica vacuna ne ca ni dxandi' xti' la, bicaa o
bizeete'lu’ ca guendarinaba'diidxa’'di":

« ¢Xi ca guendahuara zanda qué guicaca’ ne ca vacuna?

+ ¢Xi ca guendahuara huacanati ne huanitica’ ndaani’ guidxi Zaguita ne ca vacuna?

« ¢Xi guizaaca pa qué guicanu vacuna?

« ¢Xi Aee nga naquiifie'pe’ guira’nu napa xi guicanu vacuna ti ganda chuunu ra lidxi guendarusiidi'?

Ca Jha. bixhoze ne ca tu tor xti’ ca lisaa:

Ra riluxe... Bidunu cada

Bitiidi’ ca diidxa'di' ca bixhoze, jfiaa ne ca tutor lu ti gui'chi' o guendarundalisaa ca diidxa'. Ndi' la, zanda
gunilu’ la, ra gudiilu’ diidxa’ guidxifiaca. Rinabadu guzabilutu guionna ndaga xti' gui'chi'di’ lu ti biequesi
guendariziidi'. Niru ra ma' guird' gucuaa ca diidxa'di' la, bi'ni’ ca guendarinaba'diidxa’ zeedadi’ ti gannalu’ pa
biene ca lisaa xhisaca xti' guendarica vacuna ne ca ni didxandi' xti'ca'.

« ¢Guna’ nga ca guendahuara ni zanda guyubinu qué guinaaze'ca’ ca xiifii'nu pa guicaca' vacuna?
« La guzabilu ca ni zeeda lu esquema de vacunacion ¢Xi ca vacuna ma' gucua ca xiifii'nu?
+  ¢Xisica bibani ca xiifii'lu’ guendarica vacuna ra bicaacabeni laaca’?
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RA CA CA DIIDXA

RA CA CA DIIDXA’

RA CA CA DIIDXA’

https://www.who.int/es/news-room/q-a-detail/vaccines-and-immunization-what-is-vaccination
https://www.cdc.gov/vaccines/parents/why-vaccinate/vaccine-decision-sp.html
https://www.paho.org/es/temas/inmunizacion/refutando-mitos-sobre-inmunizacion

https://www.who.int/es/news-room/q-a-detail/vaccines-and-immunization-what-is-vaccination?adgroupsurvey={adgroupsur
vey}&gclid=CjoKCQjwg7KJBhDyARISAHrAXaHdIWVhn6g_BtATThUbU2BC179qdDyDypuBLGHGJSkoFwU7A78raud4aAp5vEALW_
wcB

https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/immunization-coverage

https://www.who.int/es/news-room/qg-a-detail/vaccines-and-immunization-what-is-vaccination?adgroupsurvey={adgroupsurv
ey}&gclid=CjOKCQjwg7KJBhDyARISAHrAXaG5p2Jc7sw5xHqFJO4Tql7W1uPzkjKgZ-TIN_D2uz-UwFiZ2vFRVGkaAp1rEALw_wcB

https://www.gob.mx/salud/articulos/esquema-de-vacunacion
https://www.anmm.org.mx/GMM/2014/n2/GMM_150_2014_2_180-188.pdf
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/immunization-coverage

https://www.who.int/es/news-room/qg-a-detail/herd-immunity-lockdowns-and-covid-197gclid=CjOKCQjwg7K]BhDyARIsAHrAXa
G2clhKLS2a_WZouRzMhuDZ55s-3NZqoyMTSTbZDwQdu27ub5mleQUaAq-EEALw_wcB

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/how-covid-spreads.html
https://www.unicef.org/es/coronavirus/lo-que-debes-saber-sobre-vacuna-covid19
http://vacunacovid.gob.mx/wordpress/informacion-de-la-vacuna/
https://www.unicef.org/es/coronavirus/lo-que-debes-saber-sobre-vacuna-covid19#work
https://www.unicef.org/es/coronavirus/lo-que-debes-saber-sobre-vacuna-covid19

https://www.unicef.org/es/inmunizacion/vacunas-para-todos
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Material con fin exclusivamente educativo dirigido al publico general.
La informacién presentada NO pretende reemplazar la consulta médica.
Sobre los esquemas de vacunacién consulte previamente a su médico.



