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Mas de 19 mil muertes al afio y hasta $23 mil USD por paciente: la EPOC
demanda innovacion terapéutica y atencion integral

e La Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica, también conocida como enfisema o bronquitis
crénica, afecta a millones de personas mayores de 40 aios.

e Representa una carga econémica superior a los $347 mil millones de pesos anuales para el
sistema de salud mexicano.

Guadalajara, 17 de octubre de 2025 - Sanofi México anuncia el lanzamiento de una nueva
alternativa terapéutica para el tratamiento de la Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crdénica
(EPOC), una condicién respiratoria progresiva que limita la calidad de vida de millones de personas
en el pais. Esta enfermedad se manifiesta principalmente en personas mayores de 40 afios y hoy
figura entre las principales causas de fallecimiento en el pais, con un impacto profundo en familias
y comunidades.

De acuerdo con cifras del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), la EPOC provocé
mas de 19 mil fallecimientos en 2024 [1]. Sin embargo, el impacto real podria ser mayor, ya que
el 86% de los casos no estan diagnosticados, lo que impide el acceso oportuno a tratamiento y
agrava el deterioro de la salud respiratoria [2].

Estudios del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) estiman que el costo promedio anual por
paciente con EPOC asciende a $89,479 pesos, siendo los medicamentos el principal componente
del gasto, con mas del 68% del total [3]. En grupos de alto riesgo —como adultos mayores
expuestos al humo de tabaco o lefia— la prevalencia puede alcanzar hasta el 25%, lo que proyecta
un costo nacional superior a $347 mil millones de pesos anuales.

Un estudio publicado en Value in Health revela que el costo por paciente con EPOC varia segun la
gravedad, desde $1,500 USD en etapas leves hasta $23,717 USD en casos graves con
exacerbaciones, siendo estas ultimas las que concentran la mayor carga econémica para el
sistema publico de salud. El analisis concluye que el diagndstico oportuno y el control temprano
de la enfermedad pueden reducir significativamente los costos asociados a hospitalizaciones,
cuidados intensivos y uso de oxigeno [4].

En este contexto, Sanofi presenta la nueva indicaciéon de Dupilumab, una terapia bioldgica, que
ofrece una alternativa innovadora para pacientes con EPOC con inflamacién tipo 2, especialmente
aquellos que no logran un control de su enfermedad a pesar de los tratamientos convencionales.
Los estudios clinicos pivotales BOREAS y NOTUS han demostrado que este bioldgico reduce hasta
en un 30% las exacerbaciones moderadas o graves y mejora significativamente la funcidn
pulmonary la calidad de vida de los pacientes [5].


https://www.medigraphic.com/pdfs/neumo/nt-2025/nts251c.pdf
https://revistamedica.imss.gob.mx/index.php/revista_medica/article/view/1307/3045
https://www.valueinhealthjournal.com/article/S1098-3015(22)02912-3/fulltext
https://www.sanofi.com/assets/countries/spain/docs/press/2023/2023_05_30_NdP_NEJM-y-ATS-publican-resultados-del-ensayo-BOREAS-sobre-EPOC_v2.pdf
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“Invitamos a los profesionales de la salud a continuar descubriendo nuevas alternativas para
reducir los tiempos de diagndstico y hacemos un llamado a la comunidad a que conozcan mas
sobre esta enfermedad para estar siempre Un Paso Adelante”, comenté Lorenza Legarreta, Lider
Médica de Inmunologia en LATAM y Directora Médica de Sanofi México.

Actualmente, México es parte fundamental de la investigacién clinica global de Sanofi,
participando activamente en estudios multicéntricos que evallan terapias innovadoras para la
EPOC, incluyendo nuevas moléculas que podrian transformar el tratamiento de esta enfermedad

Este lanzamiento representa un paso importante hacia un modelo de atencién mas eficiente,
centrado en el paciente y alineado con los esfuerzos nacionales por fortalecer el acceso equitativo
a soluciones médicas de alto impacto. La incorporacién de terapias innovadoras contribuye a
mejorar la calidad de vida de las personas, reducir la carga de la enfermedad para los pacientes y
sus las familias y avanzar hacia un sistema de salud mas sostenible.

##AH#

Acerca de Sanofi

Sanofi es una empresa biofarmacéutica impulsada por la [+D y potenciada por la IA,
comprometida con mejorar la vida de las personas y ofrecer un crecimiento contundente.
Aplicamos nuestro profundo conocimiento del sistema inmunoldgico para desarrollar
medicamentos y vacunas que tratan y protegen a millones de personas en todo el mundo, con un
pipeline innovador que podria beneficiar a millones mas. Nuestro equipo estd guiado por un
propésito: perseguimos los milagros de la ciencia para mejorar la vida de las personas; esto nos
inspira a impulsar el progreso y generar un impacto positivo en nuestra gente y las comunidades
a las que servimos, abordando los desafios mas urgentes en materia de salud, medio ambiente y
sociedad de nuestro tiempo.
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