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Sanofi une esfuerzos con actores de la sociedad civil para
transformar la realidad de la dermatitis atopica en México

o EIl objetivo: mejorar el diagnéstico, el tratamiento adecuado
y promover un abordaje integral que impacte positivamente
en la calidad de vida de los pacientes.

Ciudad de México, a 27 de noviembre de 2023.- Con motivo de la
celebracién del Dia Nacional de la Dermatitis Atdpica (DA), y dada la
relevancia que tiene el tratamiento adecuado en la calidad de vida de los
pacientes, la compaiia farmacéutica Sanofi anuncié su compromiso con
fortalecer su colaboracién con aliados médicos e instituciones claves de la
sociedad civil a fin de lograr mayor entendimiento sobre la DA como
enfermedad de origen inmunoldgico, favorecer el diagndstico oportuno e
incrementar la visibilidad sobre la carga econdmica, social y emocional que
se deriva, especialmente en los casos moderados a graves.

La DA es la enfermedad crénica e inflamatoria de la piel mas comun en
todo el mundo y puede presentarse en cualquier grupo de edad, desde la
etapa temprana de la vida hasta la tercera edad, con mayor prevalencia en
la primera infancia y la adolescencia. En México, la prevalencia de DA en
ninos de seis meses a seis afos es del 12.6%! y diversos estudios
documentan que entre el 85% y el 90% de los pacientes pediatricos
desarrollan sintomas de DA, por primera vez, antes de los cinco afios de
vida.23

“A pesar de que la DA afecta de manera importante a la poblacién
pediatrica en México, aun existe mucho desconocimiento en torno a su
origen, sintomatologia y abordaje. Por eso, nos entusiasma gratamente
que los pacientes con DA puedan beneficiarse del trabajo colaborativo de
Sanofi con comunidad médica y organizaciones civiles de amplia
trayectoria e incidencia social en el pais”, expresé Paola Martorelli,
directora de Asuntos Publicos & Advocacy de Sanofi México.
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Para comprender mejor las caracteristicas de la enfermedad, la doctora
Mirna Toledo Bahena, médico pediatra, dermatdloga pediatra y presidenta
del Colegio Mexicano de Dermatologia Pediatrica sefalé que la DA es una
enfermedad con un patrén clinico especifico, resultado de la compleja
interaccion de aspectos genéticos, inmunoldgicos y alteraciones de la
barrera cutanea, provocando resequedad en la piel, descamacion, brotes y
picazon que hace que los pacientes sientan la necesidad de rascarse todo
el tiempo, siendo el sintoma mas molesto de esta enfermedad.

“"No debemos subestimar las enfermedades de la piel. Como especialistas,
atendemos casos de DA todos los dias en el consultorio médico y de ahi el
gran interés que tenemos de cambiar la realidad de nuestros pacientes.
Antes se pensaba que la DA solo afectaba la piel, pero hoy sabemos que
ocasiona una inflamacién sistémica tipo 2 que puede desencadenar otras
comorbilidades como el asma o poliposis nasal. En adultos, incluso, se ha
comprobado la asociacién de DA con el incremento de riesgo de afecciones
cardiovasculares*”, senalo la doctora Toledo.

Adicional a la complejidad clinica de los casos moderados a graves de la
DA, es fundamental continuar promoviendo la importancia de la educacién
a estudiantes, padres de familia, docentes y profesionales de la salud, asi
como desarrollar recomendaciones sobre protocolos de atencién integral
que consideren la salud mental de pacientes con DA, de sus familiares y
cuidadores. En esta importante tarea destaca la labor de organizaciones
como Fundacion IDEA, Fundacion IMSS, la Fundacidn Mexicana para la
Dermatologia (FMD), Medical Impact y Save the Children, quienes
compartieron sus buenas practicas para dar mayor visibilidad a la DA a
nivel nacional.

En este encuentro, se anuncidé también el arranque de un Estudio del
impacto en la calidad de vida de las personas con DA, coordinado por
Fundacién IDEA, Fundacion IMSS y la FMD, el cual tiene como objetivo
reunir evidencia sobre la experiencia directa de pacientes y sus familias
para comprender mejor el impacto de la enfermedad en todas las
dimensiones de la vida del paciente.
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En concordancia con el interés de Sanofi por mejorar la comprensién de las
enfermedades originadas por la inflamacidn tipo 2 y transformar desde la
raiz la vida de los nifios con DA, la companiia anuncié que el audiolibro “El
emocionante paseo a la playa” ya se encuentra disponible en espafiol y en
tres lenguas indigenas predominantes como maya, tsotsil y tseltal. Estas
tres Ultimas versiones se han desarrollado con la finalidad de contar con
recursos educativos que puedan difundirse en las comunidades indigenas
del sureste del pais, en alianza con las organizaciones de la sociedad civil.

“"Tenemos un enfoque claro en donde la prioridad son nuestros pacientes,
su diagndstico oportuno y su tratamiento integral. Estamos logrando
avances importantes hacia un mejor control de la enfermedad y, en
correspondencia, una mejor calidad de vida para nifios, adolescentes y
adultos con DA. Con las buenas practicas de la comunidad médica vy la
sociedad civil, estamos seguros de que podemos influir para que los
pacientes con DA sientan mas confianza, se integren a su circulo social y
recuperen su vida escolar o laboral”, concluydé la Dra. Ana del Carmen
Garcia, médico internista con subespecialidad en alergologia e
inmunologia y gerente de enlace médico de Sanofi.

Acerca de Sanofi

Somos una empresa global innovadora de atencidon médica, impulsada por un propodsito:
perseguimos los milagros de la ciencia para mejorar la vida de las personas. Nuestro equipo, en
casi 100 paises, se dedica a transformar la practica de la medicina trabajando para convertir en
posible lo imposible. Brindamos opciones de tratamiento que pueden cambiar la vida y proteccién
de vacunas que salvan vidas a millones de personas en todo el mundo, y al mismo tiempo,
ponemos la sostenibilidad y la responsabilidad social en el centro de nuestras ambiciones.
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