Tarjeta del paciente v2.0

Tarjeta del paciente para valproato, Valpakine®, Epilim®
Lo que debe saber y hacer

Todas las nifas y mujeres que usen valproato y que puedan quedar embarazadas:

e El valproato puede danar gravemente al feto cuando la madre lo toma durante el
embarazo.

e Utilice siempre métodos anticonceptivos eficaces sin interrupcion durante todo el
tratamiento con valproato.

e Sicree que esta embarazada: Programe una cita urgente con su médico.

e Visite a su especialista al menos cada afno.

Hombres que usan valproato:

e Existe un posible riesgo de trastornos del movimiento y del desarrollo mental en nifios
cuando el padre toma valproato en los 3 meses anteriores a la concepcion.

e Hable con su médico sobre este posible riesgo y la necesidad de un método
anticonceptivo eficaz.

Tarjeta del paciente para valproato Valpakine®, Epilim®

Lo que debe saber y hacer

e Valproato es un medicamento eficaz para la epilepsia y el trastorno bipolar.

Esto se aplica a todas las nifias y mujeres que utilicen valproato y que puedan quedarse
embarazadas y a los hombres que utilicen valproato:
e Lea atentamente el prospecto del paquete antes de usarlo.

¢ Nunca suspenda el uso de valproato a menos que su médico se lo indique, ya que su
condicién puede empeorar.

e Si esta pensando en tener un bebé, no deje de usar valproato y anticonceptivos antes de
hablar con su médico.

e Pida a su médico que le proporcione la guia del paciente.

Mantenga esta tarjeta segura para que siempre sepa qué hacer






