Czy wiesz, jak
chroni¢ swoje
dziecko przed
RSV?

RSV to wirus, ktéry moze doprowadzi¢ do hospitalizacji kazdego
niemowlecia'=>.

Wiekszos¢ zakazen wywotanych przez RSV (syncytialny wirus
oddechowy) ma wprawdzie tagodny przebieg i powoduje objawy
przypominajace przeziebienie?, lecz u wszystkich niemowlat

w przypadku zakazenia istnieje ryzyko ciezkiego przebiegu infekcjit=3.

Okoto 2 na 3 niemowlat zarazi si¢ RSV przed ukonczeniem pierwszego
roku zycia>%; ponadto niemowleta sg bardziej narazone na zachorowanie
w okreslonych porach roku, zwykle w okresie jesienno-zimowym’.

Przygotuj sie na sezon zakazen RSV i poznaj najwazniejsze informacje na
temat tego wirusa.

e - Potencjalne zagrozenia
&) Rozpoznaj objawy RSV t} wywotywane przez RSV

Do typowych objawéw u niemowlat naleza®:
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Zakazenie RSV zwykle daje tagodne objawy podobne do

przeziebienia, ale moze tez wywotywac zakazenia dolnych
Katar lub zatkany nos 0 Wysoka temperatura drég oddechowych, takie jak zapalenie oskrzelikéw lub

zapalenie ptuc.
Moze doj$¢ do nagtego zaostrzenia przebiegu choroby?®. Jako

Kaszel @ Zmeczenie rodzic musisz zatem wiedzie¢, ze:

RSV jest gtéwna przyczyna hospitalizacji dzieci ponizej

pierwszego roku zycia2o"

Zakazenie RSV moze czasami wywolywaé
. s . A

u n'emowht powazne °bjawv' takie jak M RSV rozprzestrzenia sie poprzez kaszel, kichanie

i bliski kontakt fizyczny™

Trudnosci
Nasilajacy sie kaszel z karmieniem lub . .
jedzeniem Do zakazenia czesto dochodzi poprzez kontakt

z rodzenstwem oraz osobami z najblizszego

i o)

Szybsze oddychanie lub otoczenia (np. dzieci w ztobku)?
dtuzsze przerwy miedzy Swiszczacy oddech
oddechami
Podane objawy nie wyczerpuja dnienia, w razie watpli i Porozmawiaj ze swoim - - A
s 5 A e ]
nalezy skonsultowag sig z lekarzem. lekarzem, aby dowiedzie¢ pawue 20 ‘l’ym

rodzinie oraz
ijomym

Jesli masz jakiekolwiek watpliwosci dotyczace zdrowia swojego PP s s
dziecka, porozmawiaj z lekarzen, aby uzyskac wiecej informacji. sig, ]ak prZngtowac si§

na sezon RSV

RSV, syncytialny wirus oddechowy.
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