INSTRUKCJA STOSOWANIA

1. Co to s3 pastylki do ssania MUCODUAL
i w jakim celu sie je stosuje

Pastylki MUCODUAL dziataja jak kojacy balsam
pochodzenia naturalnego, gdyz pomagaja
zmniejszy¢ odruch kaszlowy i fagodza
podraznienie gardfa.

Pastylki MUCODUAL zawieraja atun oraz porost
islandzki, ktéry zmniejsza odruch kaszlowy
i fagodzi podraznienie gardfa.

Pastylki MUCODUAL pomagaja:

- w fagodzeniu podraznienia i zapalenia bton
$luzowych jamy ustnej i gardta, w fagodzeniu
bélu gardta

- zmniejszyc¢ objawy suchego kaszlu i tagodzi¢
odruch kaszlowy. Moga takze przerwac cykl
suchego kaszlu wywotany taskotaniem,
swedzeniem w gardle.

Pastylki Mucodual ponadto pomagaja:

- w fagodzeniu objawow dyskomfortu w gardle,
takich jak suchos¢, swedzenie, drapanie,
utrudnione przetykanie lub chrypka

2. Informacje waine przed zastosowaniem
pastylek MUCODUAL

Nie nalezy stosowac pastylek MUCODUAL jesli
pacjent ma uczulenie (nadwrazliwos$¢) na atun,
porost islandzki lub jakikolwiek inny sktadnik
pastylek MUCODUAL.

Zawsze poinformuj lekarza jesli masz uporczywe
i niewyjasnione problemy z gardtem.

Cigza i karmienie piersia

W oparciu o posiadang wiedze nie ma podstaw
do ograniczenia stosowania pastylek MUCODUAL
w trakcie cigzy oraz karmienia piersia.
Jednakze, jesli pacjentka jest w ciazy lub karmi
piersig przed zastosowaniem pastylek MUCODUAL
zaleca sie zasiegniecie porady u lekarza.

Stosowanie u dzieci

Pastylki MUCODUAL nie s3 zalecane dla dzieci
ponizej 6 roku zycia.

Stosowanie u chorych na cukrzyce

Pastylki MUCODUAL moga by¢ stosowane przez
osoby chore na cukrzyce, poniewaz nie
zawieraja cukru.

Kazda pastylka zawiera 0,062 jednostki
chlebowej (1 jednostka chlebowa odpowiada
12 g weglowodandw ulegajacych strawieniu).

Istotne informacje na temat pozostatych
sktadnikéw pastylek MUCODUAL

Pastylki MUCODUAL zawieraja sorbitol, ktéry
moze wywotywac efekt przeczyszczajacy.

Pacjenci z rzadko wystepujaca dziedziczna
nietolerancja fruktozy nie powinni stosowac
tego wyrobu medycznego.

Pastylki MUCODUAL zawieraja atun, ktéry jest
pochodna aluminium. Pacjenci z choroba
Alzheimera, zespotem Parkinsona, a takze
pacjenci dializowani przed zastosowaniem
pastylek MUCODUAL powinni skonsultowac sie
z lekarzem.

Stosowanie pastylek MUCODUAL z lekami
Nie sa znane zadne interakcje.
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3. Jak przyjmowac pastylki MUCODUAL

Pastylki MUCODUAL nalezy zawsze przyjmowac
tak, jak to opisano w niniejszej instrukgji.

W razie watpliwosci nalezy zwrdcic¢ sie do
lekarza lub farmaceuty.

Dawkowanie

Dorosli i dzieci powyzej 6 roku zycia: do
8 pastylek do ssania na dzien w zaleznosci od
potrzeby.

Pastylki MUCODUAL s3 przeznaczone do
krétkotrwatego stosowania i nie powinny by¢
stosowane dfuzej niz przez 30 dni bez
konsultacji z lekarzem. Jezeli objawy nasilaja
sie, utrzymuja sie dtuzej niz przez 3 dni,

a takze jesli wystapi goraczka, nalezy
zaprzestac stosowania wyrobu medycznego

i zasiegnac¢ porady lekarza.

Jezeli przyjmiesz wieksza dawke niz zalecana

Przyjecie dawki wyzszej niz zalecana moze
wywotac efekt przeczyszczajacy.

4. Mozliwe dziatania niepozadane.

Jak dotad nie zaobserwowano zadnych dziatan
niepozadanych w zwiazku z przyjmowaniem
pastylek MUCODUAL.

Nalezy jednak poinformowac lekarza lub
farmaceute, jesli po zastosowaniu pastylek
MUCODUAL wystapia dziatania niepozadane.

5. Jak przechowywac pastylki MUCODUAL

Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla
dzieci.
Nie stosowac pastylek MUCODUAL po uptywie

terminu waznosci zamieszczonym na pudetku
kartonowym i na tubce.

Pastylki MUCODUAL zawieraja 5 mg atunu

i 80 mg porostu islandzkiego. Pozostate
sktadniki: sorbitol, krzemionka, aromat
(cytryna, Frescofort, eukaliptus), talk, glikol
polietylenowy, guma ksantanowa, kurkumina,
stearynian magnezu.

Nie zawieraja cukru
Nie zawieraja glutenu
Nie zawiergaja laktozy
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Inne informacje na temat pastylek MUCODUAL

Przez caty rok jestesmy narazeni na czynniki
zewnetrzne, ktére moga wywotywac suchy
kaszel i podraznienie gardta. Czynniki te
obejmuja klimatyzacje latem, centralne
ogrzewanie i suche powietrze zima lub pytki
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w okresie wiosennym. Co wiecej, przeziebienie
moze wiazac sie z suchym kaszlem

i podraznieniem gardta, wywotanymi przez
zapalenie gardta.

Wszystko to moze prowadzi¢ do nieprzyjemnej
suchosci, podraznienia i swedzenia w gardle
oraz do suchego kaszlu. Dolegliwosci te s3
krotkotrwate, ale wywotuja dyskomfort i sa
uciazliwe.
MUCODUAL pastylki do ssania z podwdjna
warstwa sktadnikéw pochodzenia naturalnego
o podwdjnym dziataniu:
- pomagaja fagodzi¢ podraznienie gardta
- dziataja jak film ochronny na podrazniona
btone $luzowa jamy ustnej i gardta pomagajac
chroni¢ przed kolonizacja bakterii
i podraznieniem gardta

Wyciag z porostu islandzkiego dziata tagodzaco
na bfone sluzowa jamy ustnej i gardta. Zawarty
w nim $luz roslinny tworzy film ochronny na
podraznionej bfonie $luzowej chronigc gardto.

Drugi sktadnik aktywny - atun, to minerat
wystepujacy w naturze, ktory poprzez dziatanie
$ciagajace, dziata jak bariera przeciw
drobnoustrojom, a tym samym pomaga chroni¢
gardto przed dalszym dyskomfortem

i podraznieniem.

Wracaj do zdrowia!
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