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Este ano a Dermatite Atópica também vai à escola  
  
Sanofi e ADERMAP unidas na promoção do conhecimento sobre Dermatite Atópica, com 

o apoio da Direção-Geral da Educação.  

• Sanofi, Direção-Geral da Educação (DGE) e ADERMAP (Associação Dermatite Atópica 

Portugal) juntam-se numa ação de promoção da literacia em Saúde.  

• As turmas do 3º e 4º ano da Escola Básica n.º1 da Póvoa de Santa Iria vão aprender 

mais sobre Dermatite Atópica com a leitura do livro “Diana vai à escola”.  

  

Lisboa, 9 de setembro de 2023. No arranque de mais um ano letivo, a Escola Básica n.º 1 da 

Póvoa de Santa Iria (1.º Ciclo) é a primeira a receber uma ação conjunta da Sanofi e 

ADERMAP, cujo objetivo é sensibilizar crianças, pais, cuidadores/as, professores/as e 

auxiliares de educação para a Dermatite Atópica, uma doença inflamatória crónica da pele 

com grande impacto psicológico, social e económico na vida do/a doente, mas também de todo 

o agregado familiar. Esta iniciativa tem o apoio da Direção-Geral da Educação.  

  

A iniciativa decorrerá no próximo dia 21 de setembro, entre as 10h00 e as 12h30, e 

contará com a presença de Marisol Garcia Pulgar, General Manager da Unidade de Cuidados 

Especializados da Sanofi, Joana Camilo, Presidente da ADERMAP, Dina Paulino, da DGE, e com 

dois especialistas, Sofia Farinha (imunoalergologista) e Frederico Bonito (dermatologista), 

sublinhando a importância da abordagem multidisciplinar no tratamento da Dermatite Atópica.  

  

Marisol Garcia Pulgar  

General Manager da Unidade de Cuidados Especializados da Sanofi  
“Este projeto em que realçamos a importância da literacia em saúde confirma o nosso compromisso com 
o aumento da sensibilização da Dermatite Atópica moderada a grave. Seguimos firmes no nosso 
propósito de sensibilizar e de disponibilizar soluções inovadoras que transformem a prática da medicina 
e contribuam para melhorar a vida das pessoas”.  

  
Dina Paulino  

Direção-Geral da Educação  
“A DGE tem vindo a apoiar iniciativas que considera relevantes para desenvolver aprendizagens de 
Literacia em Saúde nas escolas. Esta atividade enquadra-se no preconizado no  Perfil dos Alunos à Saída 
da Escolaridade Obrigatória e na Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania, no âmbito do 
domínio da Saúde”.  

  

Joana Camilo  

Presidente da ADERMAP - Associação Dermatite Atópica Portugal   
“A ADERMAP foi criada com a missão de ajudar a promover o conhecimento sobre a Dermatite Atópica 
junto do público em geral, e em particular junto de crianças, cuidadores e educadores, alertando para 
as suas marcas visíveis e invisíveis. Acreditando que o caminho passa pela colaboração, consideramos 
este projeto muito importante para ajudar a sensibilizar sobre a doença, a diminuir os estigmas e os 
preconceitos associados à mesma, e a fazer com que as crianças que vivem com Dermatite Atópica se 
sintam mais compreendidas e menos sozinhas na sua jornada”.  

  

Com o objetivo de aumentar a literacia em saúde e promover o conhecimento sobre esta 

condição dermatológica que afeta cerca de 10 a 20% das crianças1,2, a Sanofi e a ADERMAP, 

com o apoio de uma Imunoalergologista e de um Dermatologista juntam-se aos/as alunos/as do  

3.º e 4.º ano e com a ajuda dos/as professores/as responsáveis pelas turmas vão abordar esta  

  

          



doença de pele, explicando em conjunto as particularidades e dificuldades sentidas pelas 

crianças com Dermatite Atópica.   

Através da leitura do material didático – o livro “Diana Vai à Escola” – os/as alunos/as irão, 

aprender, ensinar e partilhar com as suas famílias e profissionais de educação a 

história desta menina de 8 anos, a Diana, que sofre de Dermatite Atópica Grave.    

Quando mudou de escola, Diana sentiu na pele a comichão intensa e persistente da Dermatite 

Atópica, mas também os medos, os receios, as “vergonhas”, e os preconceitos associados à 

doença, muito em parte pelo grande desconhecimento que ainda persiste sobre esta condição.   

Diana espelha a realidade de muitas crianças que vivem com Dermatite Atópica, doença que 

pode impor consequências únicas, profundas e duradouras.  

A lição do conhecimento e das virtudes da literacia em saúde é o objetivo da Sanofi, e da 

ADERMAP, que se juntam no arranque do ano letivo para desmistificar, junto das crianças, os 

principais mitos e receios associados à Dermatite Atópica.   

  

PROGRAMA  

Sessão 1: 10h00/10h50 | Sessão 2: 11h30/12h00  

• Introdução – pelo professor responsável  

• Breve apresentação Sanofi – o contributo da indústria farmacêutica para a literacia em saúde;   

• Dermatite Atópica – o que é, causas, sintomas, diagnóstico e como prevenir (no contexto dos 

temas trabalhados na disciplina de Estudo do Meio) – perspetiva do doente, da Associação e 

dos médicos;   

• Leitura conjunta do livro «Diana vai à escola»  
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Sobre a Sanofi  

A Sanofi é uma empresa inovadora global de cuidados de saúde, movida por um propósito único: 

perseguimos o poder da ciência para melhorar a vida das pessoas. A nossa equipa, em cerca de 

100 países, dedica-se a transformar a prática da medicina e a trabalhar para tornar o impossível 

em possível. Disponibilizamos opções de tratamento que potencialmente podem transformar 

vidas e vacinas que protegem para salvar a vida a milhões de pessoas em todo o mundo. Ao 

mesmo tempo, colocamos a sustentabilidade e a responsabilidade social no centro das nossas 

ambições.  

A Sanofi está cotada no EURONEXT: SAN e NASDAQ: SNY  
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