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Comunicado de imprensa  

 
Novo website “Quem Sou – Compreender a Inflamação tipo 

2” assinala Dia Mundial da Asma 
 
 

Lisboa, 2 de maio de 2023. Para assinalar o Dia Mundial da Asma, a Sanofi lança um novo 

website “Quem Sou – Compreender a Inflamação tipo 2”, com o objetivo de partilhar toda 

a informação sobre a Inflamação tipo 2, responsável pelo surgimento de Asma e de outras 

patologias subjacentes. 

 

A Inflamação Tipo 2 pode estar na base de diferentes doenças, muitas delas classificadas 

como "atópicas", "alérgicas" ou "eosinofílicas", como é o caso da Asma, Dermatite Atópica, 

Polipose Nasal ou Rinossinusite Crónica com Polipose Nasal, Esofagite Eosinofílica e 

determinadas Alergias Alimentares. Pessoas que vivem com uma doença Inflamatória Tipo 2, 

tem maior probabilidade de ter outra, causada pela inflamação subjacente. 

 

A Inflamação Tipo 2 afeta o corpo das pessoas de várias formas, causando sintomas 

difíceis e imprevisíveis. Partindo desta premissa, o website Quem Sou – Compreender a 

Inflamação tipo 2 (versão portuguesa do site internacional Who I am – understand inflamation 

type 2) surge como um instrumento de partilha de informação sobre estas doenças, pretendendo 

apoiar doentes e informar a sociedade em geral. 

 
Marisol Garcia Pulgar  

General Manager da área de Cuidados Especializados da Sanofi  
“Associamos o lançamento deste website a esta efeméride, precisamente porque a Asma é uma das patologias 
relacionadas com a Inflamação tipo 2. Ao longo dos anos, na Sanofi, temos trabalhado na ligação entre estas 
doenças e temos conseguido excelentes resultados. Neste sentido, pareceu-nos fundamental promover a 
literacia sobre esta inflamação para que mais pessoas possam procurar apoio adequado aos seus casos. É 
mais um passo na nossa missão de melhorar a vida dos doentes” 

 

A Asma é uma doença inflamatória crónica das vias aéreas, que se caracteriza pelo estreitamento 

dos brônquios, resultando na sensação de dificuldade respiratória. Tem uma elevada prevalência 

em todo o mundo, afetando mais de 300 milhões de pessoas e atingindo todas as faixas etárias. 

Em Portugal esta doença afeta cerca de 700.000 pessoas, sendo estimado que 20 a 30 

mil portugueses sofram de asma grave. 

 

Existem diferentes tipos de asma, que podem ser causados por diferentes respostas do sistema 

imunológico. A inflamação do tipo 2 está presente em 50-70% das pessoas com asma e 

reduzir esta inflamação pode ajudar a controlar os sintomas.  

 

Este novo website tem como objetivo aumentar a consciencialização sobre a Inflamação tipo 2, 

ainda tão desconhecida no nosso país, através da disponibilização de informação útil e fidedigna 

que pode ajudar no diagnóstico, na gestão e na procura de ajuda médica.  

 

Visite-nos e saiba mais em:  Quem Sou - Compreender a Inflamação tipo 2 

 

 

 

 

 
About Sanofi  

A Sanofi é uma empresa inovadora global de cuidados de saúde, movida por um propósito único: 

perseguimos o poder da ciência para melhorar a vida das pessoas. A nossa equipa, em cerca de 

100 países, dedica-se a transformar a prática da medicina e a trabalhar para tornar o impossível 

https://www.understandtype2inflammation.com/pt-pt/connected-diseases
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em possível. Disponibilizamos opções de tratamento que potencialmente podem transformar 

vidas e vacinas que protegem para salvar a vida a milhões de pessoas em todo o mundo. Ao 

mesmo tempo, colocamos a sustentabilidade e a responsabilidade social no centro das nossas 

ambições. 

 

A Sanofi está cotada no EURONEXT: SAN e NASDAQ: SNY 
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