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Press Release  

 
Falar sobre Dermatite Atópica na primeira pessoa 
 

 

Lisboa, 14 setembro de 2023. “Sinto verdadeiramente, que há multidisciplinaridade no 

tratamento, mas não acho que seja igual para todos”, disse Sérgio Castro, um dos fundadores 

da Associação Dermatite Atópica Portugal (ADERMAP) no terceiro episódio do podcast “Vidas”, 

lançado hoje. 

 

Em Portugal, estima-se que a dermatite atópica afete cerca de 360.000 doentes, dos quais 

70.000 têm uma forma moderada a grave da doença1. Esta doença inflamatória crónica da pele 

tem um enorme impacto na qualidade de vida dos doentes quer a nível pessoal, quer a nível 

profissional ou de aproveitamento escolar.  

 

Sérgio Castro doente com Dermatite Atópica há 45 anos num diagnóstico feito no primeiro ano 

de vida, reflete neste 3º episódio do “Vidas” sobre as diferentes abordagens de tratamento da 

dermatite atópica, o estigma associado a esta patologia e os avanços na investigação.  

 

O podcast “Vidas” que conta, agora, com 3 episódios é o primeiro podcast português a focar-se 

exclusivamente em entrevistas a doentes e aos seus familiares para que estes possam partilhar 

as suas histórias. Aborda neste último episódio a realidade de quem vive e convive diariamente 

com a Dermatite Atópica. 

 

Todas as vidas têm uma história. Conheça a história de Sérgio Castro que vive há 45 anos com 

Dermatite Atópica e trabalha diariamente para o aumento da literacia em saúde em Portugal. 

Aqui.   

 

 

 
About Sanofi  

A Sanofi é uma empresa inovadora global de cuidados de saúde, movida por um propósito único: 

perseguimos o poder da ciência para melhorar a vida das pessoas. A nossa equipa, em cerca de 

100 países, dedica-se a transformar a prática da medicina e a trabalhar para tornar o impossível 

em possível. Disponibilizamos opções de tratamento que potencialmente podem transformar 

vidas e vacinas que protegem para salvar a vida a milhões de pessoas em todo o mundo. Ao 

mesmo tempo, colocamos a sustentabilidade e a responsabilidade social no centro das nossas 

ambições. 

 
A Sanofi está cotada no EURONEXT: SAN e NASDAQ: SNY 
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