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Press Release  

 
Type 2 Academy: A Academia de formação exclusiva sobre 
inflamação tipo 2  
 

• Programa educacional que promove não só a formação para jovens médicos 

sobre a ciência na área da Inflamação Tipo 2 e doenças associadas e sobre 

competências transversais complementares à medicina. 

• Formações realizadas através de vários formatos educacionais como 

masterclasses, workshops e visitas a centros de referência na área das doenças 

inflamatórias tipo 2 a nível internacional. 

 

Lisboa, 24 de maio de 2023 - No próximo dia 27 de maio terá início em Portugal a “Type 2 

Academy”, uma formação exclusiva para jovens médicos não só sobre a ciência na área da 

Inflamação Tipo 2 e doenças que lhe estão associadas mas também sobre competências 

transversais complementares à medicina, com o objetivo de promover a abordagem 

multidisciplinar necessária para a melhor gestão dos doentes com doenças inflamatórias deste 

tipo. 

 

A Type 2 Academy pretende ser uma plataforma de educação médica que tem como intuito 

capacitar de forma mais objetiva jovens médicos, recém-especialistas ou internos, nas 

especialidades relacionadas com as Doenças Inflamatórias Tipo 2, como asma, dermatite atópica 

e rinossinusite crónica com polipose nasal.  

 

Através da promoção de uma aprendizagem multidisciplinar, os formandos terão a oportunidade 

de enriquecer os seus conhecimentos relativamente a diversos temas através da participação 

em masterclasses, workshops presenciais, touchpoints virtuais e, visitas a centros de excelência 

internacionais - Itália e Espanha. 

 

Por se tratar de uma formação exclusiva, foram já selecionados 36 participantes recém-

especialistas de Dermatologia, Imunoalergologia, Otorrinolaringologia e Pneumologia. 

 
Marisol Garcia Pulgar  

General Manager da área de Cuidados Especializados da Sanofi  
 “Acredito que esta é apenas a primeira edição de uma iniciativa que irá fazer a diferença no 
conhecimento de especialistas em relação às Doenças Inflamatórias do Tipo 2. A Sanofi, ao longo 
dos anos, tem vindo a trabalhar para melhorar, a qualidade de vida daqueles que possuem estas 
patologias e, agora, temos a expectativa de melhorar os conhecimentos daqueles que lhes prestam 
os cuidados de saúde.” 
 
 

Este programa, organizado pela Sanofi, que se inicia no dia 27 de maio, terá a duração de um 

ano e conta com o patrocínio científico de diversas entidades como a SPDV- Sociedade 

Portuguesa de Dermatologia e Venereologia, a SPORL- Sociedade Portuguesa de 

Otorrinolaringologia e Cirurgia da Cabeça e Pescoço, a SPAIC- Sociedade Portuguesa de 

Alergologia e Imunologia Clínica e a SPP-Sociedade Portuguesa de Pneumologia.  

 
Dr.ª Leonor Ramos 

Dermatologista – CHUC 
”A Type 2 Academy é uma excelente iniciativa, que vai permitir a correlação clínica e imunológica 
de diferentes patologias, abordadas por especialidades diversas, mas com uma base 
fisiopatológica em comum: a inflamação tipo 2. A interação entre estas diferentes especialidades 
permitirá uma integração de conhecimentos, de modo a que se possa proporcionar uma melhor 
abordagem ao diagnóstico e tratamento dos doentes com patologias mediadas por este tipo de 
inflamação. 
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São elevadas as expectativas para esta Academia e espero que seja um fórum de partilha de 
experiências em prol dos doentes.” 

 
Dr. Bruno Duarte 

Dermatologista - CHULC-HSAC 
“A Type 2 Academy é um evento inovador e multidisciplinar, visando a aquisição pelos 
aprendizados de conhecimentos teóricos e práticos sobre a imunidade tipo 2, a qual é um pilar 
fisiopatológico central partilhado pelas diferentes entidades clínicas visadas nesta academia. A 
interseção destas entidades clínicas aparentemente distintas e geridas por diferentes 
especialidades médicas torna este evento tão interessante e promissor, deixando antever uma 
discussão multidisciplinar alargada que será benéfica para todos os intervenientes, alunos e 
formadores.  Visamos, no final, que os aprendizados estejam aptos a discutir as diferentes 
entidades clínicas imuno-mediadas onde a ativação do tipo II é robusta e as 
implicações fisiopatológicas e terapêuticas do seu bloqueio, absorvendo o conhecimento e 
experiências próprias que cada especialidade médica têm para oferecer.” 

 

O compromisso da Sanofi vai para além do desenvolvimento de novos medicamentos para 

doentes. A companhia tem vindo a reforçar a sua aposta em literacia em saúde, em particular, 

no desenvolvimento de programas de disease awareness, materiais educacionais e outros 

recursos que possam contribuir para informar e capacitar as pessoas que vivem com doenças e 

suas famílias e aposta agora também na formação de médicos e especialistas em saúde.  

 

 

 
Sobre a Sanofi  

A Sanofi é uma empresa inovadora global de cuidados de saúde, movida por um propósito único: 

perseguimos o poder da ciência para melhorar a vida das pessoas. A nossa equipa, em cerca de 

100 países, dedica-se a transformar a prática da medicina e a trabalhar para tornar o impossível 

em possível. Disponibilizamos opções de tratamento que potencialmente podem transformar 

vidas e vacinas que protegem para salvar a vida a milhões de pessoas em todo o mundo. Ao 

mesmo tempo, colocamos a sustentabilidade e a responsabilidade social no centro das nossas 

ambições. 

 
A Sanofi está cotada no EURONEXT: SAN e NASDAQ: SNY 
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