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Nova esperança para crianças com asma e dermatite 

atópica grave, adolescentes e adultos com esofagite 

eosinofílica e adultos com prurigo nodular 

Aprovado o financiamento público de terapêutica biológica para o tratamento de: 

• Asma grave (pediatria) – tratamento complementar de manutenção para 

asma grave com inflamação tipo 2, em idades entre os 6 e os 11 anos 
• Dermatite atópica (pediatria) - tratamento da dermatite atópica grave em 

crianças dos 6 meses aos 5 anos de idade que são candidatas a terapêutica 

sistémica  
• Esofagite eosinofílica - tratamento da esofagite eosinofílica em adultos e 

adolescentes com idade igual ou superior a 12 anos 
• Prurigo nodular - tratamento de adultos com prurigo nodular moderado a 

grave que sejam candidatos a terapêutica sistémica 

 

Lisboa, 10 de fevereiro de 2025. O Infarmed acaba de autorizar a utilização, em meio 

hospitalar, de um tratamento biológico para duas doenças em idade pediátrica, uma em 

adolescentes e adultos, e outra em idade adulta. A terapêutica obteve financiamento público 

para tratamento complementar de manutenção para asma grave com inflamação tipo 2 

para crianças dos 6 aos 11 anos; tratamento da dermatite atópica grave em crianças dos 

6 meses aos 5 anos de idade; tratamento da esofagite eosinofílica (EoE) em adultos e 

adolescentes com idade igual ou superior a 12 anos; e tratamento de adultos com prurigo 

nodular moderado a grave que sejam candidatos a terapêutica sistémica. 

A Inflamação Tipo 2 (IT2) é uma resposta imunitária que, estando exagerada, pode estar na 

base de diferentes doenças, muitas delas classificadas como "atópicas", "alérgicas" ou 

"eosinofílicas". Dependendo de onde se manifesta clinicamente e dos órgãos ou sistemas 

afetados, a doença IT2 dá origem a uma ou mais doenças: se afeta a pele, pode ser 

dermatite atópica; se for o trato respiratório, pode ser asma, rinossinusite crónica com 

pólipos nasais ou algumas formas de doença pulmonar obstrutiva crónica (DPOC); se for no 

esófago, pode ser Esofagite Eosinofílica (EoE). 

Este fármaco, que tinha já indicações para algumas destas e outras doenças e que soma já 

mais de 1 milhão de doentes tratados a nível mundial, obteve agora aprovação de 

financiamento para quatro novas indicações, em diferentes populações e faixas etárias, 

representado uma nova esperança para os doentes abrangidos. 

 

 

https://url.de.m.mimecastprotect.com/s/v08cCK8gx9TmZZrg7iMf0C4YiFq?domain=sanofi.com


Sami Meniri,  

Head of Specialty Care da Sanofi Portugal 

“Agora, crianças com dermatite atópica e asma grave, adultos e adolescentes com EoE, e 

adultos com prurigo nodular moderado a grave têm uma nova opção terapêutica para 

melhorar a sua qualidade de vida. Estas indicações têm o potencial para mudar a vida de 

centenas de crianças que vivem com dermatite atópica e asma grave.  

A aprovação destas quatro novas indicações marca um avanço significativo no tratamento 

de doenças inflamatórias do tipo 2 e destaca o seu potencial para endereçar múltiplas 

doenças inflamatórias com um mecanismo subjacente comum, em diferentes faixas etárias.  

Este é o resultado de um extenso programa de desenvolvimento clínico que demonstra o 

nosso compromisso contínuo em dar resposta a necessidades médicas não satisfeitas, 

oferecendo tratamentos inovadores que fazem a diferença na vida das pessoas. 

Estou muito orgulhoso, pois este é o primeiro marco de uma série de lançamentos de 

tratamentos inovadores que virão nos próximos 3 anos, nas áreas de imunologia, doenças 

raras, oncologia e neurologia.” 

 
A Asma é uma doença crónica comum em que até 84% das pessoas têm uma Inflamação 

de Tipo 2 subjacente nos pulmões, o que dificulta a respiração. É a doença inflamatória 

crónica mais comum na idade pediátrica e entre crianças e adolescentes com asma, cerca 

de 4,5% apresentam asma grave. 

A Dermatite Atópica é uma doença inflamatória crónica da pele em que quase todas as 

pessoas tem sinais de IT2. A Dermatite Atópica surge habitualmente em crianças, mas 

estima-se que aproximadamente 30% das crianças afetadas continuam a sofrer com a 

doença em adultos. 

A Esofagite Eosinofílica é uma doença com IT2 no esófago, que dificulta a alimentação, a 

deglutição e a socialização. 

O Prurigo Nodular é uma doença crónica e grave que causa comichão, caracterizada pela 

presença de nódulos visíveis. 

De acordo com os resultados da avaliação farmacoterapêutica e da avaliação económica, o 

Infarmed aprovou o financiamento da utilização desta terapêutica em meio hospitalar, tendo 

em atenção as suas características específicas e as das doenças em causa. 

Os relatórios públicos destas avaliações podem ser consultados no site do Infarmed.  

 
Sobre a Sanofi  
A Sanofi é uma companhia inovadora global de cuidados de saúde, movida por um propósito 

único: perseguimos o poder da ciência para melhorar a vida das pessoas. A nossa equipa, em 

cerca de 100 países, dedica-se a transformar a prática da medicina e trabalha para tornar o 

impossível em possível. Disponibilizamos opções de tratamento que potencialmente podem 

transformar vidas e vacinas que protegem para salvar a vida a milhões de pessoas em todo 

o mundo. Ao mesmo tempo que colocamos a sustentabilidade e a responsabilidade social no 

centro das nossas ambições.    
   
A Sanofi está cotada na EURONEXT: SAN e NASDAQ: SNY  



   
Relações com os meios de comunicação da Sanofi  
Luísa Silva | +351 91 100 17 10 | luisa.silva@sanofi.com     
Silvana Paules | +351 910 380 051 | Silvana.Paules@hillandknowlton.com  
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